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引 言
高處工作意外可引致工人墮下，造成嚴重傷亡，不但令受

害者及其家屬蒙受傷痛，亦對僱主、承建商及社會因而涉

及的刑事責任、僱員補償、民事索償、工程延誤、員工士

氣及公司形象的負面影響等，構成沉重的代價。

過去數年發生多宗涉及高處工作的嚴重意外。勞工處提醒

在高處工作的人士注意工作安全，切勿掉以輕心。僱主和

承建商均有責任遵從安全法例，實施安全工作系統，包括

施工前由合資格人士進行全面的風險評估、制訂一套涵蓋

所需安全措施及工序的施工方案，以及提供所需的安全

資料、指導、訓練及監督，以確保工人嚴格遵守有關安全

工序及守則。工人亦應遵從法例及僱主訂下的安全施工方

法，以免損害本身及其他工友的安全。

本個案集搜集了近年多宗有關高處工作的死亡意外個案，

加以分析及整理，以簡單圖像顯示發生過程及導致意外的

主要原因，希望工作地點的管理人員和前線員工能從中汲

取教訓，採取適當措施，以確保意外不會再次發生，同時

亦可作為安全培訓機構提供個案分析的教材。



個 案 一
搭棚工人攀爬竹棚時墮下

意外簡述 工人攀爬至另一工作位置時，從竹棚墮下
地面，其後傷重死亡。



預防方法
•	 如工人須在竹棚架上工作或移動時，要提供適當的
防墮裝置，並確保工人正確地使用該等裝置。

•	 要為竹棚架設置適當和足夠的安全進出口。



個 案 二
工人拆卸懸空式竹棚架時墮下

意外簡述 工人在拆卸懸空式竹棚架時，其中一個只
用一顆螺絲穩固的『狗臂架』突然鬆脫，
引致他從高處墮下死亡。



預防方法
•	 承托竹棚架的『狗臂架』要用三顆螺絲穩固在外牆
上。

•	 拆卸懸空式竹棚架時，工人須配戴全身式安全帶及
繫於固定錨點或獨立救生繩上。

•	 拆棚工作必須由曾受訓練且具足夠經驗的棚工執
行，並在合資格人員監督下進行。



個 案 三
工人踏穿破舊屋頂墮下

意外簡述 工人在維修破舊屋頂時，踏穿石棉瓦屋頂
墮下死亡。



預防方法
•	 使用合適的升降工作平台維修脆弱的屋頂。



個 案 四
工人搭建通架時墮下

意外簡述 一名未受訓練的搭架工人在地盤內搭建通架
時，通架突然翻倒，工人隨之墮下死亡。



預防方法
•	 通架須以適當的斜撐穩固。
•	 要提供適當的工作平台讓工人在其上工作。
•	 搭建通架必須由曾受訓練且具足夠經驗的棚工執
行，並在合資格人員監督下進行。



個 案 五
清潔工人從傾側的吊船墮下

意外簡述 一名持有吊船操作證書的清潔工人在吊船上
工作時，吊船突然傾側，工人墮地死亡。



預防方法
•	 吊船須設有效的自動安全裝置，防止傾側。
•	 吊船上每名工人均須配戴安全吊帶，並以防墮扣繫
於獨立救生繩上。



個 案 六
工人從人字梯墮地

意外簡述 工人在人字梯上安裝假天花時墮地。



預防方法
•	 使用合適的工作平台進行高處工作。



個 案 七
扎鐵工人從樓邊墮下

意外簡述 扎鐵工人在建築中的大廈工作時，從沒有
圍欄的樓邊墮下死亡。



預防方法
•	 在樓邊設置適當的圍欄。



個 案 八
工人從吊重機槽墮下

意外簡述 工人安裝物料吊重機圍網時，墮進吊重機
槽底死亡。



預防方法
•	 使用合適的工作平台。
•	 工人必須配戴安全帶並以防墮扣繫於獨立救生繩
上。



個 案 九
工人鋸樹時墮下

意外簡述 工人在樹上使用手提鏈鋸修剪樹木時，從
九米高處墮下死亡。



預防方法
•	 使用升降工作平台或適當的棚架進行修樹工作。
•	 委任樹木工作監督為樹木工作進行風險評估及制訂
安全措施，確保有關工作已按照良好的樹藝作業方
法來進行。

•	 樹木工作要由受過訓練及有經驗的人員進行。



個 案 十
清潔工人從護土牆墮下

意外簡述 清潔工人在護土牆清理雨水渠時，從牆上
跌下死亡。



預防方法
•	 護土牆邊須設置適當的圍欄。



2008年-2012年發生73宗「人體從高處墮下」的致命職業傷亡意外。勞
工處對該73宗致命意外的工作性質(圖一)、墮下地點(圖二)、下跌高度
(圖三、四及五)及意外主要原因(圖六)作出分析及預防建議，以防止同
類意外再次發生。





仔細分析上述73宗意外個案，結果顯示每宗意外發生時都牽涉一項或
多項不安全的工作環境或不安全行為，超過一半死亡意外個案是由下
列4個直接意外原因引致，包括:

1.	 工作平台／臨時支架／樓邊／升降機槽口沒有護欄

2.	 工作平台／臨時支架／竹棚倒塌

3.	 工人沒有使用個人防墮裝備

4.	 梯子翻倒／工人梯上失平衡



預防措施
1.	 不應使用梯子進行高處工作，無論在那種高度工作，應選用合
適的工作平台、棚架或吊船。

2.	 棚架及工作平台等臨時構築物須由合資格的人或專業工程師設
計，以確保其構造穩妥及達到工作負荷需求，並遵照勞工處的
「竹棚架工作安全守則」及「金屬棚架工作安全守則」進行搭
建、更改、拆卸及使用。

3.	 工作平台、結構物邊緣須設置穩固的護欄及底護板(或妥善圍
封)。

4.	 孔洞四週須加上穩固護欄或覆蓋物及清晰標記。

5.	 提供適當和足夠的通道進出工作地點。
6.	 在不能使用工作平台的情況下，工人必須配戴安全帶，並將安
全帶繫於固定錨點或獨立救生繩上。

7.	 吊船須由合資格檢驗員及合資格的人作出測試、檢驗及檢查，
並根據工廠及工業經營(吊船)規例簽發相關證明書後，方可使
用。此外，只有接受過足夠訓練的人士才可操作吊船，吊船上
的人員須配戴安全帶，並將安全帶繫於獨立救生繩或穩固的繫
穩物上。

此外，僱主和承建商亦須按個別情況，制定及實施一套高處工作的
安全工作系統：包括施工前由合資格人士進行全面的風險評估、制
定一套包含所需安全措施的安全工作程序及施工方案，以及提供所
需的安全資料、指導及訓練，並在進行工作時，作出嚴格的監管及
監督，以確保工人遵守相關的安全工序和守則。



如你對本個案集有任何疑問或想查詢職業安全及健康事宜，可與勞
工處職業安全及健康部聯絡：

電話：  2559 2297（非辦公時間設有自動錄音服務）

傳真：  2915 1410

電郵：  enquiry@labour.gov.hk

你也可在互聯網上閱覽勞工處各項服務及主要勞工法例的資料，

網址http://www.labour.gov.hk。

如查詢職業安全健康局提供的服務詳情，請致電 2739 9000。

如有任何關於不安全工作地點及工序的投訴，請致電勞工處職安健
投訴熱線：2542 2172。所有投訴均會絕對保密。
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