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儘早診治勿遲疑
健康工作效率高

勞工處

職業健康診所
宗旨
預防、診斷及治療職業病、工傷和與工作有關的疾
病，包括肌肉痛症，促進在職人士的健康

服務對象
任何懷疑患上職業病、工傷或與工作有關的疾病的
在職人士

預約就診
•	透過電話預約	–	簡單、方便、快捷，並可選擇	

	 	 預約到診時間

•	無需醫生轉介

服務內容
•	專業醫護人員用心聆聽，了解病人的工作和病情
以提供適當的檢查、診斷及治療，並指導病人如
何從工作方面控制病情

•	視察工作場所，以評估工作環境中影響健康的危
害因素，繼而向僱主建議預防和控制措施

•	透過刊物、展板和視像光碟的播放，提高病人對
職業健康的認識

•	透過講座和工作坊，向僱員講解職業健康的概
念、職業危害因素及預防方法，藉此減低他們患
上職業病的機會

•	成立病人支援小組，促進病人之間的經驗分享和
相互支持



預約 / 查詢
觀塘職業健康診所

2	3	4	3	7	1	3	3

職業安全健康中心

2	3	6	1	8	2	4	0

九龍觀塘協和街60號

觀塘社區健康中心大樓地下

（港鐵觀塘站A1出口）

建議步行路線

服務時間
星期一至五：
上午九時至下午一時及下午二時至五時

每月第一及第三個非公眾假期的星期六：	
上午九時至下午一時

粉嶺職業健康診所

3	5	4	3	5	7	0	1

新界粉嶺璧峰路2號

粉嶺健康中心7樓

（港鐵粉嶺站A1或C出口）

服務時間
星期一至五：
上午九時至下午一時及下午二時至五時

每月第二及第四個非公眾假期的星期六：	
上午九時至下午一時

建議步行路線

enquiry@labour.gov.hk
www.labour.gov.hk 職業健康診所 4/2 0 2 5-9-OHL19

職業安全健康中心
宗旨
向僱主和員工推廣職業安全及健康

推廣活動
• 透過視像資訊播放、展板和展品傳達職安健訊息

• 舉辦職安健講座和派發勞工處出版的職安健刊物

• 透過工作坊，加強參與者對職業健康的認識

• 歡迎參觀團體到訪中心，藉此傳達及交流職安健

訊息

資訊服務
• 備有職安健刊物，供市民閱覽

• 提供互聯網絡服務，讓市民瀏覽最新職安健資訊

• 提供網上自學軟件，讓市民透過遊戲加強對職安

健的認識

www.labour.gov.hk
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