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सरु�ा गाइड  
पानी के ऊपर / पानी के समीप �नमा�ण काय� के �लए 



यह गाइड �न: शुल्क जार� क� जाती है और व्यावसा�यक सुर�ा और स्वास्�य शाखा, श्रम 

�वभाग या समदु्र� औद्यो�गक सुर�ा अनभुाग, समदु्र� �वभाग के कायार्लय� स ेप्राप्त क� जा 
सकती है। इस ेश्रम �वभाग क� वबेसाइट से भी डाउनलोड �कया जा सकता है  
http://www.labour.gov.hk/eng/public/content2_8.htm या समुद्र� �वभाग म�  
http://www.mardep.gov.hk/en/publication/home.html। 

कायार्लय� के पते और टेल�फोन नंबर श्रम �वभाग क� वेबसाइट 

http://www.labour.gov.hk/eng/tele/osh.htm या समदु्र� �वभाग म� पाए जा सकते ह�  
http://www.mardep.gov.hk/en/pub_services/ocean/miss.html। 

�व�ापन, अनुमोदन या व्यावसा�यक उद्देश्य� को छोड़कर इस गाइड को स्वतंत्र �प से पुन: 

उत्पन्न �कया जा सकता है। श्रम �वभाग और समुद्र� �वभाग द्वारा प्रका�शत, कृपया स्रोत को 
"पानी के ऊपर / पानी के पास के �नमार्ण कायर् के �लए सुर�ा गाइड" के �प म� स्वीकार कर�. 

यह गाइड संयुक्त �प से तैयार �कया गया है 
श्रम �वभाग क� व्यावसा�यक सुर�ा और स्वास्�य शाखा और 
समदु्र� �वभाग के समुद्र� औद्यो�गक सुर�ा अनुभाग 

10/2018 का पहला सं�करण 
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प�रचय 

 
यह गाइड पानी के ऊपर / पानी के नजद�क �नमार्ण कायर् के �लए सुर�ा उपाय 
प्रदान करता है (िजसम� हांगकांग वाटसर् म� पानी या ऑनवले्स के साथ या उसस े
अ�धक) जहा ंकाम करने वाले परुुष� के सभंा�वत खतरे मौजूद ह�। सबसे पहले, 
�नयोक्ताओं को इस तरह के �नमार्ण कायर् के �लए एक व्यापक जो�खम मूल्याकंन 
करना चा�हए, और मूल्यांकन के दौरान मूल्यांकन और मूल्यांकन के खतरे को 
ध्यान म� रखना चा�हए ता�क काम क� एक सुर��त प्रणाल� �वक�सत हो 
सके।�नयोक्ता भी अपने कमर्चा�रय� को आवश्यक सुर�ा सूचना, �नद�श, प्र�श�ण 
और पयर्वे�ण प्रदान करने के �लए िजम्मेदार ह�।इसके अलावा, �नमार्ण उपकरण� 
के दौरान उपकरण� के ऊपर/पानी के पास पानी के �लए उठाने वाले 
उपकरण�/मोबाइलसयंंत्र,लाइफजकेैट/ बायॉय�सी एड्स के उपयोग और सुर�ा उपाय� 
को तीव्र बनाना चा�हए।�कसी भी व्यिक्त को ऊंचाई से �गरने से रोकने के �लए, 
उपयुक्त सुर�ा उपाय� को भी �वक�सत और कायार्िन्वत �कया जाना चा�हए।इसके 
अलावा, आपातकाल�न प�रिस्थ�त म� श्र�मक� क� र�ा के �लए, पानी के ऊपर / 
पानी के पास के काम के �लए प्रभावी बचाव और आपातकाल�न व्यवस्था अच्छ� 
तरह स ेस्था�पत क� जानी चा�हए। 

पानी के ऊपर / पानी के पास के आधार पर �नमार्ण कायर् मुख्य रूप स ेकारखान� 
और औद्यो�गक उपक्रम� अध्यादेश (कैप 59), व्यावसा�यक सुर�ा और स्वास्थ्य 
अध्यादेश (कैप 509) और श्रम �वभाग द्वारा प्रशा�सत उनके सवर्सम्म�त �नयम� 
को �नयं�त्रत करता है। समदु्र -आधा�रत �नमार्ण कायर् जहाज� पर बाहर �श�पगं 
और पोटर् कंट्रोल ऑ�ड र्न�स (कैप 313), मच�ट �श�पगं (लोकल वेसल्स) अध्यादेश 
(कैप 548) और समदु्र� �वभाग द्वारा प्रशा�सत उनके सवर्सम्म�त �नयम� द्वारा 
�नय�मत रूप स े�व�नय�मत �कया जाता है और समदु्र� �वभाग द्वारा प्रशा�सत 
उनके सहायक �नयम। �नयोक्ता इन दो �वभाग� द्वारा जार� �कए गए कानून� और 
प्रकाशन� को एक सुर��त प्रणाल� कायर्वाह� के �वकास और कायार्न्वयन के �लए 
और पानी के ऊपर / �नकट कायर्रत कमर्चा�रय� क� सुर�ा के �लए पयार्प्त उपाय� 
का उल्लेख कर सकते ह�। 
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काय� क� सुर��त �णाल� 

▲ एक स�म व्यिक्त द्वारा समय-समय पर काम के �लए एक कायर्-�व�श�ट जो�खम 

मूल्यांकन आयोिजत �कया जाएगा और समय-समय पर समी�ा क� जाएगी 

▲ पानी के ऊपर /पानी के पास के काम म� शा�मल सभी संभा�वत खतरे, उदाहरण के 

�लए, डूबन,े मोबाइल संयंत्र / उपकरण पानी म� पलटन ेऔर सी�मत जगह� म� 
एकाएक �गरने के बारे म�, पहचान, सूचीबद्ध और संबो�धत �कया जाना चा�हए। 

▲ पानी के ऊपर /पानी के पास काम के �लए िजसम� �नम्न�ल�खत तक सी�मत नह� ं
है, स्था�पत �कया जाना चा�हए: 

• काम क� योजना; 

• �व�ध �ववरण / सुर��त कायर् प्र�क्रयाओं का �नमार्ण; 

• आपातकाल�न तैयार�, उदाहरण के �लए, आकिस्मक योजनाएं, बचाव / �नकासी 
व्यवस्था और अभ्यास। 

▲ पानी के ऊपर / पानी के पास के काम के �लए सुर�ा योजना क� �नय�मत रूप से 
समी�ा क� जानी चा�हए और जहां आवश्यक हो, इसे उ�चतरूप म� संशो�धत �कया 
जाना चा�हए। 

▲ सुर�ा कायर् के �लए सुर��त कायर् �व�धय� को सह� ढंग से कायार्िन्वत �कया जाना 
चा�हए 

▲ सुर��त कायर् �व�धय� के कायार्न्वयन को पयार्प्त रूप से �नगरानी और पयर्वे��त 

�कया जाना चा�हए। 

▲ आवश्यक सुर�ा सूचना, �नद�श और प्र�श�ण श्र�मक� को �दया जाना चा�हए। 
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▲ �लि�टंग उपकरण और �लि�टंग �गयर का उपयोग पहले और �नय�मत अंतराल 

पर और स�म व्यिक्त द्वारा �नर��ण �कए जाने स ेपहले एक स�म पर��क 

द्वारा पर��ण और जाचं क� जानी चा�हए। 

▲ �लि�टंग उपकरण / मोबाइल संयंत्र योग्य ऑपरेटर� द्वारा संचा�लत �कया जाना 
चा�हए। 

▲ जहाज� पर उपकरण� / मोबाइल संयतं्र �लि�टंग के ऑपरेटर� को �कसी भी काम 

करने स ेपहले जहाज या साइट प्रबंधन के मा�लक या मा�लक द्वारा अ�धकृत �कया 
जाना चा�हए। 

▲ �लि�टंग उपकरण� / मोबाइल संयंत्र के संचालन क� �नगरानी पयर्वे�क� द्वारा क� 
जानी चा�हए। 

▲ जहाज पर उपकरण� को उठाना तय �कया जाना चा�हए और सुर��त �प से लंगर 
डाले जाना चा�हए। 

▲ �लि�टंगउपकरण/मोबाइल संयं� 

को खतरनाक �थान� से दरू रखा 
जाना चा�हए जैसे छेद,पानी के 

नजद�क �कनार�,इ�या�द। 
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�लि�टंग उपकरण / मोबाइल �लांट का सुर��त उपयोग 

▲ ऑपरेशन जोन को �प�ट �प से �नधा��रत 

�कया जाना चा�हए और ठ�क से बदं कर 
�दया जाना चा�हए। 

▲ ऑपरेटर के ��य को एक संकेतक �दान 

�कया जाना चा�हए। 

▲ कोई �लि�टंग उपकरण / मोबाइल �लांट या �लि�टंग �गयर अपने सुर��त 

कामकाजी भार से परे बेलोड नह� ंहोना चा�हए। 

▲ कोई �लि�टंग उपकरण/ मोबाइल �लांट या �लि�टंग �गयर सुर��त कामकाजी 
�म म� उ�चत ढंग स ेबनाए रखा जाना चा�हए। 
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�लि�टंग उपकरण / मोबाइल �लांट का सुर��त उपयोग 

�टप्प�णय�: 

मोबाइल प्लांट के उदाहरण: बुलडोजर, लोडर, खुदाई यंत्र, ट्रक, लॉर�, कॉम्पकै्टर, डम्पर, 

गे्रडर, स्कै्रपर। 

एक स�म व्यिक्त और स�म पर��क क� प�रभाषा के �लए, लेबर �वभाग और समदु्र� 
�वभाग द्वारा जार� अभ्यास के प्रासं�गक कोड देख�। 
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�नपुण अव�था: 
हरा 

रखरखाव �रकॉड� 

लाइफ जैकेट / बायॉय�सी एड्स के सुर��त उपयोग 

▲ लाइफ जैकेट / बायॉय�सी एड्स पानी म� �गरने के जो�खम वाले ��मक� को 
प्रदान �कया जाना चा�हए और पहना जाना चा�हए। 

▲ लाइफजकेैट/बायॉय�सी एड्स को BS EN ISO12402-1, 2, 3 या 4, या काम करने 

क� िस्थ�तय� के अनुसार अन्य समक� अंतरार्�ट्र�य मानक� के अनरुूप होना 
चा�हए। 

▲ लाइफजकेैट को प्रत्येक उपयोग से पहले उपयोगकतार् द्वारा पूर� तरह से जाचंना 
चा�हए। 
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▲ पया��त जीवन रेखा (30 मीटर से कम नह�ं) के साथ एक लाइफबॉय �दान �कया 
जाना चा�हए और लाइफबॉय के �थान 50 मीटर से भी कम अतंराल पर होना चा�हए 

जहां �थान� पर �कनारे पर या जहाज� पर उजागर ि�थ�त म� काम �कया जा रहा है 

जहां �गरने या ओवरबोड� धोने म� पवू� क�पना क� जो�खम है। बचाव काय� म� 
�कसी भी देर� स ेबचन ेके �लए, लाइफबॉय को अपने �थान पर कसकर बंध ेनह� ं
होना चा�हए। 

लाइफ जैकेट / बायॉय�सी एड्स के सुर��त उपयोग 
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▲ लाइफ जकेैट / उछाल सहायता को पहनन ेवाले और बचाव को सु�वधाजनक बनान े

म� सहायता के �लए अ�धमानतः एक सीट� और / या एक स्व-स�क्रय प्रकाश (रात 

के काम के �लए) प्रदान �कया जाना चा�हए। 

▲ लाइफजकेैट / बायॉय�सी एड्स का �नर��ण एक स�म व्यिक्त द्वारा समय-समय 

पर �कया जाना चा�हए। 

▲ लाइफजकेैट / बायॉय�सी एड्स को उनके �लए एक अच्छ� सेवा योग्य िस्थ�त म� 
उ�चत ढंग से ठ�क �कया जाना चा�हए। 

▲ सभी गैस भरे लाइफ जकेैट को सालाना कम स ेकम एक बार अ�धकृत 
प्रा�धकार� द्वारा सेवा द� जानी चा�हए 

लाइफ जैकेट / बायॉय�सी एड्स के सुर��त उपयोग 
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▲ �कनार� पर उपयु�त गाड�-रेल और परै क� अंगुल� बोड� �था�पत �कए जान ेचा�हए। 
सूराख़ को सह� ढंग से कवर �कया जाना चा�हए जहां �यि�त ऊंचाई से, भू�म क� 
सतह� या पानी म� �गरने के �लए उ�रदायी होते ह�। 

▲ उपयु�त गाड�-रेल और टॉयबोड� के साथ उ�चत काम करने वाले �लेटफाम� को ऊंचाई 

पर काम के �लए �दान �कया जाना चा�हए। काय� मंच के �लए पहंुच और �नकास 
का सुर��त साधन �दान �कया जाना चा�हए। 

▲ सतत और �भावी एकंरेज �स�टम के साथ सुर�ा उपकरण �दान �कया जाना 
चा�हए जब एक उपय�ुत काम मंच, पहंुच और �नकास और काम क� सुर��त जगह 

�दान करने के �लए अ�यवहा�रक होता है। 

ऊंचाई पर काय� करना 
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▲ एक जहाज के बीच �वशे और �नग�मन सुर��त साधन �दान �कया जाना चा�हए 

(i)  एक और पोत; 

(ii) �कनारे; 

(iii) भू�म / पानी पर एक काय��थल। 

▲ कुशल �काश �यव�था के उपयोग के मा�यम से कुशल �काश �दान �कया जाना 
चा�हए। 

▲ �वेश और �नग�मन और उनके �वेश बाधा से मु�त होना चा�हए और जहा ंतक 
यह �यावहा�रक हो, इस े�कसी भी पदाथ� से मु�त रखा जाना चा�हए जहा ं
�कसी �यि�त को �फसलने, ���पगं या �गरने का खतरा होता है। 

�वेश और �नग�मन के सुर��त साधन 
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▲ 30 मीटर लंबी क� एक �वहमान 

सुर�ा रेखा के साथ एक लाइफबॉय 

उपयोग के �लए उपल�ध होना चा�हए, 

और लाइफबॉय क� ि�थ�त जहाज� 
पर पहंुच के �लए आसपास के इलाक� 
के �कनारे 50 मीटर से भी कम 

अंतराल पर होना चा�हए। बचाव 
संचालन म� �कसी भी देर� से बचने के 

�लए, लाइफबॉय को स�ती से जगह� 
पर बंध ेनह� ंहोना चा�हए। 

▲ वाहन� के �लए र�प का उपयोग लोग� के �लए ए�सेस ग�गवे के �प म� नह�ं �कया 
जाना चा�हए जब तक कोई उपयु�त अलगाव �दान न �कया जाए। 

�वेश और �नग�मन के सुर��त साधन 

▲ जमीन से जहाज� तक पहंुचने के �लए पया��त ताकत क� र�प �दान क� जानी चा�हए, 

या इसके �वपर�त। 
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▲ आपातकाल�न प�रि�थ�तय� से �नपटने के �लए उपयु�त �मता के बचाव/�नकासी 
ट�म� (�ाथ�मक �च�क�सा स�हत) का आयोजन �कया जाना चा�हए 

▲ त�काल अन�ुचत बचाव ���याओ ं को तुरंत लॉ�च करने के �लए 
आपातकाल�न ि�थ�त क� घटना को बचाव दल को सू�चत �कया जाना 
चा�हए। 

▲ गंभीर आपातकाल�न ि�थ�तय� के �लए साव�ज�नक आपातकाल�न अ�धका�रय�, 
यानी फायर स�व�सेज �वभाग और / या पु�लस को सहायता के �लए सू�चत �कया 
जाना चा�हए। 

▲ आपातकाल�न ि�थ�त म� त�काल उपयोग के �लए पया��त बचाव / �नकासी नौकाए ं

�दान क� जानी चा�हए और त�काल उपयोग के �लए तैयार रहना चा�हए। 

बचाव और आपातकाल�न �यव�था 
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▲ पया��त ��ेचर (पोट�बल पुनव�सन उपकरण और �ाथ�मक �च�क�सा स�ुवधाओ ं

स�हत बचाव सु�वधाओं को �दान �कया जाना चा�हए और आपातकाल�न उपयोग 

के �लए आसानी से सुलभ रखा जाना चा�हए। 

▲ बचाव/�नकासी ���याओ ंस�हत आपातकाल�न ���याओं को �नय�मत रूप स े

सुर�ा योजना म� तैयार �कया जाना चा�हए और ��तकूल मौसम (टाइफून, आंधी, 
भार� बा�रश, इ�या�द), आग, ��मक� क� चोट� आ�द तक सी�मत नह�ं होना चा�हए। 
आपातकाल�न संपक�  सचूी (आंत�रक और बाहर�) बोड� पर �द�श�त �कया जाना 
चा�हए। 

बचाव और आपातकाल�न �यव�था 
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▲ आपातकाल�न ि�थ�त म� �ंट लाइन ��मक� और पय�वे�ी कम�चा�रय� के बीच एक 

�भावी संचार �णाल� �था�पत क� जानी चा�हए, िजनम� �न�न शा�मल ह�: 

• पया��त संचार उपकरण का �ावधान; 

• �ासं�गक ���याओ ंका �नमा�ण; 

• पय�वे�क�/��मक� को आव�यक जानकार� का �ावधान। 

बचाव और आपातकाल�न �यव�था 
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▲ ��तकूल मौसम पर आव�यक जानकार� हांगकांग वेधशाला (�कसी �वशेष डटेा / 
पूवा�नुमान के साथ �व�श�ट साइट �थान / ि�थ�त के संबंध म� �नधा��रत �कए जाने 

वाले पूवा�नुमान स�हत) या अ�य भरोसेमंद �ोत� और समय-समय पर �भावी ढंग 

से मौसम से �भा�वत क�म�य� / ��मक� को सू�चत करने के �लए उपल�ध कराई 

जानी चा�हए । 

▲ आ�य�, ��तकूल मौसम आ�द स े �नकालने के �लए जहाज�, काय��थल� के 

आसपास / पास के पानी के आसपास �दान �कया जाना चा�हए। 

▲ अपवत�क ���याओ ंको ��तकूल मौसम के कारण होने के कारण समय-समय पर 
लॉ�च �कया जाना चा�हए। 

बचाव और आपातकाल�न �यव�था 
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सुर�ा ��श�ण 

▲ ��मक� को सम�ु म� सम�ु� �नमा�ण काय� के �लए जमीन आधा�रत �नमा�ण काय� 
और / या �शपबोड� काग� ह�ड�लगं बे�सक �े�नगं के �लए अ�नवाय� बु�नयाद� सुर�ा 
��श�ण से गुजरना चा�हए। 

▲ नौकर� �व�श�ट सुर�ा ��श�ण और �नय�मत �र�ेशर ��श�ण काय�कता�ओं को 
वक� ओवर पानी / पास के पानी / जहाज� पर जुड़ े संभा�वत खतर� के बारे म� 
जाग�कता बढ़ाने के �लए �दान �कया जाना चा�हए, िजनम� अंत�न��हत मौसम भी 
शा�मल है। 

▲ ��मक� को जीवन जकेैट के उपयोग और जाचं ���याओ ंऔर पानी म� �गरने वाले 

लोग� के �लए बचाव �यव�था पर �व�श�ट सुर�ा ��श�ण �दान �कया जाना 
चा�हए। 

▲ जीवन जकेैट के उपयोग और जांच ���याओं और पानी म� �गरने वाले लोग� के 

�लए बचाव �यव�था पर ��मक� को �व�श�ट सुर�ा ��श�ण �दान �कया जाना 
चा�हए। 
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सुर�ा ��श�ण 

▲ बचाव उपाय� और बचाव उपकरण� के उपयोग के संबंध म� बचाव / आपातकाल�न 

ट�म के सभी सद�य� को �व�श�ट सुर�ा ��श�ण �दान �कया जाना चा�हए। 

▲ आव�यक सुर�ा सचूना और आकि�मक �यव�था �दान क� जानी चा�हए (जसै े

पोट�बल सुर�ा काड� जार� करना) पानी के ऊपर / पानी के पास / जहाज� पर काम 

करने वाले ��मक� को। 

पानी के ऊपर / पानी के पास काम के �लए सुर�ा संकेत 

1. काय��थल� पर पहंुच और ब�ह�कार के सुर��त साधन �दान कर�। 

2. काय�-पर-ऊंचाई �थान� के �कनार� पर गाड�-रेल और पैर क� अंगुल� बोड� �था�पत कर�। 

3. काम-पर-ऊंचाई �थान� के �कनार� पर गाड�-रेल �था�पत नह�ं �कए जा सकते ह�, तो �गरने के सुर�ा 
उपकरण पहन�। 

4. लाइफजैकेट पहन� और ��येक उपयोग से पहले इसे अ�छ� तरह से जांच�। 

5. काम करते समय सुर�ा हेलमेट पहन�। 

6. गैस वेि�डंग और लौ काटने के काम, कं��ट तोड़न ेके काम आ�द के �लए उपय�ुत सुर�ा च�मा पहन�। 

7. पैदल चलने वाल� और चलने वाले �लांट/ वाहन� के बीच उ�चत पथृ�करण सु�नि�चत कर� और 
�न�द��ट वॉकवे का उपयोग कर�। 

8. उपयु��त सुर�ा उपाय� क� कोई कमी देखी जाने पर तुरंत अपने पय�वे�क को �रपोट� कर�। 

आपातकाल�न तैया�रयां 
1. आपात ि�थ�त क� ि�थ�त म� बचाव और समथ�न �यव�था शुरू करने के �लए तुरंत नीच े

आपातकाल�न संपक�  �यि�तय� से संपक�  कर�। 

2. िजतनी ज�द� हो सके सुर��त �थान पर पहंुच ेऔर ��तकूल मौसम क� ि�थ�त म� �नकासी 
�यव�था के �लए नीच ेआपातकाल�न संपक�  �यि�तय� से संपक�  कर�। 

आपातकाल�न संपक� A �ी XXX / सु�ीXXX XXXX-XXXX 

आपातकाल�न संपक�  B �ी XXX / सु�ीXXX XXXX-XXXX 

बचाव नावA �ी XXX / सु�ीXXX XXXX-XXXX 

बचाव नावB �ीXXX / सु�ी. XXX XXXX-XXXX 

फ�ट� एडर1 �ीXXX / सु�ीXXX XXXX-XXXX 

फ�ट� एडर2 �ीXXX / सु�ी XXX XXXX-XXXX 
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�शकायत�:  
अगर आपको पानी के पास असुर��त �नमा�ण काय� के बारे म� कोई �शकायत 

है, तो कृपया �म �वभाग क� �यावसा�यक सुर�ा और �वा��य �शकायत 

हॉटलाइन 2542 2172 या सम�ु� �वभाग क� हॉटलाइन 2542 3711 पर कॉल 

कर�। सभी �शकायत� को स�ती स ेआ�म�व�वास से �नपटाया जाएगा। 

पूछताछ 

य�द आपके पास इस मागर्द�शर्का या अन्य मामल� पर सामािजक सुर�ा और स्वास्�य 

के बारे म� कोई पूछताछ है, तो कृपया श्रम �वभाग क� व्यावसा�यक सुर�ा और स्वास्�य 

शाखा से संपकर्  कर� और समदु्र� �वभाग के मे�रन औद्यो�गक सुर�ा अनुभाग से संपकर्  
कर�: 

श्रम �वभाग क� व्यावसा�यक सुर�ा और स्वास्�य शाखा 

टेल�फोन: 2559 2297 (कायार्लय के घंट� के बाद ऑटो �रकॉ�ड�ग) 

फैक्स: 2915 1410 

ई-मेल: enquiry@labour.gov.hk 

समदु्र� �वभाग के समदु्र� औद्यो�गक सुर�ा अनुभाग 

टेल�फोन: 2852 4477 

फैक्स: 2543 7309 

ई-मेल: mdenquiry@mardep.gov.hk 

श्रम �वभाग / समुद्र� �वभाग द्वारा प्रदान क� जान ेवाल� सेवाओं पर और प्रमुख श्रम / 

समदु्र� कानून पर भी होम http://www.labour.gov.hk या http://www.mardep.gov.hk 
पेज पर जाकर प्राप्त �कया जा सकता है:  
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