
諮詢服務

  電話  :2852 4041

       圖文傳真 : 2581 2049

       電子郵件 : enquiry@labour.gov.hk

07/2016-3-OHL14

勞工處
職業安全及健康部4     5

???

醫護從業員的
職業安全及健康簡介

互聯網網址: www.labour.gov.hk

  政府物流服務署印

院方或僱主應建立良好的職業安全及健康管理

制度，透過與員工緊密的合作，增強員工對職

業安全及健康的認識，減少受傷的機會。



《職業安全及健康條例》已把醫院、診所和化

驗所的僱員都列入保障範圍內。以下是一些醫

護人員常見的職安健問題和預防方法：

　　成因 地面濕滑；

拖地的電線；

通道和梯間堆滿雜物。

預防方法 豎立濕滑地面警告牌，盡快把

濕滑的地面抹乾；

使用防滑質料的地板；

電線要盡量沿牆邊走；

清除雜物，保持通道暢通。

在搬運病人或重物時，很容易扭傷腰背。

　　成因 採用不正確的姿勢，

例如彎腰及扭腰；

不正確的工作習慣，

例如不適當使用輔助

器材；

身體長期疲勞。

預防方法 制訂工作守則和指引；

提供適當的訓練；

採用適當的用具或輔助器材；

適當的作息安排和恆常運動。

　　成因 不正確處理利器如注射用的

針、解剖刀片、縫合針、碎玻

璃等。

預防方法 訂立程序和指引去處理利器；

用後的針咀不應再套回針蓋

內；

用過的利器應放入利器收集

箱內。

1 2 3

(一) 滑倒或絆倒

(二) 背部損傷

(三) 利器刺傷

(四) 疾病感染

(五) 其他

　　成因 接觸病人的血液、體液或嘔

吐物；

被帶菌的利器刺傷。

預防方法 注意個人宪生；

佩戴適當的個人保護物品如

口罩、手套等；

注射預防疫苗，例如乙型肝

炎疫苗；

遮蓋傷口，防止感染；

正確處理利器。

化學品和藥物

放射性物質

預防方法 制訂工作守則和指引；

認識物料  資料表；

適當的標籤，運送、貯存及

棄置；

使用合適的防護物品。

安全
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