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उदे्देश्य
काार्ययशीील जनसंंख्याा केे स्वाास्थ्य कोो व्याावसाायि�क रोोगोंं�, काार्यय चोोटोंं� और 
काार्यय-संंबंंधीी रोोगोंं� कीी रोोकथााम, नि�दाान और उपचाार केे मााध्यम सेे सुुधाारनाा

हमाारेे क्लााइंंट
कोोई भीी श्रमि�क जोो यह संंदेेह करताा हैै कि� उसेे व्याावसाायि�क रोोग, काार्यय चोोट 
याा काार्यय-संंबंंधीी रोोग होो गयाा हैै

अपॉॉइंंटमंेंट बुुकिं�ग
�	टे लीीफोोन बुुकिं�ग सरल, सुुवि�धााजनक और त्वरि�त हैै, और आप अपनेे 

अपॉॉइंंटमेंट समय काा चयन कर सकते हंैं

�	 डॉॉक्टर कीी सि�फाारि�श कीी आवश्यकताा नहींं�  हैै

हमाारीी सेेवााएंं
�	 स्वाास्थ्य देेखभााल पेेशेेवर आपकीी काार्यय और बीीमाारीी कोो सक्रि�य रूप 

सेे सुुनकर उचि�त जांं�च, नि�दाान और उपचाार प्रदाान करेंगेे, और काार्यय 
दृष्टि�कोोण सेे रोोग कोो नि�यंत्रि�त करने केे तरीीकेे पर सलााह दंेंगेे

�	 काार्ययस्थल काा नि�रीीक्षण करके काार्यय वााताावरण मंें स्वाास्थ्य खतरोंं� काा 
मूूल्यांं�कन और नि�वाारक और नि�यंत्रण उपाायोंं� कीी सि�फाारि�श

�	 प्रकााशनोंं�, प्रदर्शशनीी बोोर्डोंं और वीीडि�योो शोो केे मााध्यम सेे रोोगि�योंं� कीी 
व्याावसाायि�क स्वाास्थ्य जाागरूकताा कोो बढ़ाानाा

�	 स्वाास्थ्य चर्चाा�ओं ं और काार्ययशाालााओं ं केे मााध्यम सेे कर्ममचाारि�योंं� कोो 
व्याावसाायि�क स्वाास्थ्य अवधाारणाा, व्याावसाायि�क खतरोंं� और नि�वाारक 
उपाायोंं� काा परि�चय देेनाा तााकि� व्याावसाायि�क रोोगोंं� केे अनुुबंंध केे जोोखि�म 
कोो कम कि�याा जाा सके

�	 मरीीजोंं� केे अनुुभव सााझाा करने और पाारस्परि�क समर्थथन कीी सुुवि�धाा हेेतुु 
मरीीज समर्थथन समूहोंं� काा आयोोजन करनाा
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स्वाास्थ्य कंेंद्र

व्यवसाायि�क सुुरक्षाा और 
स्वाास्थ्य कंेंद्र

बुुकिं�ग / पूूछतााछबुुकिं�ग / पूूछतााछ

Suggested walking route

enquiry@labour.gov.hk

www.labour.gov.hk
4/2025-2-OHL19H

व्यवसाायि�क स्वाास्थ्य क्लीीनि�क

@
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कू्वून टोंं �ग व्यवसाायि�क  
स्वाास्थ्य क्लि�नि�क

2343 7133

व्यवसाायि�क सुुरक्षाा और  
स्वाास्थ्य कंेंद्र 

2361 8240
G/F Kwun Tong Community 
Health Centre Building
60 Hip Wo Street
Kwun Tong
Kowloon
(MTR Kwun Tong से्टेशन नि�काास A1)

फैैनलिं�ग व्यवसाायि�क स्वाास्थ्य 
क्लि�नि�क

3543 5701

7/F Fanling Health Centre
2 Pik Fung Road
Fanling
New Territories
(MTR Fanling से्टेशन नि�काास A1 याा C)

फैैनलिं�ग व्याावसाायि�क स्वाास्थ्य क्लि�नि�क
सोोमवाार सेे शुुक्रवाार:
सुुबह 9:00 बजे - दोोपहर 1:00 बजे;  
दोोपहर 2:00 बजे - शााम 5:00 बजे
प्रते्येक महीीनेे केे 2nd और 4th गैैर-सरकाारीी छुुट्टीी शनि�वाार:
सुुबह 9:00 बजे - दोोपहर 1:00 बजे

क्वॉॉन टॉॉन्ग व्याावसाायि�क स्वाास्थ्य क्लि�नि�क
सोोमवाार सेे शुुक्रवाार:
सुुबह 9:00 बजे - दोोपहर 1:00 बजे; दोोपहर 2:00 बजे - शााम 5:00 बजे
प्रते्येक महीीनेे केे 1st और 3rd गैैर-सरकाारीी छुुट्टीी शनि�वाार:
सुुबह 9:00 बजे - दोोपहर 1:00 बजे

उदे्देश्य
नि�योोक्तााओं ंऔर कर्ममचाारि�योंं� केे लि�ए व्यवसाायि�क सुुरक्षाा और स्वाास्थ्य कोो 
बढ़ाावाा देेनाा

प्रचाार गति�वि�धि�याँँ�
�	वी ीडि�योो शोो, डि�स्पे्ले बोोर्डड और प्रदर्शशनीी केे मााध्यम सेे व्यवसाायि�क सुुरक्षाा 

और स्वाास्थ्य जाानकाारीी काा प्रसाार

�	व्य वसाायि�क सुुरक्षाा और स्वाास्थ्य वाार्ताा� केे आयोोजन और श्रम वि�भााग केे 
प्रकााशनोंं� केे वि�तरण

�	 प्रति�भाागि�योंं� कीी व्यवसाायि�क स्वाास्थ्य केे प्रति� जाागरूकताा बढ़ाानेे केे लि�ए 
व्यवसाायि�क स्वाास्थ्य काार्ययशाालााओं ंकाा आयोोजन

�	सू चनाा काा प्रसाार और वि�नि�मय केे लि�ए हमाारेे कंेंद्र मंें आगंंतुुक समूहोंं� काा 
स्वाागत

सूूचनाा सेेवाा
�	 साार्ववजनि�क संंदर्भभ केे लि�ए वि�भि�न्न व्यवसाायि�क सुुरक्षाा और स्वाास्थ्य प्रकााशन

�	 नवीीनतम व्यवसाायि�क सुुरक्षाा और स्वाास्थ्य जाानकाारीी केे ब्रााउज़िं�ंग केे लि�ए 
इंंटरनेट सेेवाा

�	खे लोंं� केे मााध्यम सेे व्यवसाायि�क सुुरक्षाा और स्वाास्थ्य पर ज्ञाान बढ़ाानेे केे 
लि�ए इंंटरैक्टि�व कंंपू्यूटर प्रोोग्रााम


