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उदे्देश्य
काार्ययशीील जनसंंख्याा केा स्वाास्थ्य काो व्याावसंायिर्यका रोोगोंो,ं काार्यय चोोटोंो ं औरो 
काार्यय-संंबंंधीी रोोगोंो ंकाी रोोकाथााम, यिनदाान औरो उपचोारो केा माध्यम सें सुंधीारोना

हमाारेें �ाइंंट
काोई भीी श्रयिमका जो र्यह संंदेाह कारोताा है यिका उसें व्याावसंायिर्यका रोोगों, काार्यय चोोटों 
र्या काार्यय-संंबंंधीी रोोगों हो गोंर्या है

अपूॉइंंटमंाट बुुभिकंुग
� टेोंलीफोोन बुंयिकंागों संरोल, सुंयिवधीाजनका औरो त्वरिरोता है, औरो आप अपने 

अपॉइंंटोंमंटों संमर्य काा चोर्यन कारो संकातेा हं

� डॉॉक्टरो काी यिसंफोारिरोशी काी आवश्यकाताा नही ंहै

हमाारेंी सेार्वाएंं
� स्वाास्थ्य देाखभीाल पेशेीवरो आपकाी काार्यय औरो बंीमारोी काो संयि�र्य रूप 

सें सुंनकारो उयिचोता जांचो, यिनदाान औरो उपचोारो प्रदाान कारंोगेों, औरो काार्यय 
दृयि�काोण सें रोोगों काो यिनरं्ययि�ता कारोने केा तारोीकेा परो संलाह दंागेों

� काार्ययस्थाल काा यिनरोीक्षण कारोकेा काार्यय वाताावरोण मं स्वाास्थ्य खतारोो ं काा 
मूल्यांांकान औरो यिनवारोका औरो यिनरं्य�ण उपार्यो ंकाी यिसंफोारिरोशी

� प्रकााशीनो,ं प्रदाशीयनी बंोडॉं औरो वीयिडॉर्यो शीो केा माध्यम सें रोोयिगोंर्यो ं काी 
व्याावसंायिर्यका स्वाास्थ्य जागोंरूकाताा काो बंढ़ााना

� स्वाास्थ्य चोचोायओं ं औरो काार्ययशीालाओं ं केा माध्यम सें कामयचोारिरोर्यो ं काो 
व्याावसंायिर्यका स्वाास्थ्य अवधीारोणा, व्याावसंायिर्यका खतारोो ं औरो यिनवारोका 
उपार्यो ंकाा परिरोचोर्य देाना ताायिका व्याावसंायिर्यका रोोगोंो ंकेा अनुबंंधी केा जोखिखम 
काो काम यिकार्या जा संकेा

� मरोीजो ंकेा अनुभीव संाझाा कारोने औरो पारोस्परिरोका संमथायन काी सुंयिवधीा हेतुा 
मरोीज संमथायन संमूहो ंकाा आर्योजन कारोना
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कू्वू� टंगं व्यार्वसााभिर्यकु  
स्वाास्थ्य क्लि�भि�कु

2343 7133

व्यार्वसााभिर्यकु सुारेंक्षाा औरें  
स्वाास्थ्य कंुद्र 

2361 8240
G/F Kwun Tong Community 
Health Centre Building
60 Hip Wo Street
Kwun Tong
Kowloon
(MTR Kwun Tong से्टेशीन यिनकाासं A1)

फैै�भिलंग व्यार्वसााभिर्यकु स्वाास्थ्य 
क्लि�भि�कु

3543 5701

7/F Fanling Health Centre
2 Pik Fung Road
Fanling
New Territories
(MTR Fanling से्टेशीन यिनकाासं A1 र्या C)

फैै�भिलंग व्याार्वसााभिर्यकु स्वाास्थ्य क्लि�भि�कु
संोमवारो सें शुी�वारो:
सुंबंह 9:00 बंजे - दाोपहरो 1:00 बंजे;  
दाोपहरो 2:00 बंजे - शीाम 5:00 बंजे
प्रते्येका महीने केा 2nd औरो 4th गैोंरो-संरोकाारोी छुुट्टीी शीयिनवारो:
सुंबंह 9:00 बंजे - दाोपहरो 1:00 बंजे

क्वूॉ� टॉन्ग व्याार्वसााभिर्यकु स्वाास्थ्य क्लि�भि�कु
संोमवारो सें शुी�वारो:
सुंबंह 9:00 बंजे - दाोपहरो 1:00 बंजे; दाोपहरो 2:00 बंजे - शीाम 5:00 बंजे
प्रते्येका महीने केा 1st औरो 3rd गैोंरो-संरोकाारोी छुुट्टीी शीयिनवारो:
सुंबंह 9:00 बंजे - दाोपहरो 1:00 बंजे

उदे्देश्य
यिनर्योक्तााओं ंऔरो कामयचोारिरोर्यो ंकेा यिलए व्यावसंायिर्यका सुंरोक्षा औरो स्वाास्थ्य काो 
बंढ़ाावा देाना

प्राचाारें गभिताभिर्वभि�र्या�
� वीयिडॉर्यो शीो, यिडॉस्पे्ले बंोडॉय औरो प्रदाशीयनी केा माध्यम सें व्यावसंायिर्यका सुंरोक्षा 

औरो स्वाास्थ्य जानकाारोी काा प्रसंारो

� व्यावसंायिर्यका सुंरोक्षा औरो स्वाास्थ्य वातााय केा आर्योजन औरो श्रम यिवभीागों केा 
प्रकााशीनो ंकेा यिवतारोण

� प्रयिताभीायिगोंर्यो ंकाी व्यावसंायिर्यका स्वाास्थ्य केा प्रयिता जागोंरूकाताा बंढ़ााने केा यिलए 
व्यावसंायिर्यका स्वाास्थ्य काार्ययशीालाओं ंकाा आर्योजन

� सूंचोना काा प्रसंारो औरो यिवयिनमर्य केा यिलए हमारेो कंाद्र मं आगंोंतुाका संमूहो ंकाा 
स्वाागोंता

सूाचा�ा सेार्वा
� संावयजयिनका संंदाभीय केा यिलए यिवयिभीन्न व्यावसंायिर्यका सुंरोक्षा औरो स्वाास्थ्य प्रकााशीन

� नवीनताम व्यावसंायिर्यका सुंरोक्षा औरो स्वाास्थ्य जानकाारोी केा ब्रााउयि�ंगों केा यिलए 
इंंटोंरोनेटों सेंवा

� खेलो ंकेा माध्यम सें व्यावसंायिर्यका सुंरोक्षा औरो स्वाास्थ्य परो ज्ञाान बंढ़ााने केा 
यिलए इंंटोंरैोखिक्टव कंापू्यूटोंरो प्रोग्रााम


