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ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਇਕਰਾਰਨਾਮਾਰੁਜ਼ਗਾਰ ਇਕਰਾਰਨਾਮਾ ਤਨਖਾਹਾਂ ਤਨਖਾਹਾਂ 

ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਆਰਡੀਨੈਂਸ
‘ਤੇ ਇੱਕ ਝਾਤ

ਗਰਭਅਵਸਥਾ ਸੁਰੱਿਖਆ/ 
ਿਪਤਰਤਾ ਛੱੁਟੀ

ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸੁਰੱਖਿਆਰੁਜ਼ਗਾਰ ਸੁਰੱਖਿਆ

ਸਾਲ ਦੇ ਅੰਤ ਦਾ ਭੁਗਤਾਨਸਾਲ ਦੇ ਅੰਤ ਦਾ ਭੁਗਤਾਨ ਆਰਾਮ ਦਾ ਦਿਨ /
ਕਾਨੂੰਨੀ ਛੁੱਟੀਆਂ 

ਆਰਾਮ ਦਾ ਦਿਨ /
ਕਾਨੂੰਨੀ ਛੁੱਟੀਆਂ 

ਬਿਮਾਰੀ ਭੱਤਾਬਿਮਾਰੀ ਭੱਤਾ ਇਕਰਾਰਨਾਮੇ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀਇਕਰਾਰਨਾਮੇ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ



•  ਕੁੁਝ ਅਪਵਾਾਦਾਂਾ� ਤੋੋ ਇਲਾਾਵਾਾ, ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ ਸਾਰੁੇ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀਆ� ਉੱਤੇੱੋ ਲਾਾਗੂਾ 
ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।

•  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ ਦਾਂੇ ਅਧੀੀਨੈਂ ਆਉੱਣ ਵਾਾਲੇਾ ਸਾਰੁੇ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ, ਭਾਾਵਾਂ ਪੂਰੁੇ ਸਮਂ 
ਵਾਾਲੇਾ ਹੁੰੋਣ ਜਾਂਾ� ਪਾਰੁਟ ਟਾਈਮ ਵਾਾਲੇਾ ਅਤੇੋ ਚਾਾਹੁੰੇ ਓਹੁੰਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ ਕੁ�ਮ ਦਾਂੇ ਘੰ�ਟੇ ਜਾਂੋ ਵਾੀ ਹੁੰੋਣ, 
ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ ਦਾਂੇ ਤੋਹਿਹੁੰਤੋ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰਾ� ਦਾਂਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ, ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੀ ਕੁਟੌਤੋੀ ਉੱਤੇੱੋ ਪਾਬੰ�ਦਾਂੀ 
ਅਤੇੋ ਹਿਵਾਧੀਾਹਿਨੈਂਕੁ ਛੱੁੁੱਟੀਆ� ਦਾਂੇਣਾ, ਆਹਿਦਾਂ ਮੂਲਾ ਸੁਰੁੱਹਿਖਾਆ ਹਿਵਾਵਾਸਥਾਾ ਦਾਂਾ ਅਹਿਧੀਕੁਾਰੁ ਰੁੱਖਾਦਾਂੇ 
ਹੁੰਨੈਂ।

•  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਹੁੰੋਰੁ ਲਾਾਭਾ  ਲੈਾਣ ਦਾਂੇ  ਹੁੰੱਕੁਦਾਂਾਰੁ  ਹੁੰਨੈਂ ਜਾਂੇਕੁਰੁ ਉੱਹੁੰ ਲਾਗਾਾਤੋਾਰੁ ਚਾੱਲਾ  ਰੁਹੁੰੇ 
ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਦਾਂੇ ਅਧੀੀਨੈਂ ਕੁ�ਮ ਕੁਰੁਦਾਂੇ ਹੁੰਨੈਂ।

ਇਹੁੰ ਇਸ਼ਹਿਤੋਹੁੰਾਰੁ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ (ਕੁੈਪ. 57) ਦਾਂੀਆ� ਮੁੱਖਾ 
ਧੀਾਰੁਾਵਾਾ� ਨੂੈਂ�  ਸਰੁਲਾ ਸ਼ਬੰਦਾਂਾ� ਹਿਵੱਾਚਾ ਦਾਂਰੁਸਾਉੱ �ਦਾਂਾ ਹੈੁੰ। ਇਹੁੰ ਹਿਧੀਆਨੈਂ 
ਰੁਹੁੰੇ  ਹਿਕੁ  ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ  ਦਾਂਾ  ਖੁਾਦਾਂ  ਹੁੰੀ  ਕੁਾਨੂੈਂ� ਨੈਂ  ਦਾਂੀਆ�  ਵਾਰੁਹਿਣਤੋ 
ਧੀਾਰੁਾਵਾਾ�  ਉੱਤੇੱੋ  ਇਕੁਮਾਤੋਰੁ  ਅਹਿਧੀਕੁਾਰੁ  ਹੁੰੈ।  ਵਾੇਰੁਹਿਵਾਆ�  ਲਾਈ, 
ਹਿਕੁਰੁਪਾ ਕੁਰੁਕੇੁ ਹਿਕੁਰੁਤੋੀ ਹਿਵਾਭਾਾਗਾ ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਪਰਕੁਾਹਿਸ਼ਤੋ ਕੁੀਤੇੋ ਗਾਏ 
ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ ਦਾਂੇ ਸ�ਪੂਰੁਣ ਅਹਿਧੀਆਏ ਜਾਂਾ� "ਰੁੋਜ਼ਗਾਾਰੁ ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ 
ਦਾਂੀ ਇਕੁ ਸ�ਖਾੇਪ ਗਾਾਈਡੀ" ਵਾੇਖਾੋ।

ਅਰਜ਼਼ੀੀ�   

ਨਿ�ਰੰਤਰ ਇਕਰਾਰ�ਾਮਾਾ 
• ਇੱਕੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਜਾਂੋ ਇੱਕੁੋ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਲਾਗਾਾਤੋਾਰੁ 4 ਹੁੰਫ਼ਤੇੋ ਜਾਂਾ� ਇਸ ਤਂੋ 
ਵਾੱਧੀ ਸਮਂ ਲਾਈ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਉੱਤੇੱੋ ਰੁੱਹਿਖਾਆ ਹਿਗਾਆ ਹੁੰੋਵਾੇ, ਤੇੋ ਹਿਜਾਂਹੁੰੜਾਾ ਹੁੰਰੁ ਹੁੰਫ਼ਤੇੋ ਘੰੱਟੋ ਘੰੱਟ 
18 ਘੰ�ਟੇ ਕੁ�ਮ ਕੁਰੁਦਾਂਾ ਹੁੰੋਵਾੇ, ਉੱਸਨੂੈਂ�  ਇਕੁ ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਅਧੀੀਨੈਂ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀਸ਼ੁਦਾਂਾ 
ਮ�ਹਿਨੈਂਆ ਜਾਂਾਵਾੇਗਾਾ।

ਰਜੁ਼਼ੀਗਾਾਰ ਇਕਰਾਰ�ਾਮਾਾ
•  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਦਾਂਾ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮਾ ਇੱਕੁ ਹਿਲਾਖਾਤੋੀ ਜਾਂਾ� ਜੁ਼ਬੰਾਨੈਂੀ ਸਮਝੌਤੋਾ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ ਜਾਂੋ ਇੱਕੁ 
ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਅਤੇੋ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਹਿਵਾਚਾਾਲੇਾ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਦਾਂੀਆ� ਸ਼ਰੁਤੋਾ� ਬੰਾਰੁੇ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ। 
ਰਜੁ਼਼ੀਗਾਾਰ ਇਕਰਾਰ�ਾਮੇਾ ਦੀ� ਕੋਈ ਵੀ� ਅਨਿ�ਹੀ� 
ਸ਼ਰਤ ਰੱਦੀ ਮਾੰ�� �ਾਵੀੇਗਾ� ਨਿ�ਹੀੜੀ� ਰਜੁ਼਼ੀਗਾਾਰ 
ਆਰਡੀ��ਂਸ ਦੀਆੁਰਾ ਕਰਮਾਚਾਾਰ� �ੰੰ ਨਿਦੀੱਤੇ 
ਅਨਿ�ਕਾਰਾ� �ੰੰ ਖਤਮਾ ਕਰ� �ਾ� ਘਟਾਾਉਣ ਦੀਾ 
ਉਦੀੇਸ਼ ਰੱਖਦੀ� ਹੀੈ।

www.labour.gov.hk/eng/
public/ConciseGuide.htm
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ਤ�ਖਾਹੀਾ� 
•   ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂਾ ਅਰੁਥਾ ਹੁੰੈ ਸਾਰੁਾ ਵਾੇਤੋਨੈਂ, ਕੁਮਾਈ, ਭੱਾਤੇੋ (ਯਾਾਤੋਰੁਾ ਭੱਾਤੇੋ ਅਤੇੋ ਹੁੰਾਜ਼ਰੁੀ ਭੱਾਤੇੋ, 
ਕੁਹਿਮਸ਼ਨੈਂ ਅਤੇੋ ਓਵਾਰੁਟਾਈਮ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਸਮੇਤੋ), ਕੁੀਤੇੋ ਗਾਏ ਜਾਂਾ� ਕੁੀਤੇੋ ਜਾਂਾਣ ਵਾਾਲੇਾ ਕੁ�ਮ 
ਦਾਂੇ ਸ�ਬੰ�ਧੀ ਹਿਵਾੱਚਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਯਾੋਗਾ ਬੰਖਾਸ਼ੀਸ਼ ਅਤੇੋ ਸੇਵਾਾ ਖਾਰੁਚਾੇ ਹਿਜਾਂਹੁੰੜੇਾ ਪੈਸੇ 
ਦਾਂੇ  ਰੁਪੂ  ਹਿਵਾੱਚਾ  ਦਾਂਰੁਸਾਏ  ਜਾਂਾ  ਸਕੁਣ।  ਓਵਾਰੁਟਾਈਮ  ਵਾੇਤੋਨੈਂ  ਨੂੈਂ�   ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਦਾਂੀਆ� 
ਹੁੰਕੁਦਾਂਾਰੁੀਆ�  ਦਾਂੀ  ਹਿਗਾਣਤੋੀ  ਹਿਵਾੱਚਾ  ਸ਼ਾਾਮਲਾ  ਕੁਰੁਨੈਂਾ  ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂਾ  ਹੁੰੈ  ਜਾਂੇਕੁਰੁ  ਉੱਹੁੰ  ਇੱਕੁ 
ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ ਭਾਾਗਾ ਹੁੰੈ ਜਾਂਾ� ਹਿਪਛੁੱਲੇਾ 12 ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� ਹਿਵਾੱਚਾ ਇਸਦਾਂੀ ਮਾਹਿਸਕੁ ਔਸਤੋ ਉੱਸੇ ਸਮਂ 
ਦਾਂੌਰੁਾਨੈਂ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਔਸਤੋਨੈਂ ਮਾਹਿਸਕੁ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੇ 20% ਤੋੋ ਘੰੱਟ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹੁੰੈ।

•   ਇੱਕੁ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ ਸ਼ਰੁਤੋਾ� ਤਂੋ ਹਿਬੰਨੈਂਾ� ਹੁੰੋਰੁ ਹਿਕੁਸੇ ਵਾੀ 
ਤੋਰੁਂਾ� ਆਪਣੇ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਹਿਵਾੱਚਾਂ ਕੁਟੌਤੋੀ ਕੁਰੁਣ ਉੱਤੇੱੋ ਪਾਬੰ�ਦਾਂੀ ਹੁੰੈ।

•   ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਨੂੈਂ�   ਆਪਣੇ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�   ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ  ਚਾੱਕੁਰੁ  ਦਾਂੇ  ਖਾਤੋਮ  ਹੁੰੋਣ  ਜਾਂਾ� 
ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਖਾਤੋਮ ਹੁੰੋਣ ਦਾਂੇ 7 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੇਣੀ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂੀ ਹੁੰੈ। ਨੈਂਹੁੰੀ � ਤੋਾ� 
ਉੱਸਨੂੈਂ�  ਬੰਕੁਾਇਆ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਉੱਤੇੱੋ ਹਿਵਾਆਜਾਂ ਦਾਂੇਣਾ ਪਵਾੇਗਾਾ।

•   ਜਾਂੇਕੁਰੁ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂਾ  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਬੰਕੁਾਇਆ ਹੋੁੰਣ  ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ 1 ਮਹੁੰੀਨੇੈਂ  ਦੇਾਂ ਅ�ਦਾਂਰੁ 
ਨੈਂਹੁੰੀ �  ਕੁੀਤੋਾ  ਜਾਂਾ�ਦਾਂਾ  ਹੈੁੰ  ਤੋਾ�  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਇਹੁੰ  ਸਮਝ  ਸਕੁਦਾਂਾ  ਹੈੁੰ  ਹਿਕੁ  ਉੱਸਦੇਾਂ 
ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਦਾਂਆੁਰੁਾ  ਉੱਸਦਾਂੀ  ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ  ਖਾਤੋਮ  ਕੁਰੁ  ਹਿਦਾਂੱਤੋੀ  ਗਾਈ  ਹੈੁੰ  ਅਤੇੋ  ਉੱਹੁੰ 
ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੇ ਬੰਦਾਂਲੇਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਅਤੇੋ ਹੁੰੋਰੁ ਸਮਾਪਤੋੀ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂਾ ਹੱੁੰਕੁਦਾਂਾਰੁ ਹੁੰੈ।

➥  ਉੱਪਰੁੋਕੁਤੋ  ਹਿਨੈਂਯਾਮਾ�  ਦਾਂੀ  ਉੱਲਾ�ਘੰਣਾ  ਕੁਰੁਨੈਂ  ਵਾਾਲੇਾ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਉੱਤੇੱੋ  ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ 
ਚਾਲਾਾਇਆ  ਜਾਂਾ  ਸਕੁਦਾਂਾ  ਹੁੰੈ  ਅਤੇੋ  ਦਾਂੋਸ਼ਾੀ  ਪਾਏ  ਜਾਂਾਣ  ਉੱਤੇੱੋ,  ਹਿਜ਼ਆਦਾਂਾ  ਤੋੋ  ਹਿਜ਼ਆਦਾਂਾ 
(1) $100,000 ਦਾਂਾ ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ ਅਤੇੋ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਤੋੋ ਗਾੈਰੁ-ਕੁਾਨੂੈਂ� ਨੈਂੀ ਕੁਟੌਤੋੀ ਕੁਰੁਨੈਂ ਲਾਈ 
1 ਸਾਲਾ ਦਾਂੀ ਕੁੈਦਾਂ ਦਾਂੀ ਸਜ਼ਾਾ ਸੁਣਾਈ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂੀ ਹੁੰੈ; (2) ਬੰਕੁਾਇਆ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਜਾਂਾਣ ਬੰੁੱਝ 
ਕੁੇ ਜਾਂਾ�  ਹਿਬੰਨੈਂਾ  ਹਿਕੁਸੇ ਜਾਂਾਇਜ਼ ਕੁਾਰੁਣ ਦਾਂੇ ਨੈਂਾ ਦਾਂੇਣ ਦਾਂੀ  ਸੂਰੁਤੋ  ਹਿਵਾੱਚਾ $350,000 ਦਾਂਾ 
ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ ਅਤੇੋ 3 ਸਾਲਾ ਦਾਂੀ ਸਜ਼ਾ ਹੁੰੋਵਾੇਗਾੀ; (3) ਹਿਬੰਨੈਂਂਾ�  ਹਿਕੁਸੇ ਉੱਹਿਚਾਤੋ ਕੁਾਰੁਣ ਤਂੋ ਅਤੇੋ 
ਜਾਂਾਣਬੰੁੱਝ ਕੁੇ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੀ ਬੰਕੁਾਇਆ ਰੁਕੁਮ ਉੱਤੇੱੋ ਹਿਵਾਆਜਾਂ ਨੈਂਾ ਅਦਾਂਾ ਕੁਰੁਨੈਂ ਦਾਂੀ ਸੂਰੁਤੋ 
ਹਿਵਾੱਚਾ $10,000 ਦਾਂਾ ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ ਲੱਾਗਾੇਗਾਾ।
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ਉਪ-ਠੇੇਕੇਦੀਾਰ ਦੀੇ ਕਰਮਾਚਾਾਰ�ਆ� ਦੀ�ਆ� ਤ�ਖਾਹੀਾ� ਦੀੇਣ 
ਦੀ� ਨਿਜ਼਼ੀੀਮੇਾਵੀਾਰ�

•   ਮੁੱਖਾ  ਠੇੇਕੁੇਦਾਂਾਰੁ,  ਉੱਪਰੁਲੇਾ  ਪੱਧੀਰੁ  ਦਾਂਾ  ਉੱਪ  ਠੇੇਕੁੇਦਾਂਾਰੁ ਅਤੇੋ  ਉੱਪਰੁਲੇਾ  ਪੱਧੀਰੁ  ਦਾਂਾ 
ਨੈਂਾਮਜ਼ਦਾਂ ਉੱਪ-ਠੇੇਕੁੇਦਾਂਾਰੁ ਜਾਂੋ ਇਮਾਰੁਤੋ ਅਤੇੋ ਹਿਨੈਂਰੁਮਾਣ ਕੁਾਰੁਜਾਂਾ� ਹਿਵਾੱਚਾ ਲੱਾਗਾੇ ਹੁੰੋਏ 
ਹੁੰਨੈਂ,  ਉੱਸ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਦਾਂੀ  ਪਹਿਹੁੰਲੇਾ  2  ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ�  ਦਾਂੀ    ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ  ਨੈਂਾ  ਕੁੀਤੋੀ 
ਮਜ਼ਦਾਂਰੂੁੀ ਲਾਈ ਜਾਂਵਾਾਬੰਦਾਂੇਹੁੰ ਹੁੰਨੈਂ, ਜਾਂੋ ਉੱਪ-ਠੇੇਕੁੇਦਾਂਾਰੁ ਜਾਂਾ� ਨੈਂਾਮਜ਼ਦਾਂ ਉੱਪ-ਠੇੇਕੁੇਦਾਂਾਰੁ 
ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਕੁ�ਮ ਤੇੋ ਰੁੱਹਿਖਾਆ ਹਿਗਾਆ ਹੁੰੈ।

•   ਜਾਂੇਕੁਰੁ ਉੱਪ-ਠੇੇਕੁੇਦਾਂਾਰੁ ਜਾਂਾ� ਨੈਂਾਮਜ਼ਦਾਂ ਉੱਪ-ਠੇੇਕੁੇਦਾਂਾਰੁ ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਤੇੋ ਰੁੱਖਾੇ ਹੁੰੋਏ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਬੰਕੁਾਇਆ ਹੁੰੈ, ਤੋਾ� ਉੱਸਨੂੈਂ�  ਪਰਮੁੱਖਾ  ਠੇੇਕੁੇਦਾਂਾਰੁ ਜਾਂਾ� ਮੁੱਖਾ 
ਨੈਂਾਮਜ਼ਦਾਂ ਉੱਪ-ਠੇੇਕੁੇਦਾਂਾਰੁ ਨੂੈਂ�  ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਬੰਕੁਾਇਆ ਹੁੰੋਣ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ 60 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ 
ਅ�ਦਾਂਰੁ  (ਜਾਂਾ�  ਕੁਹਿਮਸ਼ਨੈਂਰੁ  ਵਾੱਲਂਾ  ਪਰੁਵਾਾਨੈਂ  ਕੁੀਤੋੀ  90  ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ�  ਦਾਂੀ  ਵਾਾਧੀੂ  ਹਿਮਆਦਾਂ) 
ਹਿਲਾਖਾਤੋੀ ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੇਣਾ ਪਵਾੇਗਾਾ। ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਹਿਵਾੱਚਾ ਹੁੰੇਠੇ ਹਿਦਾਂੱਤੇੋ ਅਨੁੈਂਸਾਰੁ 
ਹਿਲਾਖਾਣਾ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂਾ ਹੁੰੈ:

  1. ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂਾ ਨੈਂਾਮ ਅਤੇੋ ਪਤੋਾ; 

  2. ਉੱਸ ਦਾਂੇ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਦਾਂਾ ਨੈਂਾਮ ਅਤੇੋ ਪਤੋਾ; 

  3.  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਦਾਂੀ ਜਾਂਗਾਂਾ ਦਾਂਾ ਪਤੋਾ;

  4. ਕੁ�ਮ ਦਾਂਾ ਵਾੇਰੁਵਾਾ ਹਿਜਾਂਸ ਦਾਂੇ ਸ�ਬੰ�ਧੀ ਹਿਵਾੱਚਾ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰਾ� ਬੰਕੁਾਇਆ ਹੁੰਨੈਂ; ਅਤੇੋ 

  5.  ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੀ ਬੰਕੁਾਇਆ ਰੁਕੁਮ ਅਤੇੋ ਉੱਸਦਾਂੇ ਨੈਂਾਲਾ ਸ�ਬੰ�ਧੀਤੋ ਸਮਾ�। 

•   ਪਰਮੁੱਖਾ  ਠੇੇਕੁੇਦਾਂਾਰੁ, ਉੱਪਰੁਲੇਾ ਪੱਧੀਰੁ ਦਾਂੇ ਉੱਪ-ਠੇੇਕੁੇਦਾਂਾਰੁਾ� ਅਤੇੋ ਉੱਪਰੁਲੇਾ ਪੱਧੀਰੁ ਦਾਂੇ 
ਨੈਂਾਮਜ਼ਦਾਂ ਉੱਪ-ਠੇੇਕੁੇਦਾਂਾਰੁਾ�  ਨੂੈਂ�   ਨੋੈਂਹਿਟਸ  ਹਿਮਲਾਣ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ 30  ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�   ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ  ਦਾਂੇਣੀ  ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂੀ  ਹੁੰੈ।  ਉੱਹੁੰ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀਆ�  ਦਾਂੇ 
ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਦਾਂੇ ਹੁੰਰੁੇਕੁ ਉੱਪਰੁਲੇਾ ਪੱਧੀਰੁ ਦਾਂੇ ਉੱਪ-ਠੇੇਕੁੇਦਾਂਾਰੁ ਜਾਂਾ� ਉੱਪਰੁਲੇਾ ਪੱਧੀਰੁ 
ਦਾਂੇ ਨੈਂਾਮਜ਼ਦਾਂ ਉੱਪ-ਠੇੇਕੁੇਦਾਂਾਰੁ  ਨੂੈਂ�   ਹਿਜ਼�ਮੇਵਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�  ਸਾ�ਝਾ ਕੁਰੁਨੈਂ ਲਾਈ ਬੰੇਨੈਂਤੋੀ ਕੁਰੁ 
ਸਕੁਦਾਂੇ ਹੁੰਨੈਂ।
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ਆਰਾਮਾ ਦੀਾ ਨਿਦੀ�
•   ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਅਧੀੀਨੈਂ ਕੁ�ਮ ਕੁਰੁਨੈਂ ਵਾਾਲਾਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ 7  ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੀ ਹੁੰਰੁ 
ਹਿਮਆਦਾਂ ਹਿਵਾੱਚਾ ਘੰੱਟੋ ਘੰੱਟ 1 ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਦਾਂਾ ਆਰੁਾਮ ਲੈਾਣ ਦਾਂਾ ਹੁੰੱਕੁਦਾਂਾਰੁ ਹੁੰੈ।

•  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਸਹਿਹੁੰਮਤੋੀ ਨੈਂਾਲਾ, ਇੱਕੁ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਆਰੁਾਮ ਦਾਂੇ ਮੁੱਖਾ  ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਦਾਂੀ 
ਜਾਂਗਾਂਾ ਕੁੋਈ ਹੁੰੋਰੁ ਆਰੁਾਮ ਦਾਂਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਰੁੱਖਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ। ਅਹਿਜਾਂਹੁੰੀ ਸਹਿਥਾਤੋੀ ਹਿਵਾੱਚਾ, ਇਹੁੰ ਉੱਸੀ 
ਮਹੁੰੀਨੇੈਂ ਦਾਂੇ ਹਿਵਾੱਚਾ ਅਸਲਾ ਆਰੁਾਮ ਦਾਂੇ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਜਾਂਾ� ਉੱਸ ਤਂੋ 30 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ 
ਅ�ਦਾਂਰੁ ਹੁੰੋਣਾ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।

• ਕੁੋਈ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਹਿਕੁਸੇ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�  ਆਰੁਾਮ ਵਾਾਲੇਾ  ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਕੁ�ਮ ਕੁਰੁਨੈਂ ਲਾਈ 
ਮਜਾਂਬੰੂਰੁ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਕੁਰੁੇਗਾਾ, ਹਿਸਵਾਾਏ ਮਸ਼ੀਨੈਂਰੁੀ ਜਾਂਾ� ਪਲਾਾ�ਟ ਦਾਂੇ ਖਾਰੁਾਬੰ ਹੁੰੋਣ ਜਾਂਾ� ਹਿਕੁਸੇ ਹੁੰੋਰੁ 
ਜ਼ਰੁਰੂੁੀ ਐਮਰੁਜਾਂਂਸੀ ਦਾਂੀ ਸਹਿਥਾਤੋੀ ਤਂੋ ਇਲਾਾਵਾਾ।

• ਕੁੋਈ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ, ਉੱਦਾਂਯਾੋਗਾ ਹਿਵਾੱਚਾ ਕੁ�ਮ ਕੁਰੁ ਰੁਹੁੰੇ 18 ਸਾਲਾ ਤਂੋ ਘੰੱਟ ਉੱਮਰੁ ਦਾਂੇ ਨੌੈਂਜਾਂਵਾਾਨੈਂਾ� 
ਤਂੋ ਇਲਾਾਵਾਾ, ਆਰੁਾਮ ਦਾਂੇ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਉੱਤੇੱੋ ਆਪਣੀ ਮਰੁਜ਼ੀ ਨੈਂਾਲਾ ਕੁ�ਮ ਕੁਰੁ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।

• ਆਰੁਾਮ  ਦਾਂੇ  ਹਿਦਾਂਨੈਂ  ਲਾਈ  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ  ਕੁੀਤੋਾ  ਜਾਂਾਵਾੇਗਾਾ  ਜਾਂਾ�  ਨੈਂਹੁੰੀ �,  ਇਸ  ਦਾਂੀ  ਸਹਿਹੁੰਮਤੋੀ 
ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਅਤੇੋ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਦਾਂਰੁਹਿਮਆਨੈਂ ਹੁੰੋਵਾੇਗਾੀ।

➥  ਉੱਹੁੰ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਜਾਂੋ  ਹਿਬੰਨੈਂਾ�  ਹਿਕੁਸੇ  ਉੱਹਿਚਾਤੋ  ਕੁਾਰੁਣ ਆਪਣੇ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀਆ�  ਨੂੈਂ�     
ਆਰੁਾਮ ਦਾਂੇ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹਿਦਾਂ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਉੱਸ ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ ਚਾਲਾਾਇਆ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ 
ਅਤੇੋ, ਦਾਂੋਸ਼ੀ ਪਾਏ ਜਾਂਾਣ ਉੱਤੇੱੋ $50,000 ਦਾਂਾ ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ ਲਾਾਇਆ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ। 

➥  ਕੁੋਈ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਜਾਂੋ ਆਪਣੇ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀਆ� ਨੂੈਂ�  ਉੱਹੁੰਨੈਂਂਾ� ਦਾਂੇ ਅਰੁਾਮ ਵਾਾਲੇਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂਂਾ� 
ਉੱਤੇੱੋ ਕੁ�ਮ ਕੁਰੁਨੈਂ ਲਾਈ ਮਜਾਂਬੰੂਰੁ ਕੁਰੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਉੱਸ ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ ਚਾੱਲਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ 
ਅਤੇੋ ਦਾਂੋਸ਼ੀ ਹੁੰੋਣ ਦਾਂੀ ਸੂਰੁਤੋ ਹਿਵਾੱਚਾ, $50,000 ਦਾਂਾ ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੇੈਂ ਦਾਂੇਣਾ ਪਵਾੇਗਾਾ।

ਕਾ�ੰੰ�� ਛੱੁੁੱਟਾ�ਆ�
•   ਕੁੋਈ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ, ਚਾਾਹੁੰੇ ਉੱਸਦਾਂਾ ਸੇਵਾਾਕੁਾਲਾ ਜਾਂੋ ਵਾੀ ਹੁੰੋਵਾੇ  , ਹੁੰੇਠੇ ਹਿਲਾਖਾੀਆ� ਹਿਵਾਧੀਾਹਿਨੈਂਕੁ 
ਛੱੁੁੱਟੀਆ� ਦਾਂਾ ਹੁੰੱਕੁਦਾਂਾਰੁ ਹੁੰੈ:

ਜਾਂਨੈਂਵਾਰੁੀ ਦਾਂਾ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ
ਚਾ�ਦਾਂਰੁ ਨੈਂਵਾਂ ਸਾਲਾ ਦਾਂਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ

ਚਾ�ਦਾਂਰੁ ਨੈਂਵਾਂ ਸਾਲਾ ਦਾਂਾ ਦਾਂਜੂਾਂਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ
ਚਾ�ਦਾਂਰੁ ਨੈਂਵਾਂ ਸਾਲਾ ਦਾਂਾ ਤੋੀਜਾਂਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ

ਹਿਚਾ�ਗਾ ਹਿਮ�ਗਾ ਹਿਤੋਉੱਹੁੰਾਰੁ
ਮਜ਼ਦਾਂਰੂੁ ਹਿਦਾਂਵਾਸ (1 ਮਈ)

ਮਹੁੰਾਤੋਮਾ ਬੰੁੱਧੀ ਦਾਂਾ ਜਾਂਨੈਂਮ ਹਿਦਾਂਨੈਂ (2022 ਤਂੋ ਨੈਂਵਾਾ� ਜਾਂੋਹਿੜਾਆ ਹਿਗਾਆ)
ਤੁੋਏਨੈਂ ਐਨੈਂਜਾਂੀ ਹਿਤੋਉੱਹੁੰਾਰੁ

ਹੁੰਂਗਾ ਕੁਂਗਾ SAR ਸਥਾਾਪਨੈਂਾ ਹਿਦਾਂਵਾਸ (1 ਜਾਂੁਲਾਾਈ)
ਚਾੀਨੈਂੀ ਅਰੁਧੀ-ਪੱਤੋਝੜਾ ਦਾਂੇ ਹਿਤੋਉੱਹੁੰਾਰੁ ਤਂੋ ਅਗਾਲੇਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ

ਰੁਾਸ਼ਟਰੁੀ ਹਿਦਾਂਵਾਸ (1 ਅਕੁਤੂੋਬੰਰੁ)

ਚਾੁ�ਗਾ ਯਾਂਗਾ ਦਾਂਾ ਹਿਤੋਉੱਹੁੰਾਰੁ
ਚਾੀਨੈਂੀ ਹਿਵਾ�ਟਰੁ ਸੌਹਿਲਾਸਟਾਈਸ ਹਿਤੋਉੱਹੁੰਾਰੁ ਜਾਂਾ� ਹਿਕੁਰਸਮਸ ਡੇੀ

(ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਦਾਂੀ ਮਰੁਜ਼ੀ ਉੱਤੇੱੋ)
ਹਿਕੁਰਸਹਿਮਸ ਡੇੀ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ ਹੁੰਫ਼ਤੇੋ ਦਾਂਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ

(2024 ਤਂੋ ਨੈਂਵਾਾ� ਜਾਂੋਹਿੜਾਆ ਹਿਗਾਆ) *
          *1 ਜਾਂਨੈਂਵਾਰੁੀ 2024 ਤੋੋ� ਲਾਾਗਾੂ
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• 2026 ਅਤੋੇ ਉੱਸ ਤੋੋ� ਬੰਾਅਦਾਂ ਦਾਂੀਆ� ਹੁੰੋਰੁ ਵਾਹਿਧੀਾਨੈਂਹਿਕੁ ਛੁੱੁੱਟੀਆ� ਨੂੈਂ� ਹੁੰੇਠੇਾ� ਦਾਂਹਿੱਤੋੇ ਅਨੁੈਂਸਾਰੁ 
ਸੂਚਾੀਬੰੱਧੀ ਕੁੀਤੋਾ ਗਾਹਿਆ ਹੁੰੈ:

ਸਾਲ �ਵੀ�ਆ� �ੋੜੀ�ਆ� ਨਿਵੀ�ਾਨਿ�ਕ ਛੱੁੁੱਟਾ�ਆ� ਨਿਵੀ�ਾਨਿ�ਕ ਛੱੁੁੱਟਾ�ਆ� ਦੀ� 
ਕੱੁਲ ਨਿਗਾਣਤ� 

2026 ਤਂੋ ਸ਼ੁਰੁੂ ਈਸਟਰੁ ਮ�ਡੇੀ 15

2028 ਤਂੋ ਸ਼ੁਰੁੂ ਗੱੁਾਡੀ ਫ੍ਰਾਰਾਇਡੇੀ 16

2030 ਤਂੋ ਸ਼ੁਰੁੂ ਗੱੁਾਡੀ ਫ੍ਰਾਰਾਇਡੇੀ ਤਂੋ ਅਗਾਲਾਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ 17

•  ਜਾਂੇ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਤਂੋ  ਹਿਵਾਧੀਾਹਿਨੈਂਕੁ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਵਾਾਲੇਾ  ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਕੁ�ਮ  ਕੁਰੁਵਾਾਉੱ �ਦਾਂਾ 
ਹੁੰੈ, ਤੋਾ� ਉੱਸਨੂੈਂ�   ਹਿਵਾਧੀਾਹਿਨੈਂਕੁ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਜਾਂਾ� ਬੰਾਅਦਾਂ  ਹਿਵਾੱਚਾ 60  ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ 
ਬੰਦਾਂਲਾਵਾੀ �  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਦਾਂਾ  ਪਰਬੰ�ਧੀ  ਕੁਰੁਨੈਂਾ  ਪਵਾੇਗਾਾ।  ਹੁੰਾਲਾਾ�ਹਿਕੁ,  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�   48  ਘੰ�ਟੇ 
ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਹਿਦਾਂੱਤੋਾ ਜਾਂਾਣਾ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂਾ ਹੁੰੈ। ਜਾਂੇਕੁਰੁ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਅਤੇੋ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ 
ਦਾਂੋਵਾਂ ਸਹਿਹੁੰਮਤੋ ਹੁੰੁ�ਦਾਂੇ ਹੁੰਨੈਂ, ਤੋਾ� ਹਿਵਾਧੀਾਹਿਨੈਂਕੁ ਜਾਂਾ� ਹਿਵਾਕੁਲਾਪਕੁ ਛੱੁੁੱਟੀ ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਜਾਂਾ� ਇਸ ਤਂੋ 
ਬੰਾਅਦਾਂ 30 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ ਹਿਕੁਸੇ ਵਾੀ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਬੰਦਾਂਲਾਵਾੀ � ਛੱੁੁੱਟੀ ਹਿਦਾਂੱਤੋੀ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂੀ ਹੁੰੈ।

•  ਹਿਵਾਧੀਾਹਿਨੈਂਕੁ ਛੱੁੁੱਟੀ ਤਂੋ 3 ਮਹੁੰੀਨੇੈਂ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਲਾਗਾਾਤੋਾਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਅਧੀੀਨੈਂ ਕੁ�ਮ ਕੁਰੁ 
ਹਿਰੁਹੁੰਾ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਦਾਂੇ  ਵਾੇਤੋਨੈਂ  ਦਾਂਾ  ਹੁੰੱਕੁਦਾਂਾਰੁ  ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ  ਹੁੰੈ।  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਵਾਾਲੇਾ  ਹਿਦਾਂਨੈਂ  ਦਾਂੀ 
ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਔਸਤੋ ਰੁੋਜ਼ਾਨੈਂਾ ਹਿਦਾਂਹੁੰਾੜਾੀ ਦਾਂੇ ਬੰਰੁਾਬੰਰੁ ਹੁੰੁ�ਦਾਂੀ ਹੁੰੈ। (ਅ�ਹਿਤੋਕੁਾ 
ਵਾੇਖਾੋ)

•  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਵਾਾਲੇਾ  ਹਿਦਾਂਨੈਂ  ਦਾਂੀ  ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ  ਦਾਂਾ  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�   ਹਿਵਾਧੀਾਹਿਨੈਂਕੁ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਤਂੋ 
ਬੰਾਅਦਾਂ ਹਿਮਲਾਣ ਵਾਾਲਾੀ ਅਗਾਲਾੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਤਂੋ ਇੱਕੁ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਵਾੀ ਦਾਂੇਰੁੀ ਨੈਂਾਲਾ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹੁੰੋਣਾ 
ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂਾ।

•  ਭਾਾਵਾਂ  ਕੁੋਈ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਛੱੁੁੱਟੀਆ�  ਦਾਂੀ  ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ  ਦਾਂਾ  ਹੁੰੱਕੁਦਾਂਾਰੁ  ਹੁੰੋਵਾੇ  ਜਾਂਾ�  ਨੈਂਹੁੰੀ �, 
ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਨੂੈਂ�  ਆਪਣੇ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�   ਹਿਵਾਧੀਾਹਿਨੈਂਕੁ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਦਾਂੇਣੀ  ਜ਼ਰੁਰੂੁੀ  ਹੁੰੈ,  ਜਾਂਾ� 
“ਹਿਵਾਕੁਲਾਪਕੁ  ਛੱੁੁੱਟੀ”  ਜਾਂਾ�  “ਬੰਦਾਂਲਾਵਾੀ �  ਛੱੁੁੱਟੀ"  ਦਾਂਾ  ਪਰਬੰ�ਧੀ  ਕੁਰੁਨੈਂਾ  ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂਾ  ਹੁੰੈ।  ਹਿਕੁਸੇ 
ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਨੂੈਂ�  ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੇਣ ਦਾਂੀ ਥਾਾ� ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਹਿਕੁਸੇ ਹਿਕੁਸਮ ਦਾਂੀ ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ ਨੈਂਹੁੰੀ � 
ਕੁਰੁਨੈਂੀ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂੀ। ਦਾਂਜੂਾਂੇ ਸ਼ਬੰਦਾਂਾ� ਹਿਵਾਚਾ, ਛੱੁੁੱਟੀਆ� ਨੂੈਂ�  "ਖਾਰੁੀਦਾਂਣ" ਦਾਂੀ ਆਹਿਗਾਆ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹੁੰੈ। 

➥ ਉੱਹੁੰ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਜਾਂੋ ਹਿਕੁਸੇ ਉੱਹਿਚਾਤੋ ਕੁਾਰੁਣ ਹਿਬੰਨੈਂਾ ਹਿਵਾਧੀਾਹਿਨੈਂਕੁ ਛੱੁੁੱਟੀਆ�, ਹਿਵਾਕੁਲਾਪੀ    
 ਛੱੁੁੱਟੀਆ� ਜਾਂਾ�  ਬੰਦਾਂਲਾਵਾੀਆ� ਛੱੁੁੱਟੀਆ� ਦਾਂੇਣ ਹਿਵਾੱਚਾ ਅਸਫ਼ਲਾ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਜਾਂਾ� ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�   
 ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹਿਦਾਂ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਉੱਸ ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ ਚਾਲਾਾਇਆ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ  
 ਅਤੇੋ, ਸਜ਼ਾ ਹੁੰੋਣ ਤੇੋ, $50,000 ਦਾਂਾ ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ ਕੁੀਤੋਾ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।
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ਭੁੁਗਾਤਾ� ਯੋੋਗਾ ਸਾਲਾ�ਾ ਛੱੁੁੱਟਾ�
•   ਲਾਗਾਾਤੋਾਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਅਧੀੀਨੈਂ 12 ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� ਤਂੋ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਕੁਰੁ ਹਿਰੁਹੁੰਾ ਹੁੰਰੁ ਇੱਕੁ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ, ਅਗਾਲੇਾ 12 ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ ਆਪਣੀ  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਯਾੋਗਾ ਸਲਾਾਨੈਂਾ 
ਛੱੁੁੱਟੀ ਲੈਾਣ ਦਾਂਾ ਹੁੰੱਕੁਦਾਂਾਰੁ ਹੁੰੈ।

•  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਯਾੋਗਾ ਸਲਾਾਨੈਂਾ ਛੱੁੁੱਟੀਆ� ਦਾਂੀ ਹਿਗਾਣਤੋੀ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਸੇਵਾਾਕੁਾਲਾ ਦਾਂੇ ਅਨੁੈਂਸਾਰੁ 
ਸਮਂ ਦਾਂੇ ਨੈਂਾਲਾ 7 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਤਂੋ ਲੈਾਕੁੇ ਵਾੱਧੀ ਤੋੋ ਵਾੱਧੀ 14 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਤੱੋਕੁ ਵਾਧੀ ਸਕੁਦਾਂੀ ਹੁੰੈ।

• ਸਲਾਾਨੈਂਾ  ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੀ ਅਵਾਧੀੀ ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ ਆਉੱਣ ਵਾਾਲੇਾ  ਹਿਕੁਸੇ ਵਾੀ ਆਰੁਾਮ ਦਾਂੇ  ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਜਾਂਾ� 
ਕੁਾਨੂੈਂ� ਨੈਂੀ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਨੂੈਂ�   ਸਾਲਾਾਨੈਂਾ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਹਿਗਾਹਿਣਆ  ਜਾਂਾਵਾੇਗਾਾ  ਅਤੇੋ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਨੂੈਂ�  
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਇੱਕੁ ਹੁੰੋਰੁ ਆਰੁਾਮ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਜਾਂਾ� ਛੱੁੁੱਟੀ ਪਰੁਦਾਂਾਨੈਂ ਕੁਰੁਨੈਂੀ ਪਵਾੇਗਾੀ।

• ਸਾਲਾਾਨੈਂਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੀ ਰੁੋਜ਼ਾਨੈਂਾ ਦਾਂਰੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਔਸਤੋ ਹਿਦਾਂਹੁੰਾੜਾੀ ਦਾਂੀ ਰੁਕੁਮ 
ਦਾਂੇ  ਬੰਰੁਾਬੰਰੁ ਹੁੰੋਵਾੇਗਾੀ। (ਅ�ਹਿਤੋਕੁਾ ਵਾੇਖਾੋ)

• ਸਲਾਾਨੈਂਾ  ਛੱੁੁੱਟੀ ਵਾਾਲੇਾ  ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�  ਸਲਾਾਨੈਂਾ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ 
ਹਿਮਲਾਣ ਵਾਾਲਾੀ ਅਗਾਲਾੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਤੱੋਕੁ ਹਿਮਲਾਣੀ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂੀ ਹੁੰੈ।

• ਜਾਂੇਕੁਰੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  10 ਹਿਦਾਂਨੈਂ  ਤਂੋ ਵਾੱਧੀ ਛੱੁੁੱਟੀ ਹਿਮਲਾਦਾਂੀ ਹੁੰੈ ਤੋਾ� ਉੱਹੁੰ ਆਪਣੀ ਵਾਾਧੀੂ ਛੱੁੁੱਟੀ 
ਦਾਂੇ ਬੰਦਾਂਲੇਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਸਵਾੀਕੁਾਰੁ ਕੁਰੁ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।

• ਇੱਕੁ ਛੱੁੁੱਟੀ ਵਾਾਲੇਾ ਸਾਲਾ ਹਿਵਾੱਚਾ ਘੰੱਟੋ ਘੰੱਟ 3 ਪਰੁ 12 ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� ਤਂੋ ਘੰੱਟ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਵਾਾਲਾਾ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਅਤੇੋ  ਹਿਜਾਂਸਦਾਂੀ  ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ  ਖਾਤੋਮ  ਕੁਰੁ  ਹਿਦਾਂੱਤੋੀ  ਗਾਈ  ਹੁੰੋਵਾੇ(ਉੱਸਦਾਂੇ  ਗਾ�ਭਾੀਰੁ 
ਦਾਂਰੁੁਹਿਵਾਵਾਹੁੰਾਰੁ ਕੁਾਰੁਨੈਂ ਸ�ਖਾੇਪ ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋਗਾੀ ਤੋੋ ਇਲਾਾਵਾਾ), ਉੱਹੁੰ ਪਰੋ-ਰੁਾਟਾ ਅਧੀਾਰੁ ਤੇੋ 
ਸਲਾਾਨੈਂਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂਾ ਹੁੰੱਕੁਦਾਂਾਰੁ ਹੁੰੋਵਾੇਗਾਾ। 

➥   ਉੱਹੁੰ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਜਾਂੋ ਹਿਬੰਨੈਂਾ� ਹਿਕੁਸੇ ਉੱਹੱਿਚਾਤੋ ਕੁਾਰੁਣ ਤਂੋ ਹਿਕੁਸੇ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਸਲਾਾਨੈਂਾ  
 ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੇਣ ਹਿਵਾੱਚਾ ਅਸਫ੍ਰਾਲਾ ਰੁਹਿਹੁੰ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਉੱਸ ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ ਚਾਲਾਾਇਆ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ  
 ਹੁੰੈ ਅਤੇੋ, ਦਾਂੋਸ਼ੀ ਹੁੰੋਣ ਤੇੋ ਉੱਸਦਾਂੇ ਉੱਪਰੁ $50,000 ਦਾਂਾ ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ ਲੱਾਗਾੇਗਾਾ। 

➥    ਉੱਹੁੰ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਜਾਂੋ  ਹਿਕੁਸੇ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�   ਸਲਾਾਨੈਂਾ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਦਾਂੀ  ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ  ਦਾਂੀ  
ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ ਕੁਰੁਨੈਂ ਹਿਵਾੱਚਾ ਅਸਫ਼ਲਾ ਰੁਹਿਹੁੰ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਉੱਸ ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ ਚਾਲਾਾਇਆ ਜਾਂਾ  
ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ ਅਤੇੋ, ਦਾਂੋਸ਼ੀ ਹੁੰੋਣ ਤੇੋ ਉੱਸਦਾਂੇ ਉੱਪਰੁ $50,000 ਦਾਂਾ ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ ਲੱਾਗਾੇਗਾਾ।

6



ਨਿ�ਮਾਾਰ� ਭੱੁਤਾ
•    ਇੱਕੁ ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਅਧੀੀਨੈਂ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਕੁਰੁਦਾਂਾ ਹੁੰਰੁ ਇੱਕੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਆਪਣੇ 
ਪਹਿਹੁੰਲੇਾ 12 ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� ਦਾਂੀ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਦਾਂੇ ਦਾਂੌਰੁਾਨੈਂ ਹੁੰਰੁੇਕੁ ਪੂਰੁੇ ਹੁੰੋਏ ਮਹੁੰੀਨੇੈਂ ਲਾਈ 2 ਹਿਦਾਂਨੈਂ 
ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਸਮੇਤੋ ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਛੱੁੁੱਟੀ, ਅਤੇੋ ਉੱਸ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਦਾਂੇ ਹੁੰਰੁੇਕੁ ਪੂਰੁੇ 
ਮਹੁੰੀਨੇੈਂ ਲਾਈ 4 ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਸਮੇਤੋ ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਛੱੁੁੱਟੀ ਇਕੁੱਠੇੀ ਕੁਰੁ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ। 
ਵਾੱਧੀ ਤਂੋ ਵਾੱਧੀ 120 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੀ ਛੱੁੁੱਟੀ ਇਕੁੱਠੇੀ ਕੁੀਤੋੀ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂੀ ਹੁੰੈ।

•   ਇਕੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਭੱਾਤੇੋ ਦਾਂਾ ਹੁੰੱਕੁਦਾਂਾਰੁ ਹੁੰੋਵਾੇਗਾਾ ਜਾਂੇ ਉੱਸ ਕੁੋਲਾ ਕੁਾਫ਼ੀ ਹਿਗਾਣਤੋੀ 
ਹਿਵਾੱਚਾ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਸਮੇਤੋ ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਦਾਂੀਆ�  ਛੱੁੁੱਟੀਆ� ਹੁੰੋਣ ਅਤੇੋ ਲਾਈ ਗਾਈ ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਦਾਂੀ 
ਛੱੁੁੱਟੀ ਲਾਗਾਾਤੋਾਰੁ 4 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਤਂੋ ਘੰੱਟ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹੁੰੈ, ਹਿਜਾਂਹੁੰੜਾੀ ਇਹੁੰਨੈਂਾ� ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਸਮਰੁਹਿਥਾਤੋ ਹੁੰ ੈ
(i)  ਇੱਕੁ  ਢੁਕੁੁਵਾਾ�  ਮੈਡੀੀਕੁਲਾ  ਸਰੁਟੀਹਿਫ੍ਰਾਕੁੇਟੇਨੋੈਂਟ1;  ਜਾਂਾ�  (ii)  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਦਾਂੀ  ਕੁ�ਮ  ਤਂੋ 
ਗਾੈਰੁ-ਹੁੰਾਜ਼ਰੁੀ ਉੱਸ ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਰੁੋਗਾ  ਰੋੁਕੁਥਾਾਮ ਅਤੇੋ  ਹਿਨੈਂਯਾ�ਤੋਰੁਣ ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ  (ਕੁੈਪ 
599) ਦੇਾਂ ਤੋਹਿਹੁੰਤੋ ਹਿਵਾਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੁੰਾਮਾਰੁੀ-ਹਿਵਾਰੁੋਧੀੀ ਜ਼ਰੁਰੂੁਤੋਾ� ਦਾਂੀ ਪਾਲਾਣਾ ਲਾਈ ਲਾਗਾਾਈ 
ਗਾਈ ਆਵਾਾਜਾਂਾਹੁੰੀ ਪਾਬੰ�ਦਾਂੀ ਦਾਂੇ ਸਬੰ�ਧੀ  ਹਿਵਾੱਚਾ ਹੁੰੈ, ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਅਹਿਜਾਂਹੁੰੀ ਲੋਾੜਾ ਦਾਂਾ 
ਸਬੰੂਤੋ  ਪੇਸ਼  ਕੁਰੁਨੈਂਾ  ਪਵਾੇਗਾਾਨੋੈਂਟ2।  ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ  ਭੱਾਤੇੋ ਦਾਂੀ ਰੁੋਜ਼ਾਨੈਂਾ ਦਾਂਰੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ 
ਔਸਤੋਨੈਂ ਹਿਦਾਂਹੁੰਾੜਾੀ ਦਾਂੇ ਚਾਾਰੁ/ਪ�ਜਾਂਵਾਂ ਹਿਹੁੰੱਸੇ ਦਾਂੇ ਬੰਰੁਾਬੰਰੁ ਹੁੰੈ | (ਅ�ਹਿਤੋਕੁਾ ਵਾੇਖਾੋ) 

•   ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਭੱਾਤੋਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਆਮ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਵਾਾਲੇਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਤਂੋ ਦਾਂੇਰੁੀ ਨੈਂਾਲਾ ਅਦਾਂਾ ਨੈਂਹੁੰੀ � 
ਕੁਰੁਨੈਂਾ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂਾ।

➥  ਉੱਹੁੰ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਜਾਂੋ ਹਿਬੰਨੈਂਾ� ਹਿਕੁਸੇ ਉੱਹਿਚਾਤੋ ਬੰਹੁੰਾਨੇੈਂ ਤਂੋ ਹਿਕੁਸੇ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ 
ਭੱਾਤੋਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਕੁਰੁਨੈਂ ਹਿਵਾੱਚਾ ਅਸਫ੍ਰਾਲਾ ਰੁਹਿਹੁੰ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਉੱਸ ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ ਚਾਲਾਾਇਆ 
ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ ਅਤੇੋ, ਦਾਂੋਸ਼ੀ ਹੁੰੋਣ ਤੇੋ, ਉੱਸਦਾਂੇ ਉੱਪਰੁ $50,000 ਦਾਂਾ ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ ਲੱਾਗਾੇਗਾਾ।

ਕਰਮਾਚਾਾਰ� ਲਈ ਰਜੁ਼਼ੀਗਾਾਰ ਸੁਰੱਨਿਖਆ
•    ਹਿਕੁਸੇ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਨੂੈਂ�   ਉੱਸਦਾਂੀ  ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ  ਸਮੇਤੋ  ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ  ਦਾਂੀ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਵਾਾਲੇਾ  ਹਿਦਾਂਨੈਂ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ  ਨੂੈਂ�  ਖਾਤੋਮ ਕੁਰੁਨੈਂ ਦਾਂੀ ਮਨੈਂਾਹੁੰੀ ਹੁੰੈ,  ਹਿਸਵਾਾਏ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਗਾ�ਭਾੀਰੁ ਦਾਂਰੁੁਹਿਵਾਵਾਹੁੰਾਰੁ ਦਾਂੇ ਕੁਾਰੁਨੈਂ ਸ�ਖਾੇਪ ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋਗਾੀ ਦਾਂੇ ਮਾਮਹਿਲਾਆ� 
ਹਿਵਾੱਚਾ।

➥  ਕੁੋਈ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਜਾਂੋ ਉੱਪਰੁੋਕੁਤੋ ਹਿਨੈਂਯਾਮ ਦਾਂੀ ਉੱਲਾ�ਘੰਣਾ ਕੁਰੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਉੱਸ ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ 
ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ  ਹੁੰੋ  ਸੱਕੁਦਾਂਾ  ਹੁੰੈ  ਅਤੇੋ  ਸਜ਼ਾ  ਹੁੰੋਣ  ਤੇੋ  ਉੱਹੁੰ,  $100,000  ਦਾਂੇ  ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੇੈਂ  ਦਾਂਾ 
ਦਾਂੇਣਦਾਂਾਰੁ ਹੁੰੈ| 

➥  ਇਸ ਤਂੋ ਇਲਾਾਵਾਾ, ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਨੂੈਂ�  ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਗਾਲਾਤੋ ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋਗਾੀ ਲਾਈ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋਗਾੀ ਦਾਂੇ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਤੋੋ 7 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ ਅ�ਦਾਂਰੁ ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋਗਾੀ 
ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਕੁਰੁਨੈਂਾ ਪਵਾੇਗਾਾ। ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਆਪਣੇ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ “ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ 
ਸੁਰੁੱਹਿਖਾਆ” ਸ਼ਰੁਤੋਾ� ਤੋਹਿਹੁੰਤੋ ਦਾਂਾਅਵਾਾ ਵਾੀ ਕੁਰੁ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਜਾਂੇਕੁਰੁ ਉੱਸ ਨੂੈਂ�  ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ 
ਹਿਵਾੱਚਾ ਦਾਂਰੁਸਾਏ ਜਾਂਾਇਜ਼ ਕੁਾਰੁਣਾ� ਤਂੋ ਅਲਾਾਵਾਾ ਹਿਕੁਸੇ ਹੁੰੋਰੁ ਵਾਜਾਂਹੁੰ ਕੁਰੁਕੁੇ ਖਾਾਰੁਜਾਂ ਕੁੀਤੋਾ 
ਹਿਗਾਆ ਹੁੰੋਵਾੇ। ("ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਸੁਰੁੱਹਿਖਾਆ" ਦਾਂੇ ਹੁੰੇਠੇਾ� ਵਾਾਲਾਾ ਹਿਹੁੰੱਸਾ ਵਾੇਖਾੋ)

ਨੋੈਂਟ1   ਜਾਂਦਾਂਂ ਗਾਰੁਭਾਵਾਤੋੀ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਗਾਰੁਭਾ ਅਵਾਸਥਾਾ ਜਾਂਾ�ਚਾ ਦਾਂੇ ਕੁਾਰੁਨੈਂ ਕੁ�ਮ ਤੋੋ ਗਾੈਰੁਹੁੰਾਜ਼ਰੁ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਜਾਂਣੇਪੇ ਤਂੋ  ਬੰਾਅਦਾਂ 
ਦਾਂਾ ਡੀਾਕੁਟਰੁੀ ਇਲਾਾਜਾਂ ਜਾਂਾ� ਗਾਰੁਭਾਪਾਤੋ ਅਤੇੋ ਗੈਾਰੁਹੁੰਾਜ਼ਰੁੀ ਲਾਈ ਮੈਡੀੀਕੁਲਾ ਸਰੁਟੀਹਿਫ੍ਰਾਕੁੇਟ ਹਿਦਾਂਖਾਾਇਆ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ 
ਹੁੰੈ, ਕੁੋਈ ਵਾੀ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਜਾਂਦਾਂਂ ਉੱਹੁੰ ਗਾੈਰੁਹੁੰਾਜ਼ਰੁ ਰੁਹਿਹੁੰ�ਦਾਂੀ ਹੁੰੈ, ਉੱਸ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਨੂੈਂ�  ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਦੇਾਂ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਵਾਜੋਾਂ ਹਿਗਾਹਿਣਆ ਜਾਂਾਵੇਾਗਾਾ 
(11  ਦਾਂਸ�ਬੰਰੁ  2020 ਜਾਂਾ�  ਉੱਸ  ਤੋੋ  ਬੰਾਅਦਾਂ ਕੁੀਤੋੀ ਗਾਈ ਗਾਰੁਭਾ ਅਵਾਸਥਾਾ  ਦੇਾਂ  ਸ�ਬੰ�ਧੀ  ਹਿਵਾਚਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਦਾਂੀ 
ਡੀਾਕੁਟਰੁੀ ਜਾਂਾ�ਚਾ ਦੇਾਂ ਸ�ਬੰ�ਧੀ ਹਿਵਾਚਾ, ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਡੀਾਕੁਟਰੁੀ ਸਰੁਟੀਹਿਫ੍ਰਾਕੁੇਟ ਤੋੋ  ਇਲਾਾਵਾਾ, ਹੁੰਾਜ਼ਰੁੀ ਦਾਂਾ ਪਰਮਾਣ ਪੱਤੋਰੁ 
ਵਾੀ ਪੇਸ਼ ਕੁਰੁ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੈੁੰ)। ਇਨੈਂਂਾ� ਸਹਿਥਾਤੋੀਆ� ਦਾਂੇ ਤੋਹਿਹੁੰਤੋ, ਜਾਂੇ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੇੈਂ ਕੁਾਫ਼ੀ ਹਿਜ਼ਆਦਾਂਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਕੁੀਤੇੋ 
ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਇਕੁੱਠੇੇ ਕੁੀਤੇੋ ਹੁੰਨੈਂ, ਤੋਾ� ਹੁੰਰੁ ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਭੱਾਤੋਾ ਹਿਦਾਂੱਤੋਾ ਜਾਂਾਵਾੇਗਾਾ।

ਨੋੈਂਟ2  17 ਜੂਾਂਨੈਂ 2022 ਜਾਂਾ� ਇਸ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ ਆਵਾਾਜਾਂਾਈ ਦਾਂੀ ਪਾਬੰ�ਦਾਂੀ ਦਾਂੀ ਪਾਲਾਣਾ ਦਾਂੇ ਕੁਾਰੁਨੈਂ ਕੁ�ਮ ਤਂੋ  ਗਾੈਰੁ-ਹੁੰਾਜ਼ਰੁ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀਆ� ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਲਾਏ ਗਾਏ ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� 'ਤੇੋ ਲਾਾਗੂਾ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੈੁੰ। ਆਵਾਾਜਾਂਾਈ ਦਾਂੀ ਪਾਬੰ�ਦਾਂੀ ਦੇਾਂ ਨੈਂਾਲਾ 
ਹਿਵਾਸ਼ੇਸ਼  ਐ �ਟੀ-ਮਹੁੰਾਮਾਰੁੀ  ਜਾਂਰੁਰੂੁਤੋਾ�  ਉੱਹੁੰ  ਹੁੰਨੈਂ  ਜੋਾਂ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ  ਦਾਂੇ  ਭਾਾਗਾ  1,  ਅਨੁੈਂਸੂਚਾੀ  12  ਹਿਵਾੱਚਾ 
ਹਿਨੈਂਰੁਧੀਾਰੁਤੋ ਕੁੀਤੋੀਆ� ਗਾਈਆ� ਹੁੰਨੈਂ। ਸ�ਬੰ�ਹਿਧੀਤੋ ਲੋਾੜਾਾ� ਦੇਾਂ ਸਬੂੰਤੋਾ� ਹਿਵੱਾਚਾ ਦਾਂਸਤੋਾਵੇਾਜ਼ ਦਾਂੀ ਹਿਲਾਹਿਖਾਤੋ ਹਿਰੁਕੁਾਰੁਡੀ ਜਾਂਾ� 
ਇਲੈਾਕੁਟਰਾਹਿਨੈਂਕੁ ਰੁਪੂ, ਜਾਂਾ� ਸਰੁਕੁਾਰੁ ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਜਾਂਾਰੁੀ ਇਲੈਾਕੁਟਰਾਹਿਨੈਂਕੁ ਡੇੀਟਾ ਸ਼ਾਾਮਲਾ ਹੁੰਨੈਂ। ਸ�ਬੰ�ਹਿਧੀਤੋ ਸਬੂੰਤੋ ਹਿਵਾੱਚਾ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂਾ ਨੈਂਾਮ, ਜਾਂਾ� ਅਹਿਜਾਂਹੁੰੀ ਜਾਂਾਣਕੁਾਰੁੀ ਹਿਦਾਂਖਾਾਉੱਣੀ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂੀ ਹੁੰੈ ਜਾਂੋ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਪਛੁੱਾਣ ਦਾਂੀ ਪੁਸ਼ਟੀ 
ਕੁਰੁੇ,  ਹਿਕੁਸ ਹਿਕੁਸਮ ਦਾਂੀ ਆਵਾਾਜਾਂਾਹੁੰੀ ਤੇੋ ਪਾਬੰ�ਦਾਂੀ ਲਾਗਾਾਈ ਗਾਈ ਹੈੁੰ ਅਤੇੋ ਅਹਿਜਾਂਹੁੰੀ ਪਾਬੰ�ਦਾਂੀ ਦਾਂੀ ਸ਼ਾੁਰੁਆੂਤੋ ਅਤੇੋ 
ਸਮਾਪਤੋੀ ਹਿਮਤੋੀ।
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ਗਾਰਭੁਅਵੀਸਥਾਾ ਸੁਰੱਨਿਖਆ
•   ਆਪਣੀ ਜਾਂਣੇਪਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਤਂੋ ਤੁੋਰੁ�ਤੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਤੋਹਿਹੁੰਤੋ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਕੁਰੁ 
ਰੁਹੁੰੀ  ਮਹਿਹੁੰਲਾਾ,  ਹਿਜਾਂਸਨੇੈਂ ਆਪਣੇ  ਗਾਰੁਭਾਅਵਾਸਥਾਾ  ਬੰਾਰੁੇ ਆਪਣੇ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਨੂੈਂ�  
ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਹੁੰੀ ਜਾਂਾਣਕੁਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਹਿਦਾਂੱਤੋੀ ਹੁੰੈ, ਹੁੰੇਠੇ ਹਿਲਾਖਾੇ ਲਾਈ ਹੁੰੱਕੁਦਾਂਾਰੁ ਹੁੰੈ:

    ►  14 ਹੁੰਫ਼ਹਿਤੋਆ� ਦਾਂੀ ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ ਅਵਾਧੀੀਨੋੈਂਟ3 ਦਾਂੀ ਜਾਂਣੇਪਾ ਛੱੁੁੱਟੀ;
    ►  ਜਾਂੇ ਬੰੱਚਾੇ ਦਾਂਾ ਜਾਂਨੈਂਮ ਉੱਮੀਦਾਂ ਕੁੀਤੋੀ ਹਿਮਤੋੀ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਤੋਾ� ਅਗਾਲਾੀ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੇਰੁੀ 

ਦਾਂੇ ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ ਬੰਰੁਾਬੰਰੁ ਹੁੰੋਵਾੇਗਾੀ;
    ►     ਗਾਰੁਭਾ ਅਵਾਸਥਾਾ ਜਾਂਾ� ਜਾਂਨੈਂਮ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਜਾਂਾ� ਅਪਾਹੁੰਜਾਂਤੋਾ ਦਾਂੇ ਅਧੀਾਰੁ ਤੇੋ ਵਾਧੀੇਰੁੇ 

ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ 4 ਹੁੰਫ਼ਹਿਤੋਆ� ਤਂੋ ਵਾੱਧੀ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹੁੰੋਵਾੇਗਾੀ।

•  ਉੱਸਦਾਂੇ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਦਾਂੀ ਸਹਿਹੁੰਮਤੋੀ ਦਾਂੇ ਨੈਂਾਲਾ, ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਆਪਣੀ ਜਾਂਣੇਪਾ  ਛੱੁੁੱਟੀ 
ਬੰੱਚਾੇ ਦਾਂੇ ਜਾਂਨੈਂਮ ਦਾਂੀ ਸ�ਭਾਾਵਾੀ ਤੋਾਰੁੀਖਾ ਤਂੋ 2 ਤਂੋ 4 ਹੁੰਫ਼ਤੇੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਲੈਾਣ ਦਾਂਾ ਫ੍ਰਾੈਸਲਾਾ ਕੁਰੁ 
ਸਕੁਦਾਂੀ ਹੁੰੈ। ਜਾਂੇਕੁਰੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਹਿਨੈਂਰੁਧੀਾਹਿਰੁਤੋ ਹਿਮਤੋੀ 'ਤੇੋ ਫ੍ਰਾੈਸਲਾਾ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਲਂਾਦਾਂੀ, ਜਾਂਾ� ਉੱਸਨੂੈਂ�  
ਆਪਣੇ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਦਾਂੀ ਸਹਿਹੁੰਮਤੋੀ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹਿਮਲਾਦਾਂੀ, ਤੋਾ� ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਸ�ਭਾਾਹਿਵਾਤੋ ਹਿਮਤੋੀ 
ਤਂੋ ਚਾਾਰੁ ਹੁੰਫ਼ਤੇੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਆਪਣੀ ਜਾਂਣੇਪਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਸ਼ੁਰੁ ੂਕੁਰੁ ਸਕੁਦਾਂੀ ਹੁੰੈ।

•    ਇਕੱੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ 14 ਹੁੰਫ੍ਰਾਹਿਤੋਆ� ਦਾਂੀ ਜਾਂਣੇਪਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਲੈਾਣ ਲਾਈ ਯਾਗੋਾ ਹੁੰਨੋੈੈਂਟ4 ਜਾਂੇ 
ਉੱਹੁੰ  ਹਿਨੈਂਰੁਧੀਾਰੁਤੋ  ਜਾਂਣੇਪਾ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਸ਼ੁਰੁ ੂ ਹੋੁੰਣ  ਤਂੋ  ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ�  ਘੱੰਟ ੋ ਘੱੰਟ  40  ਹੁੰਫ਼ਹਿਤੋਆ�  ਤਂੋ 
ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮ ੇਤੋਹਿਹੁੰਤੋ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਕੁਰੁ ਰੁਹੁੰੀ ਹੁੰ ੈਅਤੇੋ ਉੱਸਨੇੈਂ ਗਾਰੁਭਾ ਅਵਾਸਥਾਾ ਅਤੇੋ 
ਜਾਂਣੇਪਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਲੈਾਣ ਦਾਂ ੇਉੱਸ ਦੇਾਂ ਇਰੁਾਦਾਂ ੇਦਾਂਾ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਨੂੈਂ�  ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਹਿਦਾਂਤੱੋਾ ਹੁੰ।ੈ ਜਾਂਣੇਪਾ 
ਛੱੁੁੱਟੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੀ ਰੁਜੋ਼ਾਨੈਂਾ ਦਾਂਰੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਔਸਤੋਨੈਂ ਹਿਦਾਂਹੁੰਾੜਾੀ ਦੇਾਂ ਚਾਾਰੁ/ਪ�ਜਾਂਵਂਾ ਹਿਹੱੁੰਸੇ 
ਦਾਂ ੇ ਬੰਰੁਾਬੰਰੁ  ਹੁੰ ੈ (ਅ�ਹਿਤੋਕੁਾ  ਵੇਾਖਾ)ੋ।  ਜਾਂਣੇਪਾ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਦਾਂ ੇ 11  ਵਾ ਂ ਤਂੋ  14  ਵਾ ਂ ਹੁੰਫ਼ਤੇੋ  ਲਾਈ 
4 ਹੁੰਫ਼ਹਿਤੋਆ� ਦਾਂੀ ਜਾਂਣੇਪਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਵਾਧੱੀ ਤਂੋ ਵਾਧੱੀ $80,000 ਹੁੰ ੋਸਕੁਦਾਂੀ ਹੁੰ।ੈ 

•   ਜਾਂਣੇਪਾ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਦਾਂੀ  ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਦੇਾਂ ਆਮ  ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ  ਵਾਾਲੇਾ  ਹਿਦਾਂਨੈਂ  ਹਿਦੱਾਂਤੋੀ 
ਜਾਂਾਣੀ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂੀ ਹੁੰੈ।

•   ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ, ਆਮ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਵਾਾਲੇਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਸਾਰੁੀਆ� ਜਾਂਣੇਪਾ ਛੱੁੁੱਟੀਆ� ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ 
ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਕੁਰੁਨੈਂ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ, ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ ਤੋਹਿਹੁੰਤੋ 
11ਵਾਂ  ਤਂੋ  14ਵਾਂ  ਹੁੰਫ਼ਹਿਤੋਆ�  ਦਾਂੀ  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ  ਕੁੀਤੋੀ  ਅਤੇੋ 
ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂਯਾੋਗਾ ਜਾਂਣੇਪਾ  ਛੱੁੁੱਟੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੀ ਮੁੜਾ ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ 
ਲਾਈ  ਸਰੁਕੁਾਰੁ  ਨੂੈਂ�   ਅਰੁਜ਼ੀ  ਦਾਂੇ  ਸਕੁਦਾਂੇ  ਹੁੰਨੈਂਨੋੈਂਟ5।  ਵਾੇਰੁਹਿਵਾਆ� 
ਲਾਈ,  ਹਿਕੁਰੁਪਾ  ਕੁਰੁਕੁੇ  www.rmlps.gov.hk  ਤੇੋ 
"ਰੁੀਇ�ਮਬੰਰੁਸਮਂਟ ਈਜ਼ੀ ਪੋਰੁਟਲਾ" ‘ਤੇੋ ਜਾਂਾਓ।

•   ਜਾਂੇ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਨੂੈਂ�  ਇਸ ਦਾਂੀ ਜਾਂਰੁਰੂੁਤੋ ਹੁੰੁ�ਦਾਂੀ ਹੁੰੈ,  ਤੋਾ� ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਇੱਕੁ ਮੈਡੀੀਕੁਲਾ 
ਸਰੁਟੀਹਿਫ੍ਰਾਕੁੇਟ ਪੇਸ਼ ਕੁਰੁੇਗਾੀ ਜਾਂੋ ਉੱਸ ਦਾਂੇ ਜਾਂਣੇਪੇ ਦਾਂੀ ਸ�ਭਾਾਹਿਵਾਤੋ ਹਿਮਤੋੀ ਦਾਂਰੁਸਾਵਾੇਗਾਾ।

➥   ਉੱਹੁੰ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਜਾਂੋ  ਹਿਕੁਸੇ ਗਾਰੁਭਾਵਾਤੋੀ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�  ਜਾਂਣੇਪਾ  ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੇਣ  ਹਿਵਾੱਚਾ 
ਅਸਫ਼ਲਾ ਰੁਹਿਹੁੰ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ ਜਾਂਾ� ਯਾੋਗਾ ਗਾਰੁਭਾਵਾਤੋੀ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਜਾਂਣੇਪਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹਿਦਾਂ�ਦਾਂਾ 
ਹੁੰੈ, ਉੱਸ ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ ਚਾਲਾਾਇਆ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ ਅਤੇੋ, ਦਾਂੋਸ਼ੀ ਹੁੰੋਣ ਤੇੋ ਉੱਸ ਉੱਪੱਰੁ 
$50,000 ਦਾਂਾ ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ ਲੱਾਗਾੇਗਾਾ। 

ਨੋੈਂਟ3   ਯਾੋਗਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਹਿਜਾਂਨਂੈਂਾ� ਦਾਂਾ ਜਾਂਣੇਪਾ 11 ਦਾਂਸ�ਬੰਰੁ 2020 ਤੋੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਹੁੰੋਇਆ ਹੁੰੈ, 10 ਹੁੰਫ਼ਹਿਤੋਆ� ਦਾਂੀ ਜਾਂਣੇਪਾ 
ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੀ ਲਾਗਾਾਤੋਾਰੁ ਹਿਮਆਦਾਂ ਦੇਾਂ ਹੱੁੰਕੁਦਾਂਾਰੁ ਹੁੰਨੈਂ।

ਨੋੈਂਟ4  ਯਾੋਗਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਹਿਜਾਂਨਂੈਂਾ� ਦਾਂਾ ਜਾਂਣੇਪਾ 11 ਦਾਂਸ�ਬੰਰੁ 2020 ਤੋੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਹੋੁੰਇਆ ਹੁੰੈ, 10 ਹੁੰਫ੍ਰਾਹਿਤੋਆ� ਦਾਂੀ ਜਾਂਣੇਪਾ 
ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੇ ਹੱੁੰਕੁਦਾਂਾਰੁ ਹੁੰਨੈਂ।

ਨੋੈਂਟ5  ਪਰਸੂਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੀ ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ ਯਾੋਜਾਂਨੈਂਾ ਸਰੁਕੁਾਰੁ ਦਾਂੀ ਇੱਕੁ ਪਰਬੰ�ਧੀਕੁੀ ਯਾੋਜਾਂਨੈਂਾ ਹੈੁੰ।
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ਕਰਮਾਚਾਾਰ� ਲਈ ਰਜੁ਼਼ੀਗਾਾਰ ਸੁਰੱਨਿਖਆ
•   ਹਿਕੁਸੇ ਵਾੀ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਨੂੈਂ�  ਉੱਸ ਗਾਰੁਭਾਵਾਤੋੀ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਰੁੋਜ਼ਗਾਾਰੁ ਦਾਂੇ  ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ 
ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ  ਨੂੈਂ�  ਖਾਤੋਮ ਕੁਰੁਨੈਂ ਦਾਂੀ ਮਨੈਂਾਹੁੰੀ ਹੁੰੈ  ਹਿਜਾਂਸ ਨੇੈਂ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਨੂੈਂ�  ਗਾਰੁਭਾ 
ਅਵਾਸਥਾਾ  ਦਾਂਾ  ਨੋੈਂਹਿਟਸ  ਹਿਦਾਂੱਤੋਾ  ਹੁੰੈ,  ਹਿਸਵਾਾਏ  ਗਾ�ਭਾੀਰੁ  ਗ਼ਲਾਤੋ  ਹਿਵਾਹੁੰਾਰੁ  ਕੁਾਰੁਨੈਂ  ਸ�ਖਾੇਪ 
ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋਗਾੀ ਦਾਂੇ ਮਾਮਹਿਲਾਆ� ਹਿਵਾੱਚਾ।

➥   ਉੱਪੱਰੁ ਹਿਦਾਂੱਤੇੋ ਹੁੰਾਲਾਤੋਾ�  ਨੂੈਂ�   ਛੱੁੱਡੀ ਕੁੇ, ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਲਾਈ ਗਾਰੁਭਾਵਾਤੋੀ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  
ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋ ਕੁਰੁਨੈਂਾ ਗੁਾਨੈਂਾਹੁੰ ਹੁੰੈ। ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਤੇੋ ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ ਹੁੰੋ ਸੱਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ ਅਤੇੋ, ਸਜ਼ਾ 
ਹੁੰੋਣ 'ਤੇੋ ਉੱਸ ਉੱਪਰੁ, $100,000 ਦਾਂਾ ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ ਲੱਾਗਾੇਗਾਾ। 

➥    ਇਸ  ਤਂੋ ਇਲਾਾਵਾਾ,  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਗਾਲਾਤੋ ਤੋਰੁੀਕੁੇ  ਨੈਂਾਲਾ ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋ ਕੁਰੁਨੈਂ ਲਾਈ 
ਗਾਰੁਭਾਵਾਤੋੀ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�   ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋਗਾੀ ਦਾਂੇ  ਹਿਦਾਂਨੈਂ  ਤਂੋ  7  ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ�  ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ ਅ�ਦਾਂਰੁ 
ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋਗਾੀ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਅਦਾਂਾ ਕੁਰੁੇਗਾਾ। ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਆਪਣੇ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ 
“ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਸੁਰੁੱਹਿਖਾਆ” ਦਾਂੀਆ� ਸ਼ਰੁਤੋਾ� ਅਨੁੈਂਸਾਰੁ ਦਾਂਾਅਵਾਾ ਵਾੀ ਕੁਰੁ ਸਕੁਦਾਂੀ ਹੁੰੈ ਜਾਂੇ ਉੱਸ 
ਨੂੈਂ�  ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ ਹਿਵਾੱਚਾ ਦਾਂਰੁਸਾਏ ਜਾਂਾਇਜ਼ ਕੁਾਰੁਣਾ� ਤਂੋ ਹਿਬੰਨੈਂਾ� ਹਿਕੁਸੇ ਹੁੰੋਰੁ ਕੁਾਰੁਣ ਕੁਰੁਕੁੇ 
ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋ ਕੁੀਤੋਾ ਹਿਗਾਆ ਹੁੰੈ। ("ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਸੁਰੁੱਹਿਖਾਆ" ਦਾਂੇ ਹੁੰੇਠੇਾ� ਵਾਾਲਾਾ ਹਿਹੁੰੱਸਾ ਵਾੇਖਾੋ)

•   ਕੁੋਈ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਗਾਰੁਭਾਵਾਤੋੀ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਭਾਾਰੁੀ, ਖਾਤੋਰੁਨੈਂਾਕੁ ਜਾਂਾ� ਨੁੈਂਕੁਸਾਨੈਂਦਾਂੇਹੁੰ 
ਕੁ�ਮ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਸਂਪ ਸਕੁਦਾਂਾ।

➥   ਕੁੋਈ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਜਾਂੋ ਹਿਬੰਨੈਂਾ� ਉੱਹਿਚਾਤੋ ਕੁਾਰੁਣ ਉੱਪਰੁੋਕੁਤੋ ਹਿਨੈਂਯਾਮਾ� ਦਾਂੀ ਪਾਲਾਣਾ ਕੁਰੁਨੈਂ 
ਹਿਵਾੱਚਾ ਅਸਫ਼ਲਾ ਰੁਹਿਹੁੰ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਉੱਸ ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ ਚਾਲਾਾਇਆ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ ਅਤੇੋ, 
ਸਜ਼ਾ ਹੁੰੋਣ ਤੇੋ $50,000 ਦਾਂਾ ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ ਕੁੀਤੋਾ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ। 

ਨਿਪਤਰਤਾ ਛੱੁੁੱਟਾ�
ਇੱਕੁ  ਮਰੁਦਾਂ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਆਪਣੀ  ਜਾਂੀਵਾਨੈਂ  ਸਾਥਾੀ/ਪਤੋਨੈਂੀ  ਦਾਂੇ  ਹੁੰਰੁੇਕੁ  ਜਾਂਣੇਪੇ  ਲਾਈ 
5 ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀਆ� ਦਾਂਾ ਹੁੰੱਕੁਦਾਂਾਰੁ ਹੁੰੈਨੋੈਂਟ6 ਜਾਂੇਕੁਰੁ ਉੱਹੁੰ –

1. ਨੈਂਵਾਂ ਜਾਂ�ਮੇ ਬੰੱਚਾੇ ਦਾਂਾ ਹਿਪਤੋਾ ਹੁੰਨੋੈੈਂਟ7 ਜਾਂਾ� ਹਿਪਤੋਾ ਬੰਣਨੈਂ ਵਾਾਲਾਾ ਹੁੰੈ;

2. ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਦਾਂੇ ਤੋਹਿਹੁੰਤੋ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਸ਼ੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ; ਅਤੇੋ

3. ਉੱਸਨੇੈਂ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਨੂੈਂ�  ਲੋਾੜਾੀ �ਦਾਂਾ ਨੋੈਂਟੀਹਿਫ੍ਰਾਕੁੇਸ਼ਨੈਂ ਹਿਦਾਂੱਤੋਾ ਹੁੰੈ।

ਨੋੈਂਟ6   ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੇ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਦਾਂੀ ਹਿਗਾਣਤੋੀ ਇੱਕੁ ਯਾੋਗਾ ਮਰੁਦਾਂ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਸਾਥਾੀ / ਸਾਥਾੀ ਦੇਾਂ ਹੁੰਰੁ ਜਾਂਣੇਪੇ ਲਾਈ 3 
ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਹੁੰੈ, ਜਾਂੇ ਉੱਸ ਦੇਾਂ ਬੱੰਚਾੇ 'ਤੇੋ ਜਾਂੋ 27 ਫ੍ਰਾਰੁਵਾਰੁੀ 2015 ਜਾਂਾ� ਉੱਸ ਦੇਾਂ ਬੰਾਅਦਾਂ ਪੈਦਾਂਾ ਹੋੁੰਇਆ ਹੁੰੈ, ਪਰੁ 18 ਜਾਂਨੈਂਵਾਰੁੀ 
2019 ਤੋੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ�।

ਨੋੈਂਟ7  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ ਅਧੀੀਨੈਂ ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੇ ਹੱੁੰਕੁਦਾਂਾਰੁ ਹੋੁੰਣ ਲਾਈ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਨੈਂਵਂਾ ਜਾਂਨੈਂਮੇ ਬੱੰਚਾੇ ਦਾਂੀ ਮਾ� 
ਨੈਂਾਲਾ ਹਿਵਾਆਹੁੰ ਕੁਰੁਨੈਂ ਦਾਂੀ ਲੋਾੜਾ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹੁੰੈ।
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ਨਿਪਤਰਤਾ ਛੱੁੁੱਟਾ� ਲੈਣਾ
•   ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਉੱਸਦਾਂੇ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਨੂੈਂ�  ਸੂਹਿਚਾਤੋ ਕੁਰੁਨੈਂਾ ਜ਼ਰੁਰੂੁੀ ਹੁੰੈ –
  1.  ਬੰੱਚਾੇ ਦਾਂੀ ਜਾਂਣੇਪੇ ਦਾਂੀ ਸ�ਭਾਾਹਿਵਾਤੋ ਹਿਮਤੋੀ ਦਾਂੇ ਘੰੱਟੋ ਘੰੱਟ 3 ਮਹੁੰੀਨੇੈਂ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ  

ਲੈਾਣ ਦਾਂਾ ਉੱਸਦਾਂਾ ਇਰੁਾਦਾਂਾ (ਇਸ ਪੜਾਾਅ ਉੱਤੇੋ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੀ ਹਿਨੈਂਸਹਿਚਾਤੋ ਤੋਰੁੀਕੁ ਦਾਂੀ ਲੋਾੜਾ 
ਨੈਂਹੁੰੀ � ਪਂਦਾਂੀ); ਅਤੇੋ 

  2.  ਛੱੁੁੱਟੀ ਲੈਾਣ ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਉੱਸਦਾਂੇ ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੀ ਹਿਮਤੋੀਨੋੈਂਟ8।

•  ਜਾਂੇ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਨੂੈਂ�  ਉੱਪਰੁੋਕੁਤੋ 3 ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� ਦਾਂਾ ਪੇਸ਼ਗਾੀ ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੇਣ 
ਹਿਵਾੱਚਾ ਅਸਫ਼ਲਾ ਰੁਹਿਹੁੰ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਤੋਾ� ਉੱਸਨੂੈਂ�  ਲਾਾਜ਼ਮੀ ਤੌੋਰੁ 'ਤੇੋ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਨੂੈਂ�  ਉੱਸ ਹਿਮਤੋੀ 
ਤਂੋ 5 ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਉੱਸ ਦਾਂੀ ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਬੰਾਰੁੇ ਸੂਹਿਚਾਤੋ ਕੁਰੁਨੈਂਾ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।

•  ਜਾਂੇ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਬੰੇਨੈਂਤੋੀ ਕੁਰੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਤੋਾ� ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਲਾਾਜ਼ਮੀ ਤੌੋਰੁ 'ਤੇੋ ਆਪਣੇ 
ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਨੂੈਂ�  ਇੱਕੁ ਹਿਲਾਖਾਤੋੀ ਹਿਬੰਆਨੈਂ ਦਾਂਸਤੋਖਾਤੋ ਕੁਰੁਕੁੇ ਦਾਂੇਣਾ ਪਵਾੇਗਾਾ ਹਿਜਾਂਸ ਹਿਵਾੱਚਾ 
ਦਾਂੱਹਿਸਆ ਹੁੰੋਵਾੇ –

    1. ਬੰੱਚਾੇ ਦਾਂੀ ਮਾ� ਦਾਂਾ ਨੈਂਾਮ; 

    2. ਬੰੱਚਾੇ ਦਾਂੇ ਪਰਜਾਂਣਨੈਂ ਦਾਂੀ ਅਨੁੈਂਮਾਨੈਂਤੋ / ਅਸਲਾ ਤੋਾਰੁੀਖਾ; ਅਤੇੋ 

    3. ਹਿਕੁ ਉੱਹੁੰ ਬੰੱਚਾੇ ਦਾਂਾ ਹਿਪਤੋਾ ਹੁੰੈ।

•  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਬੰੱਚਾੇ ਦਾਂੇ ਪਰਜਾਂਣਨੈਂ ਦਾਂੀ ਸ�ਭਾਾਵਾਤੋ ਹਿਮਤੋੀ ਤਂੋ 4 ਹੁੰਫ਼ਤੇੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਤਂੋ ਲੈਾਕੁੇ ਤਂੋ ਬੰੱਚਾੇ 
ਦਾਂੇ ਪਰਜਾਂਣਨੈਂ ਦਾਂੇ 14ਨੋੈਂਟ9 ਹੁੰਫ਼ਤੇੋ ਬੰਾਅਦਾਂ ਤੱੋਕੁ ਦਾਂੇ ਸਮਂ ਦਾਂੇ ਦਾਂੌਰੁਾਨੈਂ ਹਿਕੁਸੇ ਵਾੀ ਸਮਂ ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ 
ਛੱੁੁੱਟੀ  ਲੈਾ  ਸਕੁਦਾਂਾ  ਹੁੰੈ।  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  5  ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ�  ਦਾਂੀ  ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਇਕੁੱਹਿਠੇਆ�  ਜਾਂਾ� 
ਵਾੱਖਾ-ਵਾੱਖਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਹਿਵਾੱਚਾ ਲੈਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।

ਨਿਪਤਰਤਾ ਛੱੁੁੱਟਾ� ਲਈ ਭੁੁਗਾਤਾ�
•   ਇੱਕੁ ਮਰੁਦਾਂ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂਾ ਹੁੰੱਕੁਦਾਂਾਰੁ ਹੁੰੈ ਜਾਂੇਕੁਰੁ ਉੱਸ ਨੂੈਂ�  –
   1.   ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੇ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਤਂੋ ਤੁੋਰੁ�ਤੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਘੰੱਟੋ ਘੰੱਟ 40 ਹੁੰਫ਼ਹਿਤੋਆ� ਲਾਈ ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ 

ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਅਧੀੀਨੈਂ ਕੁ�ਮ ਉੱਤੇੱੋ ਰੁੱਹਿਖਾਆ ਹਿਗਾਆ ਹੁੰੈ; ਅਤੇੋ

   2.  ਹੁੰੇਠੇ ਹਿਦਾਂੱਤੋੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਨੂੈਂ�  ਲੋਾੜਾੀ �ਦਾਂੇ ਦਾਂਸਤੋਾਵਾੇਜ਼ ਪਰਦਾਂਾਨੈਂ ਕੁੀਤੇੋ 
ਹੁੰਨੈਂ (ਜਾਂੋ ਵਾੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਖਾਤੋਮ ਹੁੰੁ�ਦਾਂੀ ਹੁੰੈ) –

      (i) ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੇ ਪਹਿਹੁੰਲੇਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਤਂੋ 12 ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� ਬੰਾਅਦਾਂ; ਜਾਂਾ� 

      (ii)  ਜਾਂੇ ਉੱਹੁੰਦਾਂੀ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਖਾਤੋਮ ਹੁੰੋ ਗਾਈ ਹੁੰੈ, ਤੋਾ� ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਖਾਤੋਮ ਹੁੰੋਣ ਦਾਂੇ 6 ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� 
ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ।

•   ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੀ ਰੁੋਜ਼ਾਨੈਂਾ ਦਾਂਰੁ, ਇੱਕੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਔਸਤੋਨੈਂ ਰੁੋਜ਼ਾਨੈਂਾ 
ਹਿਦਾਂਹੁੰਾੜਾੀ ਦਾਂੇ ਚਾਾਰੁ/ਪ�ਜਾਂਵਾਂ ਹਿਹੁੰੱਸੇ ਦਾਂੇ ਬੰਰੁਾਬੰਰੁ ਹੁੰੈ। (ਅ�ਹਿਤੋਕੁਾ ਵਾੇਖਾੋ) 

ਕਰਮਾਚਾਾਰ� ਦੀਆੁਰਾ ਪਰਦੀਾ� ਕ�ਤੇ �ਾਣ ਵੀਾਲੇ ਦੀਸਤਾਵੀੇਜ਼਼ੀ
ਹੀਾ�ਗਾ ਕਾ�ਗਾ ਨਿਵੀੱਚਾ ��ਮਾ ਲਈ: ਬੰੱਚਾੇ ਦਾਂਾ ਜਾਂਨੈਂਮ ਪਰੁਮਾਣ ਪੱਤੋਰੁ ਹਿਜਾਂਸ 'ਤੇੋ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ 
ਦਾਂਾ ਨੈਂਾਮ ਬੰੱਚਾੇ ਦਾਂੇ ਹਿਪਤੋਾ ਵਾਜਾਂਂ ਦਾਂਾਖਾਲਾ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।

ਨੋੈਂਟ8  ਕੁਾਨੂੈਂ� ਨੈਂ ਇਹੁੰ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹਿਨੈਂਰੁਧੀਾਰੁਤੋ ਕੁਰੁਦਾਂਾ ਹੈੁੰ ਹਿਕੁ ਅਹਿਜਾਂਹੁੰੀ ਨੋੈਂਟੀਹਿਫ੍ਰਾਕੁੇਸ਼ਨੈਂ ਹਿਕੁਵਂਾ ਹਿਦੱਾਂਤੋੀ ਜਾਂਾਵਾੇ।

ਨੋੈਂਟ9  ਜਾਂੇਕੁਰੁ ਬੰੱਚਾੇ ਦਾਂਾ ਜਾਂਨੈਂਮ 11 ਦਾਂਸ�ਬੰਰੁ 2020 ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਹੁੰੋਇਆ ਹੁੰੈ, ਤੋਾ� ਇਹੁੰ ਬੰੱਚਾੇ ਦਾਂੀ ਹਿਡੀਲਾੀਵਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਅਸਲਾ 
ਹਿਮਤੋੀ ਤਂੋ 10 ਹੁੰਫ਼ਹਿਤੋਆ� ਤੱੋਕੁ ਹੁੰੈ।
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ਹੀਾ�ਗਾ ਕਾ�ਗਾ ਤਂ �ਾਹੀਰ ��ਮਾ ਲਈ: ਬੰੱਚਾੇ ਦਾਂਾ ਜਾਂਨੈਂਮ ਪਰੁਮਾਣ ਪੱਤੋਰੁ ਉੱਸ ਸਥਾਾਨੈਂ ਦਾਂੇ 
ਅਹਿਧੀਕੁਾਰੁੀਆ� ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਜਾਂਾਰੁੀ ਕੁੀਤੋਾ ਜਾਂਾ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ ਅਤੇੋ ਹਿਜਾਂਸ 'ਤੇੋ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂਾ ਨੈਂਾਮ ਬੰੱਚਾੇ 
ਦਾਂੇ ਹਿਪਤੋਾ ਵਾੱਜਾਂਂ ਦਾਂਾਖਾਲਾ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ (ਜਾਂਾ�, ਜਾਂੇ ਉੱਸ ਸਥਾਾਨੈਂ ਦਾਂੇ ਅਹਿਧੀਕੁਾਰੁੀ ਜਾਂਨੈਂਮ ਪਰੁਮਾਣ ਪੱਤੋਰੁ 
ਜਾਂਾਰੁੀ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਕੁਰੁਦਾਂੇ ਹੁੰਨੈਂ, ਤੋਾ� ਅਹਿਧੀਕੁਾਰੁੀਆ� ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਜਾਂਾਰੁੀ ਕੁੀਤੋਾ ਕੁੋਈ ਹੁੰੋਰੁ ਦਾਂਸਤੋਾਵਾੇਜ਼ 
ਹਿਜਾਂਸ ਨੂੈਂ�  ਸਬੰੂਤੋ ਵਾਜਾਂਂ ਹਿਲਾਆ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ ਹਿਕੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਬੰੱਚਾੇ ਦਾਂਾ ਹਿਪਤੋਾ ਹੁੰੈ)।

ਨੋੈਂਟ: ਹੁੰਾ�ਗਾ ਕੁਾ�ਗਾ  ਤਂੋ ਬੰਾਹੁੰਰੁ  ਕੁੁਝ ਥਾਾਵਾਾ� ਦਾਂੇ ਅਹਿਧੀਕੁਾਰੁੀਆ� ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਜਾਂਾਰੁੀ ਕੁੀਤੇੋ ਗਾਏ 
ਜਾਂਨੈਂਮ ਪਰੁਮਾਣ ਪੱਤੋਰੁਾ� ਦਾਂੇ ਨੈਂਮੂਨੇੈਂ ਹਿਕੁਰੁਤੋੀ ਹਿਵਾਭਾਾਗਾ ਦਾਂੇ ਵਾੈ�ਬੰ ਪੇਜਾਂਾ� ਤੇੋ ਉੱਪਲਾਬੰਧੀ ਹੁੰਨੈਂ।

ਨਿਪਤਰਤਾ ਛੱੁੁੱਟਾ� ਦੀੇ ਭੁੁਗਾਤਾ� ਲਈ ਸਮਾਾ� ਸ�ਮਾਾ
•    ਜਾਂੇ ਹਿਕੁਸੇ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੇੈਂ ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਲੈਾਣ ਦਾਂੇ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਨੂੈਂ�  
ਲੋਾੜਾੀ �ਦਾਂਾ ਦਾਂਸਤੋਾਵਾੇਜ਼ ਪਰਦਾਂਾਨੈਂ ਕੁਰੁ  ਹਿਦਾਂੱਤੇੋ ਹੁੰਨੈਂ, ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਨੂੈਂ�  ਉੱਸ ਨੂੈਂ�   ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ 
ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੇਣੀ ਪਵਾੇਗਾੀ –

   1.  ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ ਹਿਮਲਾਣ ਵਾਾਲਾੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਤਂੋ ਇੱਕੁ ਵਾੀ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਦਾਂੀ ਦਾਂੇਰੁੀ ਨੈਂਹੁੰੀ � 
ਹੁੰੋਣੀ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂੀ; ਜਾਂਾ�

   2.  ਜਾਂੇ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਖਾਤੋਮ ਹੁੰੋ ਗਾਈ ਹੁੰੈ, ਤੋਾ� ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਖਾਤੋਮ ਹੁੰੋਣ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ 
7 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ।

•    ਜਾਂੇ ਕੁੋਈ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਲੈਾਣ  ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਨੂੈਂ�   ਲੋਾੜਾੀ �ਦਾਂਾ 
ਦਾਂਸਤੋਾਵਾੇਜ਼ ਪਰਦਾਂਾਨੈਂ ਕੁਰੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਤੋਾ�  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਨੂੈਂ�  ਉੱਸ  ਨੂੈਂ�   ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ  ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੀ 
ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੇਣੀ ਪਵਾੇਗਾੀ –

   1.  ਦਾਂਸਤੋਾਵਾੇਜਾਂ ਹਿਦਾਂੱਤੇੋ ਜਾਂਾਣ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ ਹਿਮਲਾਣ ਵਾਾਲਾੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਤਂੋ ਇੱਕੁ ਵਾੀ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਦਾਂੀ 
ਦਾਂੇਰੁੀ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹੁੰੋਣੀ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂੀ; ਜਾਂਾ�

   2.  ਜਾਂੇ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਖ਼ਤੋਮ ਹੁੰੋ ਗਾਈ ਹੁੰੈ, ਤੋਾ� ਦਾਂਸਤੋਾਵਾੇਜ਼ ਪਰਦਾਂਾਨੈਂ ਕੁੀਤੇੋ ਜਾਂਾਣ ਦਾਂੇ 
7 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ।

➥   ਇਕੁ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਜਾਂੋ ਯਾੋਗਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਜਾਂਾ� ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੀ 
ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੇਣ  ਹਿਵਾੱਚਾ ਅਸਫ਼ਲਾ ਰੁਹਿਹੁੰ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਉੱਸ  ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ ਚਾਲਾਾਇਆ ਜਾਂਾ 
ਸਕੁਦਾਂਾ  ਹੁੰੈ  ਅਤੇੋ,  ਦਾਂੋਸ਼ੀ  ਠੇਹਿਹੁੰਰੁਾਏ  ਜਾਂਾਣ  ਉੱਤੇੱੋ  ਉੱਸਨੂੈਂ�   $50,000  ਦਾਂਾ  ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ 
ਲੱਾਗਾੇਗਾਾ।

ਨਿ�ਆ� ਰੱਖਣ ਯੋੋਗਾ ਹੀੋਰ ਗਾੱਲਾ�
ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾਵਾਾ� ਅਤੇੋ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀਆ�  ਨੂੈਂ�  ਸਲਾਾਹੁੰ  ਹਿਦਾਂੱਤੋੀ ਜਾਂਾ�ਦਾਂੀ ਹੁੰੈ  ਹਿਕੁ ਉੱਹੁੰ  ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ 
ਛੱੁੁੱਟੀ ਅਤੇੋ ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੇਣ ਦਾਂੇ ਉੱਦਾਂੇਸ਼ ਲਾਈ ਹਿਵਾਅਕੁਤੋੀਗਾਤੋ ਜਾਂਾਣਕੁਾਰੁੀ 
(ਗਾੋਪਨੈਂੀਯਾਤੋਾ) ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ (ਕੁੈਪ. 486) ਦਾਂੇ ਤੋਹਿਹੁੰਤੋ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਬੰੱਚਾੇ ਦਾਂੀ ਮਾ� ਦਾਂੀ ਹਿਨੱੈਂਜਾਂੀ 
ਜਾਂਾਣਕੁਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਖਾੁਲਾਾਸੇ ਅਤੇੋ ਇਸਤੇੋਮਾਲਾ ਦਾਂੌਰੁਾਨੈਂ ਆਪਣੀ ਹਿਜ਼�ਮੇਵਾਾਰੁੀ ਦਾਂਾ ਪਾਲਾਣ ਕੁਰੁਨੈਂ। 
ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਹਿਨੱੈਂਜਾਂੀ ਜਾਂਾਣਕੁਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਖਾੁਲਾਾਸੇ ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਆਪਣੇ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀਆ� ਨੂੈਂ�  ਬੰੱਚਾੇ 
ਦਾਂੀ ਮਾ� ਦਾਂੀ ਸਹਿਹੁੰਮਤੋੀ ਲੈਾਣ ਲਾਈ ਯਾਾਦਾਂ ਕੁਰੁਾ ਸਕੁਦਾਂੇ ਹੁੰਨੈਂ। ਜਾਂਾ�ਚਾ ਪੜਾਤੋਾਲਾ ਦਾਂੇ ਮਾਮਲੇਾ 
ਹਿਵਾੱਚਾ, ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਅਤੇੋ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਹਿਨੱੈਂਜਾਂੀ ਜਾਂਾਣਕੁਾਰੁੀ ਲਾਈ ਗਾੋਪਨੈਂੀਯਾਤੋਾ ਕੁਹਿਮਸ਼ਨੈਂਰੁ 
ਦਾਂੇ ਦਾਂਫ਼ਤੋਰੁ ਨੈਂਾਲਾ ਸ�ਪਰੁਕੁ ਕੁਰੁ ਸਕੁਦਾਂੇ ਹੁੰਨੈਂ।

ਹੁੰਰੁ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਲਾਈ  ਲਾਾਜ਼ਮੀ  ਤੌੋਰੁ  'ਤੇੋ  ਹਿਪਛੁੱਲੇਾ  12  ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ�  ਦਾਂੌਰੁਾਨੈਂ  ਹੁੰਰੁੇਕੁ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਅਤੇੋ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਦਾਂੇ ਵਾੇਰੁਵਾੇ ਦਾਂਾ ਇੱਕੁ ਹਿਰੁਕੁਾਰੁਡੀ ਰੁੱਖਾਣਾ ਜ਼ਰੁਰੂੁੀ ਹੁੰੈ। 
ਇਸਤਂੋ ਇਲਾਾਵਾਾ, ਹਿਰੁਕੁਾਰੁਡੀ ਹਿਵਾੱਚਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਵਾਲਂਾ ਲਾਈ ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਦਾਂੇ 
ਵਾੇਰੁਵਾੇ ਅਤੇੋ ਇਨੈਂਾ� ਅਰੁਹਿਸਆ� ਦਾਂੇ ਸਬੰ�ਧੀ ਹਿਵਾੱਚਾ ਕੁੀਤੇੋ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ ਵਾੇਰੁਵਾੇ ਵਾੀ ਸ਼ਾਹਿਮਲਾ ਹੁੰੋਣੇ 
ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂੇ ਹੁੰਨੈਂ, ਜਾਂੇ ਲਾਾਗੂਾ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।
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ਸਾਲ ਦੀੇ ਅੰਤ ਦੀਾ ਭੁੁਗਾਤਾ�
•    ਜਾਂੇਕੁਰੁ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਹਿਵਾੱਚਾ ਸਾਲਾ ਦਾਂੇ ਅ�ਤੋ ਦਾਂੇ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਹੁੰੱਕੁਾ� ਦਾਂੀ ਸ਼ਰੁਤੋ ਹੁੰੈ, 
ਤੋਾ� ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਇਸ ਲਾਈ ਯਾੋਗਾ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ ਜਾਂੇਕੁਰੁ ਉੱਸ ਨੂੈਂ�  ਪੂਰੁੀ ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ 
ਲਾਈ ਲਾਗਾਾਤੋਾਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਦਾਂੇ ਤੋਹਿਹੁੰਤੋ ਰੁੱਹਿਖਾਆ ਹਿਗਾਆ ਹੁੰੈ।

•    ਸਲਾਾਨੈਂਾ  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ  ਦਾਂੇ  ਅ�ਤੋ  ਦਾਂੀ  ਰੁਕੁਮ  ਇੱਕੁ  ਰੁਕੁਮ  ਹੁੰੁ�ਦਾਂੀ  ਹੁੰੈ  ਜਾਂੋ  ਹਿਕੁ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ 
ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਹਿਵਾੱਚਾ ਹਿਨੈਂਰੁਧੀਾਰੁਤੋ ਕੁੀਤੋੀ ਜਾਂਾ�ਦਾਂੀ ਹੁੰੈ। ਜਾਂੇ ਇਹੁੰ ਹਿਨੈਂਰੁਧੀਾਹਿਰੁਤੋ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਕੁੀਤੋੀ 
ਗਾਈ ਹੁੰੈ, ਤੋਾ� ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਔਸਤੋ ਮਾਹਿਸਕੁ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੇ ਬੰਰੁਾਬੰਰੁ ਦਾਂੀ ਰੁਕੁਮ ਹੁੰੋਵਾੇਗਾੀ। 
(ਅ�ਹਿਤੋਕੁਾ ਵਾੇਖਾੋ)

•  ਇੱਕੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਪਰੋ-ਰੁਾਟਾ ਅਧੀਾਰੁ ਉੱਤੇੱੋ ਸਾਲਾ ਦਾਂੇ ਅ�ਤੋਲਾ ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ ਦਾਂੇ ਯਾੋਗਾ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ 
ਹੁੰੈ ਜਾਂੇ ਉੱਹੁੰ ਹਿਕੁਸੇ ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਹਿਵਾੱਚਾ ਘੰੱਟੋ ਘੰੱਟ 3 ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� ਲਾਈ ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ 
ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਅਧੀੀਨੈਂ ਕੁ�ਮ ਕੁਰੁਦਾਂਾ ਹਿਰੁਹੁੰਾ ਹੁੰੋਵਾੇ (ਪਹਿਹੁੰਲੇਾ 3 ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� ਦਾਂੀ ਪਰੋਬੰੇਸ਼ਨੈਂ 
ਪੀਰੁੀਅਡੀ ਨੂੈਂ�  ਛੱੁੱਡੀ ਕੁੇ) ਅਤੇੋ:

    ►   ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਦਾਂੇ ਖਾਤੋਮ ਹੁੰੋਣ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ ਵਾੀ ਉੱਸਦਾਂੀ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਜਾਂਾਰੁੀ ਹੁੰੈ;  ਜਾਂਾ�

    ►   ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋ ਕੁਰੁ ਹਿਦਾਂੱਤੋਾ ਹਿਗਾਆ ਹੁੰੈ (ਹਿਸਵਾਾਏ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ 
ਗਾ�ਭਾੀਰੁ ਦਾਂਰੁੁਹਿਵਾਵਾਹੁੰਾਰੁ ਕੁਾਰੁਨੈਂ ਸ�ਖਾੇਪ ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋਗਾੀ ਦਾਂੇ ਮਾਮਹਿਲਾਆ� ਹਿਵਾੱਚਾ)।

•  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂਾ ਸਮਾ�  
ਰਜੁ਼਼ੀਗਾਾਰ ਦੀ� ਸਨਿਥਾਤ� ਭੁੁਗਾਤਾ� ਦੀਾ ਸਮਾਾ�

ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂਾ ਸਮਾ� ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਹਿਵਾੱਚਾ 
ਹਿਨੈਂਰੁਧੀਾਰੁਤੋ ਕੁੀਤੋਾ ਹਿਗਾਆ ਹੁੰੈ।

ਹਿਨੈਂਰੁਧੀਾਰੁਤੋ ਹਿਮਤੋੀ

ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਹਿਵਾੱਚਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂਾ ਸਮਾ� 
ਹਿਨੈਂਰੁਧੀਾਰੁਤੋ ਨੈਂਹੁੰੀ �  ਕੁੀਤੋਾ ਹਿਗਾਆ ਹੁੰੈ।

ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਦਾਂਾ ਆਖਾਰੁੀ 
ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਜਾਂਾ� ਉੱਸ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਤਂੋ 7 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ 
ਅ�ਦਾਂਰੁ

ਜਾਂੇ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਖਾਤੋਮ ਹੁੰੋਣ ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� 
ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਦਾਂਾ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮਾ ਖ਼ਤੋਮ ਹੁੰੋ ਜਾਂਾ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ 
ਅਤੇੋ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਪਰੋ ਰੁੇਟਾ ਅਧੀਾਰੁ ਤੇੋ ਸਾਲਾ ਦਾਂੇ 
ਅ�ਤੋਲੇਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਲਾਈ ਯਾੋਗਾ ਹੁੰੈ

ਹਿਜਾਂਸ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮਾ ਖ਼ਤੋਮ ਹੁੰੋ 
ਜਾਂਾ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ ਜਾਂਾ� ਉੱਸ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਤਂੋ 7 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� 
ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ

ਜਾਂੇ ਸਾਲਾ ਦਾਂਾ ਅ�ਤੋਲੇਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂੀ ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ 
ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਦਾਂੇ ਹਿਕੁਸੇ ਵਾੀ ਮੁਨੈਂਾਫ਼ੇ ਦਾਂੇ ਅਧੀਾਰੁ ਤੇੋ 
ਕੁੀਤੋੀ ਜਾਂਾਣੀ ਹੁੰੈ

ਮੁਨੈਂਾਫ਼ਾ ਹਿਨੈਂਸਹਿਚਾਤੋ ਹੁੰੋਣ ਵਾਾਲੇਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ 
ਜਾਂਾ� ਉੱਸ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਤਂੋ 7 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ 

➥    ਉੱਹੁੰ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਜਾਂੋ  ਜਾਂਾਣਬੰੁੱਝ  ਕੁੇ  ਅਤੇੋ  ਹਿਬੰਨੈਂਾ�  ਉੱਹਿਚਾਤੋ  ਕੁਾਰੁਣ  ਹਿਕੁਸੇ  ਯਾੋਗਾ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�   ਸਾਲਾ ਦਾਂੀ ਅ�ਤੋਲਾੀ  ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂਾ  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਕੁਰੁਨੈਂ  ਹਿਵਾੱਚਾ ਅਸਫ਼ਲਾ 
ਰੁਹਿਹੁੰ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਉੱਸ ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ ਚਾਲਾਾਇਆ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ ਅਤੇੋ, ਦਾਂੋਸ਼ੀ ਪਾਏ ਜਾਂਾਣ 
‘ਤੇੋ ਉੱਸਨੂੈਂ�  $50,000 ਦਾਂਾ ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ ਕੁੀਤੋਾ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।
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ਰਜੁ਼਼ੀਗਾਾਰ ਇਕਰਾਰ�ਾਮੇਾ ਦੀ� ਸਮਾਾਪਤ�
•  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਜਾਂਾ� ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀਆ� ਨੂੈਂ�  ਇਕੁ ਦਾਂਜੂਾਂੇ ਨੂੈਂ�  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਦਾਂੇ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਨੂੈਂ�  ਖਾਤੋਮ 
ਕੁਰੁਨੈਂ ਦਾਂਾ ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਜਾਂਾ� ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੇ ਬੰਦਾਂਲੇਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂੇਣਾ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂਾ ਹੁੰੈ। ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ 
ਜਾਂਾ� ਲੋਾੜਾੀ �ਦਾਂੇ ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੇ ਬੰਦਾਂਲੇਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂੀ ਜਾਂਾਣਕੁਾਰੁੀ ਹੁੰੇਠੇ ਹਿਲਾਖਾੇ ਅਨੁੈਂਸਾਰੁ ਹੁੰੈ:

ਰਜੁ਼਼ੀਗਾਾਰ ਦੀ� ਸਨਿਥਾਤ� �ੋਨਿਟਾਸ ਦੀ� ਨਿਮਾਆਦੀ �ੋਨਿਟਾਸ ਦੀੇ �ਦੀਲੇ 
ਭੁੁਗਾਤਾ�

ਪਰੋਬੰੇਸ਼ਨੈਂ ਦਾਂੀ 
ਹਿਮਆਦਾਂ ਦਾਂੇ 
ਦਾਂੌਰੁਾਨੈਂ

ਪਰੋਬੰੇਸ਼ਨੈਂ ਦਾਂੇ ਪਹਿਹੁੰਲੇਾ ਮਹੁੰੀਨੇੈਂ ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ ਲੋਾੜਾ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਲੋਾੜਾ ਨੈਂਹੁੰੀ �

ਪਰੋਬੰੇਸ਼ਨੈਂ ਦਾਂੇ 
ਪਹਿਹੁੰਲੇਾ ਮਹੁੰੀਨੇੈਂ 
ਦਾਂੇ ਬੰਾਅਦਾਂ 

ਹਿਜਾਂੱਥਾੇ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ 
ਹਿਵਾੱਚਾ ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੀ 
ਲੋਾੜਾੀ �ਦਾਂੀ
ਹਿਮਆਦਾਂ ਦਾਂੀ ਸ਼ਰੁਤੋ ਹੁੰੈ

ਸਮਝੌਤੇੋ ਦਾਂੇ 
ਅਨੁੈਂਸਾਰੁ, ਪਰੁ 
7 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਤਂੋ ਘੰੱਟ 
ਨੈਂਹੁੰੀ �

ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� 
ਜਾਂਾ� ਹੁੰਫ਼ਹਿਤੋਆ� ਹਿਵਾੱਚਾ ਪਰਗਾਟ 
ਕੁੀਤੋੀ ਗਾਈ: = "ਔਸਤੋ 
ਰੁੋਜ਼ਾਨੈਂਾ ਤੋਨੈਂਖ਼ਾਹੁੰਾ�" x 
"ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਦਾਂੇ 
ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੀ ਹਿਗਾਣਤੋੀ ਹਿਜਾਂਸ 
ਲਾਈ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  
ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਆਮ ਤੌੋਰੁ' ਤੇੋ 
ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਯਾੋਗਾ ਹੁੰੋਵਾੇਗਾੀ" 
(ਅ�ਹਿਤੋਕੁਾ ਵਾੇਖਾੋ)

ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ 
ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� ਹਿਵਾੱਚਾ ਪਰਗਾਟ 
ਕੁੀਤੋੀ ਗਾਈ:
= "ਔਸਤੋ ਮਾਹਿਸਕੁ 
ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ" x "ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੀ 
ਹਿਮਆਦਾਂ ਹਿਵਾੱਚਾ ਹਿਨੈਂਰੁਧੀਾਰੁਤੋ 
ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� ਦਾਂੀ ਹਿਗਾਣਤੋੀ" 
(ਅ�ਹਿਤੋਕੁਾ ਵਾੇਖਾੋ)

ਹਿਜਾਂੱਥਾੇ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ 
ਹਿਵਾੱਚਾ ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੀ 
ਲੋਾੜਾੀ �ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਦਾਂੀ 
ਸ਼ਰੁਤੋ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹੁੰੈ

7 ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਤਂੋ ਘੰੱਟ ਨੈਂਹੁੰੀ �

ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ 
ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ 
ਲਾਈ*  ਪਰੋਬੰੇਸ਼ਨੈਂ 
ਤਂੋ ਹਿਬੰਨੈਂਾ� / ਦਾਂੀ 
ਹਿਮਆਦਾਂ ਦਾਂੇ 
ਬੰਾਅਦਾਂ 

ਹਿਜਾਂੱਥਾੇ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਹਿਵਾੱਚਾ ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੀ 
ਲੋਾੜਾੀ �ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਦਾਂੀ ਸ਼ਰੁਤੋ ਹੁੰੈ 

ਸਮਝੌਤੇੋ ਦਾਂੇ 
ਅਨੁੈਂਸਾਰੁ, ਪਰੁ 
7 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਤਂੋ ਘੰੱਟ 
ਨੈਂਹੁੰੀ �

ਹਿਜਾਂੱਥਾੇ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਹਿਵਾੱਚਾ ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੀ 
ਲੋਾੜਾੀ �ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਦਾਂੀ ਸ਼ਰੁਤੋ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹੁੰੈ

1 ਮਹੁੰੀਨੇੈਂ ਤਂੋ ਘੰੱਟ 
ਨੈਂਹੁੰੀ �

*  ਨੈਂਾ-ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮਾ, ਹਿਜਾਂਸ ਹਿਵਾੱਚਾ ਪਰੋਬੰੇਸ਼ਨੈਂ ਹਿਮਆਦਾਂ ਨੈਂਹੁੰੀ ਹੁੰੈ / ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ, ਨੋੈਂਹਿਟਸ 
ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਸਹਿਹੁੰਮਤੋ ਅਵਾਧੀੀ ਹੁੰੋਵਾੇਗਾੀ।

•   ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ  ਖ਼ਤੋਮ  ਹੁੰੋਣ  ਉੱਤੇੱੋ,  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�   ਸਮਾਪਤੋੀ  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ  ਦਾਂਾ 
ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਕੁਰੁੇਗਾਾ  ਹਿਜਾਂਸ  ਹਿਵਾੱਚਾ ਆਮ  ਤੌੋਰੁ'  ਤੇੋ  ਬੰਕੁਾਇਆ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ,  ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੇ  ਬੰਦਾਂਲੇਾ 
ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ  (ਜਾਂੇ  ਲਾਾਗੂਾ  ਹੁੰੋਵਾੇ  ਤੋਾ�),  ਸਲਾਾਨੈਂਾ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਬੰਦਾਂਲੇਾ  ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ,  ਸਾਲਾ  ਦਾਂੀ  ਅ�ਤੋਲਾੀ  
ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ, ਲਾ�ਬੰੀ ਸੇਵਾਾ ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ ਜਾਂਾ� ਜਾਂਲਾਦਾਂੀ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਖਾਤੋਮ ਕੁਰੁਣ ਦਾਂੀ ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ 
(ਜਾਂੇ ਲਾਾਗੂਾ ਹੁੰੋਵਾੇ ਤੋਾ�) ਅਤੇੋ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਦਾਂੇ ਅਧੀੀਨੈਂ ਹੁੰੋਰੁ  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਸ਼ਾਹਿਮਲਾ 
ਹੁੰਨੈਂ। ਜਾਂਲਾਦਾਂੀ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਖਾਤੋਮ ਕੁਰੁਣ ਦਾਂੀ ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ ਨੂੈਂ�  ਛੱੁੱਡੀ ਕੁੇ, ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਸਮਾਪਤੋੀ ਦਾਂੀ 
ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ ਸਮਾਪਤੋ ਹੁੰੋਣ ਦਾਂੀ ਹਿਮਤੋੀ ਤਂੋ 7 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ ਅ�ਦਾਂਰੁ ਅਦਾਂਾ ਕੁੀਤੋੀ ਜਾਂਾਏਗਾੀ। 
ਜਾਂਲਾਦਾਂੀ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਖਾਤੋਮ ਕੁਰੁਣ ਦਾਂੀ ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ ਲਾਈ, ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਵਾੱਲਂਾ 
ਜਾਂਲਾਦਾਂੀ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਖਾਤੋਮ ਕੁਰੁਣ ਦਾਂੀ ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ ਦਾਂਾ ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਪਰਾਪਤੋ ਹੁੰੋਣ ਤਂੋ 2 ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� 
ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ-ਅ�ਦਾਂਰੁ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਕੁਰੁ ਦਾਂੇਵਾੇਗਾਾ।

•   ਇੱਕੁ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਨੂੈਂ�  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਬੰਕੁਾਇਆ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਉੱਤੇੱੋ ਹਿਵਾਆਜਾਂ ਦਾਂੇਣਾ ਪਂਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, 
ਜਾਂੇ ਉੱਹੁੰ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਖਾਤੋਮ ਹੁੰੋਣ ਦਾਂੀ ਹਿਮਤੋੀ ਤਂੋ 7 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ ਅ�ਦਾਂਰੁ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹਿਦਾਂ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।

➥   ਉੱਹੁੰ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਜਾਂੋ ਜਾਂਾਣ ਬੰੁੱਝ ਕੁੇ ਅਤੇੋ  ਹਿਬੰਨੈਂਾ�  ਹਿਕੁਸੇ ਉੱਹਿਚਾਤੋ ਕੁਾਰੁਣ ਦਾਂੇ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ 
ਸਮਾਪਤੋੀ ਅਦਾਂਾਇਗਾੀਆ� ਦਾਂਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਕੁਰੁਨੈਂ ਹਿਵਾੱਚਾ ਅਸਫ਼ਲਾ 
ਰੁਹਿਹੁੰ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਉੱਸ ਉੱਤੇੱੋ ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ ਚਾਲਾਾਇਆ ਜਾਂਾ ਸੱਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, 
ਅਤੇੋ ਦਾਂੋਸ਼ੀ ਪਾਏ ਜਾਂਾਣ ਤੇੋ ਉੱਹੁੰ $350,000 ਦਾਂੇ ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੇੈਂ ਅਤੇੋ 
3 ਸਾਲਾ ਦਾਂੀ ਕੁੈਦਾਂ ਦਾਂੀ ਸਜ਼ਾ ਪਾਉੱਣ ਦਾਂਾ ਪਾਤੋਰੁ ਬੰਣਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।
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ਲੰ�� ਸੇਵੀਾ ਦੀਾ ਭੁੁਗਾਤਾ�
•   ਘੰੱਟੋ  ਘੰੱਟ  5  ਸਾਲਾ  ਲਾਈ  ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ  ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ  ਅਧੀੀਨੈਂ  ਕੁ�ਮ  ਕੁਰੁਨੈਂ  ਵਾਾਲਾਾ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਲਾ�ਮੀ ਸੇਵਾਾ ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ ਲਾਈ ਯਾੋਗਾ ਹੁੰੈ ਜਾਂੇ:

    ►   ਉੱਹੁੰ ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋ ਕੁਰੁ ਹਿਦਾਂੱਤੋਾ ਹਿਗਾਆ ਹੁੰੈ (ਹਿਸਵਾਾਏ ਮੁਲਾਾਜ਼ਮਾ� ਦਾਂੇ ਗਾੈਰੁ ਜ਼ਰੁਰੂੁੀ ਹੁੰੋਣ ਜਾਂਾ� 
ਉੱਸਦਾਂੇ  ਗਾ�ਭਾੀਰੁ  ਦਾਂਰੁੁਹਿਵਾਵਾਹੁੰਾਰੁ  ਦਾਂੇ  ਕੁਾਰੁਨੈਂ  ਸ�ਖਾੇਪ  ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋਗਾੀ  ਦਾਂੇ  ਕੁਾਰੁਣਾ�  ਤਂੋ 
ਇਲਾਾਵਾਾ);

    ►   ਉੱਸਦਾਂਾ ਹਿਨੈਂਰੁਧੀਾਰੁਤੋ ਅਵਾਧੀੀ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮਾ ਨੈਂਵਾੀਨੈਂੀਕੁਰੁਣ ਕੁੀਤੇੋ ਬੰਗਾੈਰੁ 
ਖਾਤੋਮ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ;

    ►  ਉੱਹੁੰ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਦਾਂੌਰੁਾਨੈਂ ਮਰੁ ਜਾਂਾ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ;

    ►   ਉੱਸ ਨੂੈਂ�  ਇਕੁ ਰੁਹਿਜਾਂਸਟਰੁਡੀ ਮੈਡੀੀਕੁਲਾ ਪਰੈਕੁਟੀਸ਼ਨੈਂਰੁ ਜਾਂਾ� ਰੁਹਿਜਾਂਸਟਰੁਡੀ ਚਾੀਨੈਂੀ ਦਾਂਵਾਾਈ 
ਪਰੈਕੁਟੀਸ਼ਨੈਂਰੁ ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਹਿਨੈਂਰੁਧੀਾਰੁਤੋ ਫ੍ਰਾਾਰੁਮ ਹਿਵਾੱਚਾ ਇੱਕੁ ਪਰੁਮਾਣ ਪੱਤੋਰੁ ਜਾਂਾਰੁੀ ਕੁੀਤੋਾ 
ਹਿਗਾਆ ਹੁੰੈ, ਹਿਜਾਂਸ ਨੈਂਾਲਾ ਇਹੁੰ ਤੋਸਦਾਂੀਕੁ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ ਹਿਕੁ ਉੱਹੁੰ ਆਪਣੀ ਮੌਜਾਂੂਦਾਂਾ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ 
ਲਾਈ ਪੱਕੁੇ ਤੌੋਰੁ 'ਤੇੋ ਅਯਾੋਗਾ ਹੁੰੈ; ਜਾਂਾ�

    ►   ਉੱਸ ਦਾਂੀ ਉੱਮਰੁ 65 ਸਾਲਾ ਜਾਂਾ� ਵਾੱਧੀ ਹੁੰੈ ਅਤੇੋ ਉੱਹੁੰ ਅਸਤੋੀਫ਼ਾ ਦਾਂੇ ਹਿਦਾਂ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।

•   ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ  ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ  ਦਾਂੀ  ਸਮਾਪਤੋੀ  ਦਾਂੀ  ਹਿਮਤੋੀ  ਤਂੋ  7  ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ�  ਦਾਂੇ  ਅ�ਦਾਂਰੁ  ਹਿਕੁਸੇ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�   ਲਾ�ਬੰੀ  ਸੇਵਾਾ  ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ  ਦਾਂਾ  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ  ਕੁੀਤੋਾ  ਜਾਂਾਣਾ  ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂਾ  ਹੁੰੈ, 
ਹਿਸਵਾਾਏ ਹਿਕੁਸੇ ਹਿਮਰਤੋਕੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਲਾਾਭਾਪਾਤੋਰੁੀਆ� ਨੂੈਂ�  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਕੁਰੁਨੈਂ ਦਾਂੇ ਮਾਮਲੇਾ 
ਹਿਵਾੱਚਾ।

➥   ਉੱਹੁੰ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਜਾਂੋ  ਜਾਂਾਣ  ਬੰੁੱਝ  ਕੁੇ  ਅਤੇੋ  ਹਿਬੰਨੈਂਾ�  ਹਿਕੁਸੇ  ਉੱਹਿਚਾਤੋ  ਕੁਾਰੁਣ  ਹਿਕੁਸੇ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਲਾ�ਬੰੀ ਸੇਵਾਾ ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ ਦਾਂਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਕੁਰੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਉੱਸ ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ 
ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ  ਚਾੱਲਾ  ਸਕੁਦਾਂਾ  ਹੁੰੈ  ਅਤੇੋ,  ਸਜ਼ਾ  ਹੁੰੋਣ  ਤੇੋ  $350,000  ਦਾਂਾ  ਜੁ਼ਰੁਮਾਨੈਂਾ  ਅਤੇੋ 
3 ਸਾਲਾ ਦਾਂੀ ਕੁੈਦਾਂ ਦਾਂੀ ਸਜ਼ਾ ਹੁੰੋ ਸਕੁਦਾਂੀ ਹੁੰੈ।

➥   ਉੱਹੁੰ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਹਿਜਾਂਹੁੰੜਾਾ ਹਿਬੰਨੈਂਾ� ਹਿਕੁਸੇ ਉੱਹਿਚਾਤੋ ਕੁਾਰੁਣ ਹਿਕੁਸੇ ਹਿਮਰਤੋਕੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੇ 
ਲਾਾਭਾਪਾਤੋਰੁੀਆ� ਨੂੈਂ�  ਲਾ�ਬੰੇ ਸਮਂ ਦਾਂੀ ਸੇਵਾਾ ਅਦਾਂਾਇਗਾੀ ਕੁਰੁਨੈਂ ਹਿਵਾੱਚਾ ਅਸਫ਼ਲਾ ਰੁਹਿਹੁੰ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, 
ਉੱਸ ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ ਚਾਲਾਾਇਆ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ ਅਤੇੋ, ਦਾਂੋਸ਼ੀ ਹੁੰੋਣ ਤੇੋ $50,000 ਦਾਂਾ 
ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ ਕੁੀਤੋਾ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।

�ਲਦੀ� ਰਜੁ਼਼ੀਗਾਾਰ ਖਤਮਾ  ਹੋੀਣ ’ਤੇ  ਭੁੁਗਾਤਾ�
•   24 ਮਹੁੰੀਨੇੈਂ ਜਾਂਾ� ਉੱਸਤਂੋ ਵਾੱਧੀ ਸਮਂ ਲਾਈ ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਅਧੀੀਨੈਂ ਕੁ�ਮ ਕੁਰੁਨੈਂ 
ਵਾਾਲਾਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਜਾਂਲਾਦਾਂੀ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਖਾਤੋਮ ਕੁੀਤੇੋ ਜਾਂਾਣ ਦਾਂੇ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂਾ� ਲਾਈ ਯਾੋਗਾ ਹੁੰੈ 
ਜਾਂੇ:

    ► ਉੱਸ ਨੂੈਂ�   ਉੱਪਯਾੋਗਾੀ ਨੈਂਾ ਹੁੰੋਣ ਦਾਂੇ ਕੁਾਰੁਣ ਕੁ�ਮ ਤਂੋ ਕੁੱਢੁ ਹਿਦਾਂੱਤੋਾ ਜਾਂਾ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ;
    ►  ਉੱਸਦਾਂਾ ਹਿਨੈਂਰੁਧੀਾਰੁਤੋ ਅਵਾਧੀੀ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮਾ ਉੱਪਯਾੋਗਾੀ ਨੈਂਾ ਹੁੰੋਣ ਦਾਂੇ ਕੁਾਰੁਣ 

ਨੈਂਵਾੀਨੈਂੀਕੁਰੁਣ ਕੁੀਤੇੋ ਹਿਬੰਨੈਂਾ� ਸਮਾਪਤੋ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ; ਜਾਂਾ�
    ► ਉੱਸਨੂੈਂ�  ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋ ਕੁਰੁ ਹਿਦਾਂੱਤੋਾ ਹਿਗਾਆ ਹੁੰੈ।
•   ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਵਾੱਲਂਾ ਅਹਿਜਾਂਹੁੰੇ  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂੇ ਦਾਂਾਅਵਾੇ ਲਾਈ ਭੇਾਜਾਂੇ  ਹਿਲਾਖਾਤੋੀ 
ਨੋੈਂਹਿਟਸ  ਹਿਮਲਾਣ  ਤਂੋ  2 ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� ਦਾਂੇ ਸਮਂ  ਹਿਵਾੱਚਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�   ਜਾਂਲਾਦਾਂੀ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ 
ਖਾਤੋਮ ਕੁਰੁਣ ਸਬੰ�ਧੀੀ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਕੁਰੁੇਗਾਾ।

➥   ਇਕੁ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਜਾਂੋ  ਹਿਬੰਨੈਂਾ�  ਹਿਕੁਸੇ ਉੱਹਿਚਾਤੋ ਕੁਾਰੁਣ ਇੱਕੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�  ਜਾਂਲਾਦਾਂੀ 
ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਖਾਤੋਮ ਕੁਰੁਣ ਸਬੰ�ਧੀੀ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ  ਕੁਰੁਣ ਹਿਵਾੱਚਾ ਅਸਫ਼ਲਾ ਰੁਹਿਹੁੰ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਉੱਸ 
ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ ਚਾਲਾਾਇਆ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ ਅਤੇੋ, ਦਾਂੋਸ਼ੀ ਪਾਏ ਜਾਂਾਣ 'ਤੇੋ $50,000 ਦਾਂਾ 
ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ ਕੁੀਤੋਾ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।
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ਲੰ�� ਸੇਵੀਾ ਭੁੁਗਾਤਾ�  ਅਤੇ �ੌਕਰ� ਸਮਾਾਪਤ� ਭੁੁਗਾਤਾ� ਦੀ� ਗਾਣ�ਾ
• ਹਿਜਾਂੱਥਾੇ ਇੱਕੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ 1 ਮਈ 2025ਨੋੈਂਟ10 (ਜਾਂੋ ਹਿਕੁ ਲਾਾਜ਼ਮੀ ਭਾਹਿਵਾੱਖਾ ਫ੍ਰਾ�ਡੀ 
("ਐਮ.ਪੀ.ਐਫ੍ਰਾ")  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ  ਹਿਵਾਵਾਸਥਾਾ  ਨੂੈਂ�   ਖਾਤੋਮ  ਕੁਰੁਨੈਂ  ਦਾਂੀ  ਪਰਭਾਾਵਾੀ  ਹਿਮਤੋੀ  ਹੁੰੈ) 
("ਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ ਦਾਂੀ ਹਿਮਤੋੀ") ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਖਾਤੋਮ ਹੁੰੋ ਗਾਈ ਅਤੇੋ ਇਸ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ ਜਾਂਾਰੁੀ ਨੈਂਹੁੰੀ � 
ਰੁਹੁੰੀ  ਜਾਂਾ�  ਹਿਜਾਂੱਥਾੇ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਐਮ.ਪੀ.ਐਫ੍ਰਾ  ਪਰਣਾਲਾੀ  ਜਾਂਾ�  ਹੁੰੋਰੁ  ਕੁਾਨੂੈਂ� ਨੈਂੀ  ਸੇਵਾਾਮੁਕੁਤੋੀ 
ਸਕੁੀਮਾ�ਨੋੈਂਟ11 ਦਾਂੇ ਅਧੀੀਨੈਂ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਆਉੱ�ਦਾਂਾ, ਉੱਥੱਾੇ ਰੁੋਜਾਂਗਾਾਰੁ ਦਾਂੀ ਪੂਰੁੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਦਾਂੇ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ 
ਸਮਾਪਤੋੀ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ / ਲਾ�ਬੰੀ ਸੇਵਾਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂੀ ਗਾਣਨੈਂਾ ਦਾਂੇ ਲਾਈ ਹੁੰੇਠੇਾ�  ਹਿਦਾਂੱਤੇੋ ਗਾਏ 
ਸੂਤੋਰੁ ਦਾਂਾ ਉੱਪਯਾੋਗਾ ਕੁੀਤੋਾ ਜਾਂਾਵਾੇਗਾਾ।

ਮਾਹਿਸਕੁ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਵਾਾਲੇਾ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ

(ਹਿਪਛੁੱਲੇਾ ਪੂਰੁੇ ਮਹੁੰੀਨੇੈਂ ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ* x 2/3) # x ਸੇਵਾਾ ਦਾਂੇ ਵਾਰੁਣਨੈਂਯਾੋਗਾ 
ਸਾਲਾ

ਰੁੋਜ਼ਾਨੈਂਾ-ਆਧੀਾਰੁ / ਭਾਾਗਾ 
ਅਧੀਾਹਿਰੁਤੋ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ

(ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਉੱਸਦਾਂੇ ਹਿਪਛੁੱਲੇਾ 30 ਆਮ ਕੁ�ਮਕੁਾਜਾਂੀ ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਹਿਵਾਚਾਂ 
ਚਾਣੁੀ ਹਿਕੁਸੇ ਵਾੀ 18 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ*) # x ਸੇਵਾਾ ਦਾਂੇ ਹਿਗਾਣਨੈਂਯਾੋਗਾ 
ਸਾਲਾ

•   ਹਿਜਾਂੱਥਾੇ ਇੱਕੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂਾ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ 1 ਮਈ 2025ਨੋੈਂਟ12 ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਸ਼ੁਰੁ ੂਹੁੰੋਇਆ ਤੇੋ 
ਇਸ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ ਵਾੀ ਜਾਂਾਰੁੀ ਹਿਰੁਹੁੰਾ , ਉੱਸ ਦਾਂੇ  ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਸਮਾਪਤੋੀ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ / ਲਾ�ਮੀ ਸੇਵਾਾ 
ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਨੂੈਂ�  ਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ ਦਾਂੀ ਹਿਮਤੋੀ ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਦਾਂੋ  ਹਿਹੁੰੱਹਿਸਆ� ਹਿਵਾੱਚਾ ਵਾ�ਹਿਡੀਆ ਹਿਗਾਆ ਹੁੰੈ - 
ਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਵਾਾਲਾਾ  ਹਿਹੁੰੱਸਾ  (ਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ  ਹਿਮਤੋੀ ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਦਾਂੇ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਦਾਂੀ 
ਹਿਮਆਦਾਂ ਲਾਈ) ਅਤੇੋ ਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ ਦਾਂਾ ਹਿਹੁੰੱਸਾ (ਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ ਦਾਂੀ ਹਿਮਤੋੀ ਤਂੋ ਸ਼ੁਰੁ ੂ
ਹੁੰੋਣ ਵਾਾਲੇਾ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਲਾਈ )। ਗਾਣਨੈਂਾਵਾਾ� ਇਸ ਪਰਕੁਾਰੁ ਹੁੰਨੈਂ:

ਪੰਰਵੀ ਤ�ਦੀ�ਲ� ਭੁਾਗਾ ਪਨਿਰਵੀਰਤ� ਤਂ �ਾਅਦੀ ਦੀਾ ਭੁਾਗਾ
ਮਾਹਿਸਕੁ 
ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਵਾਾਲੇਾ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ

(ਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ ਦਾਂੀ ਹਿਮਤੋੀ ਤਂੋ ਠੇੀਕੁ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਦਾਂੇ 
ਆਖਾਰੁੀ ਪੂਰੁੇ ਮਹੁੰੀਨੇੈਂ ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ^ x 
2/3) # x ਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ ਦਾਂੀ ਹਿਮਤੋੀ ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� 
ਦਾਂੀ ਸੇਵਾਾ ਦਾਂੇ ਹਿਗਾਣਨੈਂਯਾੋਗਾ ਸਾਲਾ

(ਰੁੋਜ਼ਗਾਾਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਦਾਂੀ ਸਮਾਪਤੋੀ ਤਂੋ 
ਤੁੋਰੁ�ਤੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਦਾਂੇ ਆਖਾਰੁੀ ਪੂਰੁੇ ਮਹੁੰੀਨੇੈਂ ਦਾਂੀ 
ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ* x 2/3) # x ਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ ਦਾਂੀ 
ਹਿਮਤੋੀ ਤਂੋ ਸ਼ੁਰੁ ੂਹੁੰੋਣ ਵਾਾਲਾੀ ਸੇਵਾਾ ਦਾਂੇ ਸਾਲਾ

ਰੁੋਜ਼ਾਨੈਂਾ-ਆਧੀਾਰੁ 
/   ਭਾਾਗਾ 
ਅਧੀਾਹਿਰੁਤੋ  
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ

(ਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ ਹਿਮਤੋੀ ਤਂੋ ਠੇੀਕੁ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਆਪਣੇ ਹਿਪਛੁੱਲੇਾ 30 
ਆਮ ਕੁ�ਮਕੁਾਜਾਂੀ ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਹਿਵਾੱਚਾਂ ਚਾਣੇੁ ਗਾਏ 
ਕੁੋਈ ਵਾੀ 18 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੀ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ^) #  x 
ਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ ਦਾਂੀ ਹਿਮਤੋੀ ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਦਾਂੀ ਸੇਵਾਾ 
ਦਾਂੇ ਹਿਗਾਣਨੈਂਯਾੋਗਾ ਸਾਲਾ

(ਰੁੋਜ਼ਗਾਾਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਦਾਂੀ ਸਮਾਪਤੋੀ ਤਂੋ 
ਤੁੋਰੁ�ਤੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂਆੁਰੁਾ 
ਆਪਣੇ ਹਿਪਛੁੱਲੇਾ 30 ਆਮ ਕੁ�ਮਕੁਾਜਾਂੀ 
ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਹਿਵਾੱਚਾਂ ਚਾਣੇੁ ਗਾਏ ਕੁੋਈ 18 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੀ 
ਉੱਜਾਂਰੁਤੋ*) # x ਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ ਦਾਂੀ ਹਿਮਤੋੀ ਤਂੋ ਸ਼ੁਰੁ ੂ
ਹੁੰੋਣ ਵਾਾਲਾੀ ਸੇਵਾਾ ਦਾਂੇ ਸਾਲਾ

*  ਕੁੋਈ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਹਿਹੁੰਸਾਬੰ ਲਾਗਾਾਉੱਣ ਲਾਈ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਦਾਂੀ ਸਮਾਪਤੋੀ ਤਂੋ 
ਤੁੋਰੁ�ਤੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਵਾਾਲੇਾ 12 ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� ਦਾਂੀ ਆਪਣੀ ਔਸਤੋ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੀ ਵਾਰੁਤਂੋ ਕੁਰੁਨੈਂ 
ਦਾਂੀ ਚਾੋਣ ਕੁਰੁ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ| (ਹਿਜਾਂੱਥਾੇ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਨੂੈਂ�  ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੇ 
ਬੰਦਾਂਲੇਾ, ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਕੁਰੁਕੁੇ ਖਾਤੋਮ ਕੁਰੁ ਹਿਦਾਂੱਤੋਾ ਜਾਂਾ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਆਪਣੇ ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੇ 
ਬੰਦਾਂਲੇਾ ਕੁੀਤੇੋ ਗਾਏ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂੀ ਗਾਣਨੈਂਾ ਵਾਾਲਾੀ ਤੋਰੁੀਕੁ ਤਂੋ ਤੁੋਰੁ�ਤੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਵਾਾਲੇਾ 12 
ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� ਦਾਂੀ ਆਪਣੀ ਔਸਤੋ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੀ ਵਾਰੁਤਂੋ ਕੁਰੁਣ ਦਾਂੀ ਚਾੋਣ ਕੁਰੁ ਸੱਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ)।

^  ਇੱਕੁ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਗਾਣਨੈਂਾ ਲਾਈ ਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ ਦਾਂੀ ਹਿਮਤੋੀ ਤਂੋ ਤੁੋਰੁ�ਤੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� 12 ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� 
ਦਾਂੀ ਆਪਣੀ ਔਸਤੋ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੀ ਵਾਰੁਤਂੋ ਕੁਰੁਨੈਂ ਦਾਂੀ ਚਾੋਣ ਵਾੀ ਕੁਰੁ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।

# ਰੁਕੁਮ $22,500 ਦਾਂੇ 2/3 (ਮਤੋਲਾਬੰ  $15,000) ਤਂੋ ਵਾੱਧੀ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹੁੰੋਣੀ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂੀ।

ਨੋੈਂਟ10  ਜਾਂੇਕੁਰੁ ਹਿਕੁਸੇ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂਾ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ 1 ਮਈ 2025 ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਸਮਾਪਤੋ ਹੁੰੋ ਹਿਗਾਆ ਸੀ ਜਾਂਾ� 1 ਮਈ 2025 ਨੂੈਂ�  ਜਾਂਾ� ਉੱਸਤਂੋ 
ਬੰਾਅਦਾਂ ਸ਼ੁਰੁ ੂਹੁੰੋਇਆ ਸੀ, ਤੋਾ� ਉੱਸਦਾਂਾ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ 1 ਮਈ 2025 ਤਂੋ  ਬੰਾਅਦਾਂ ਜਾਂਾਰੁੀ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹਿਰੁਹੁੰਾ ।

ਨੋੈਂਟ11  ਉੱਦਾਂਾਹੁੰਰੁਨੈਂ ਲਾਈ, ਘੰਰੁੇਲੂਾ ਸਹੁੰਾਇਕੁ ਅਤੇੋ 18 ਸਾਲਾ ਤਂੋ ਘੱੰਟ ਉੱਮਰੁ ਦੇਾਂ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਜਾਂਾ� 65 ਸਾਲਾ ਜਾਂਾ� ਉੱਸਤਂੋ ਵਾਧੇੀਰੁੇ ਉੱਮਰੁ 
ਹਿਵਾੱਚਾ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਸ਼ੁਰੁ ੂਕੁਰੁਨੈਂ ਵਾਾਲੇਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ।

ਨੋੈਂਟ12  ਜਾਂੇਕੁਰੁ ਹਿਕੁਸੇ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂਾ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ 1 ਮਈ 2025 ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਸ਼ੁਰੁ ੂਹੁੰੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇੋ 1 ਮਈ 2025 ਨੂੈਂ�  ਜਾਂਾ� ਉੱਸਤਂੋ 
ਬੰਾਅਦਾਂ ਖਾਤੋਮ ਹੁੰੋਇਆ ਸੀ, ਤੋਾ� ਉੱਸਦਾਂਾ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ 1 ਮਈ2025 ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ ਵਾੀ ਜਾਂਾਰੁੀ ਹਿਰੁਹੁੰਾ ।
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ਐਮਾ.ਪ�.ਐਫ ਸਕ�ਮਾ ਲਾਭੁ, ਨਿਕੱਤਾਮਾੁਖ� ਨਿਰਟਾਾਇਰਮਂਾਟਾ ਸਕ�ਮਾ 
ਲਾਭੁ �ਾ� ਸੇਵੀਾ ਦੀ� ਲੰ�ਾਈ ਦੀੇ ਆ�ਾਰ 'ਤੇ ਗਾਰੈਚਾਟੁਾ� ਦੀੇ ਨਿਖਲਾਫ 
�ੌਕਰ� ਸਮਾਾਪਤ� ਭੁੁਗਾਤਾ� / ਲੰ�� ਸੇਵੀਾ ਭੁੁਗਾਤਾ� ਦੀ� ਭੁਰਪਾਈ 
ਕਰ�ਾ|

•    ਉੱਹੁੰਨੈਂਾ� ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀਆ� ਲਾਈ ਹਿਜਾਂਨੈਂਂਾ� ਦਾਂੀ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ 1 ਮਈ 2025 ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਸਮਾਪਤੋ 
ਹੁੰੋ ਗਾਈ ਸੀ - ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਆਪਣੇ ਐਮ.ਪੀ.ਐਫ੍ਰਾ ਯਾੋਗਾਦਾਂਾਨੈਂਾ� ਤਂੋ ਪਰਾਪਤੋ ਹੁੰੋਏ ਲਾਾਭਾਾ, 
ਹਿਕੁੱਤੋਾਮੁਖਾੀ ਸੇਵਾਾਮੁਕੁਤੋੀ  ਸਕੁੀਮ ("ਓ.ਆਰੁ.ਐਸ") ਹਿਵਾੱਚਾ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਦਾਂੇ ਯਾੋਗਾਦਾਂਾਨੈਂਾ� 
ਨੈਂਾਲਾ ਜਾਂੁੜੇਾ ਹਿਨੈਂਸ਼ਹਿਚਾਤੋ ਲਾਾਭਾਾ� ਅਤੇੋ/ਜਾਂਾ� ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਸੇਵਾਾ ਦਾਂੀ ਲਾ�ਬੰਾਈ ਦਾਂੇ ਆਧੀਾਰੁ 
'ਤੇੋ ਹਿਮਲਾਣ ਵਾਾਲਾੀ ਗਾਰੈਚਾਟੁੀ ਦਾਂੀ ਰੁਕੁਮ ਵਾਰੁਤੋ ਕੁੇ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਸਮਾਪਤੋੀ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ / ਲਾ�ਬੰੀ  
ਸੇਵਾਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂੀ ਭਾਰੁਪਾਈ ਕੁਰੁ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।

• ਉੱਹੁੰਨੈਂਾ� ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀਆ� ਲਾਈ ਹਿਜਾਂਨੈਂਂਾ� ਦਾਂੀ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ 1 ਮਈ 2025 ਨੂੈਂ�  ਜਾਂਾ� ਇਸ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ 
ਸ਼ੁਰੁ ੂਹੁੰੋਈ ਸੀ - ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੇ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਸਮਾਪਤੋੀ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ / ਲਾ�ਬੰੀ  
ਸੇਵਾਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂੀ ਭਾਰੁਪਾਈ ਕੁਰੁਨੈਂ ਲਾਈ ਆਪਣੇ  ਐਮ.ਪੀ.ਐਫ੍ਰਾ  ਲਾਾਜ਼ਮੀ ਯਾੋਗਾਦਾਂਾਨੈਂਾ� 
ਤਂੋ  ਪਰਾਪਤੋ  ਹੁੰੋਏ ਲਾਾਭਾਾ�  ਦਾਂੀ  ਵਾਰੁਤਂੋ  ਨੈਂਹੁੰੀ �  ਕੁਰੁ  ਸਕੁਦਾਂਾ,  ਪਰੁ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਦਾਂੇ  ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ 
ਸਮਾਪਤੋੀ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ / ਲਾ�ਬੰੀ ਸੇਵਾਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂੀ ਭਾਰੁਪਾਈ ਕੁਰੁਨੈਂ ਲਾਈ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ 
ਐਮ.ਪੀ.ਐਫ੍ਰਾ  ਸਵਾੈ-ਇੱਛੁੱਤੋ ਯਾੋਗਾਦਾਂਾਨੈਂ ਅਤੇੋ ਸੇਵਾਾ ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਦਾਂੇ ਆਧੀਾਰੁ ਤੇੋ ਗਾਰੈਚਾਟੂੀ 
ਤਂੋ ਪਰਾਪਤੋ ਕੁੀਤੇੋ ਲਾਾਭਾਾ� ਦਾਂਾ ਉੱਪਯਾੋਗਾ ਕੁਰੁਨੈਂਾ ਜਾਂਾਰੁੀ ਰੁੱਖਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।

•   ਉੱਹੁੰਨੈਂਾ� ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀਆ� ਲਾਈ ਹਿਜਾਂਨੈਂਾਂ� ਦਾਂਾ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ 1 ਮਈ 2025 ਤਂੋ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਸ਼ੁਰੁ ੂਹੁੰਇੋਆ 
ਤੇੋ ਇਸ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ ਵਾੀ ਜਾਂਾਰੁੀ ਹਿਰੁਹੁੰਾ - ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦੇਾਂ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਸਮਾਪਤੋੀ 
ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ / ਲਾ�ਬੰੀ ਸੇਵਾਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂ ੇਪਰੂੁਵਾ-ਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ ਹਿਹੁੰਸੇੱ ਦਾਂੀ ਭਾਰੁਪਾਈ ਕੁਰੁਨੈਂ ਲਾਈ 
ਆਪਣੇ  ਐਮ.ਪੀ.ਐਫ੍ਰਾ ਲਾਾਜ਼ਮੀ ਯਾਗੋਾਦਾਂਾਨੈਂਾ� ਤਂੋ ਪਰਾਪਤੋ ਹੁੰਏੋ ਲਾਾਭਾਾ� ਦਾਂੀ ਵਾਰੁਤਂੋ ਕੁਰੁਨੈਂਾ ਜਾਂਾਰੁੀ 
ਰੁਖੱਾ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੈੁੰ, ਪਰੁ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਸਮਾਪਤੋੀ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ / ਲਾ�ਬੰੀ ਸੇਵਾਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂੀ ਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ ਤਂੋ 
ਬੰਾਅਦਾਂ ਦਾਂ ੇਭਾਾਗਾ ਲਾਈ  ਨੈਂਹੁੰੀ � ਕੁਰੁ ਸਕੁਦਾਂਾ। ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਦੇਾਂ ਐਮ.ਪੀ.ਐਫ੍ਰਾ ਸਵਾ-ੈਇਛੱੁੱਕੁ 
ਯਾਗੋਾਦਾਂਾਨੈਂ ਅਤੇੋ ਸਵੇਾਾ ਦਾਂੀ ਹਿਮਆਦਾਂ ਦਾਂ ੇਆਧੀਾਰੁ ਤੇੋ ਗਾਰਚੈਾਟੂੀ ਤਂੋ ਪਰਾਪਤੋ ਲਾਾਭਾਾ� ਦਾਂਾ ਉੱਪਯੋਾਗਾ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਦੇਾਂ  ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਸਮਾਪਤੋੀ  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ  / ਲਾ�ਬੰੀ ਸਵੇਾਾ  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂ ੇਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ  ਤਂੋ 
ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਅਤੇੋ/ਜਾਂਾ� ਬੰਾਅਦਾਂ ਦੇਾਂ ਭਾਾਗਾ ਦਾਂੀ ਭਾਰੁਪਾਈ ਕੁਰੁਨੈਂ ਲਾਈ ਜਾਂਾਰੁੀ ਰੁਹੱਿਖਾਆ ਜਾਂਾ ਸਕੁਦਾਂਾ 
ਹੁੰ।ੈ

•  ਭਾਰੁਪਾਈ ਕੁਰੁਨੈਂ ਦਾਂੀ  ਹਿਵਾਵਾਸਥਾਾ  ਨੂੈਂ�  ਖਾਤੋਮ ਕੁਰੁਨੈਂਾ ਓ.ਆਰੁ.ਐਸ  ਹਿਵਾੱਚਾ ਸ਼ਾਮਲਾ ਹੁੰੋਣ 
ਵਾਾਲੇਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀਆ� 'ਤੇੋ ਵਾੀ ਲਾਾਗੂਾ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ।

•  ਵਾੇਰੁਹਿਵਾਆ� ਲਾਈ, ਹਿਕੁਰੁਪਾ ਕੁਰੁਕੁੇ “ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ ਦਾਂੀ ਇਕੁ ਸ�ਖਾੇਪ ਗਾਾਈਡੀ” ਦਾਂੇ 
ਅਹਿਧੀਆਇ 11 ਅਤੇੋ ਅ�ਹਿਤੋਕੁਾ 2 ਨੂੈਂ�  ਵਾੇਖਾੋ।

•  1 ਮਈ 2025 ਤਂੋ ਸ਼ੁਰੁ ੂਕੁਰੁਦਾਂੇ ਹੁੰੋਏ, ਯਾੋਗਾ ਮਾਲਾਕੁ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ ਦਾਂੇ ਅਨੁੈਂਸਾਰੁ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀਆ� ਨੂੈਂ�  ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਸਮਾਪਤੋੀ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ / ਲਾ�ਬੰੀ ਸੇਵਾਾ  
ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ  ਦਾਂੇ  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ  ਕੁਰੁਨੈਂ  ਤਂੋ  ਬੰਾਅਦਾਂ,  ਤੋਬੰਦਾਂੀਲਾੀ  ਤਂੋ 
ਬੰਾਅਦਾਂ ਵਾਾਲੇਾ  ਹਿਹੁੰੱਸੇ ਨੈਂਾਲਾ ਜਾਂੁੜੇਾ  ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਸਮਾਪਤੋੀ  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ  
ਅਤੇੋ ਲਾ�ਬੰੀ ਸੇਵਾਾ  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ  ' ਦਾਂੇ   ਖਾਰੁਹਿਚਾਆ� ਦਾਂੇ ਸਬੰ�ਧੀ  ਹਿਵਾੱਚਾ 
ਸਬੰਹਿਸਡੀੀਨੋੈਂਟ13  ਲਾਈ  ਸਰੁਕੁਾਰੁ  ਨੂੈਂ�   ਅਰੁਜ਼ੀ  ਦਾਂੇ  ਸਕੁਦਾਂੇ  ਹੁੰਨੈਂ। 
ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ  ਵਾੇਰੁਹਿਵਾਆ�  ਲਾਈ,  ਹਿਕੁਰੁਪਾ  ਕੁਰੁਕੁੇ  ਹਿਵਾਸ਼ਾਗਾਤੋ 
ਵਾੈ�ਬੰਸਾਈਟ www.op.labour.gov.hk 'ਤੇੋ ਜਾਂਾਓ।

ਨੋੈਂਟ13    ਐਮ.ਪੀ.ਐਫ੍ਰਾ ਭਾਰੁਪਾਈ   ਹਿਵਾਵਾਸਥਾਾ ਨੂੈਂ�  ਖਾਤੋਮ ਕੁਰੁਨੈਂ ਲਾਈ ਸਬੰਹਿਸਡੀੀ ਸਕੁੀਮ ਸਰੁਕੁਾਰੁ ਦਾਂੀ 25 ਸਾਲਾਾ� ਦਾਂੀ 
ਪਰਬੰ�ਧੀਕੁੀ ਯਾੋਜਾਂਨੈਂਾ ਹੁੰੈ।
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ਰਜੁ਼਼ੀਗਾਾਰ ਦੀ� ਸੁਰੱਨਿਖਆ
•  ਹੁੰੇਠੇ  ਹਿਲਾਖਾੀਆ�  ਸਹਿਥਾਤੋੀਆ�  ਅਧੀੀਨੈਂ  ਇੱਕੁ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ 
ਆਪਣੇ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਹਿਵਾਰੁੁੱਧੀ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ  ਸੁਰੁੱਹਿਖਾਆ 
ਸ਼ਰੁਤੋਾ� ਲਾਈ ਦਾਂਾਅਵਾਾ ਕੁਰੁ ਸਕੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ:     

 ►  ਗਾੈਰੁ  ਉੱਹਿਚਾਤੋ  ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋਗਾੀ  (ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ 
ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਅਧੀੀਨੈਂ ਘੰੱਟੋ ਘੰੱਟ 24 ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� ਤਂੋ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਉੱਤੇੱੋ ਹੁੰੋਣਾ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂਾ 
ਹੁੰੈ);

    ►  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਦਾਂੀਆ� ਸ਼ਰੁਤੋਾ� ਹਿਵਾੱਚਾ ਗਾੈਰੁ ਉੱਹਿਚਾਤੋ ਪਹਿਰੁਵਾਰੁਤੋਨੈਂ (ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ 
ਹਿਨੈਂਰੁ�ਤੋਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਅਧੀੀਨੈਂ ਨੌੈਂਕੁਰੁੀ ਉੱਤੇੱੋ ਹੁੰੋਣਾ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂਾ ਹੁੰੈ);

    ► ਹਿਬੰਨੈਂਂਾ� ਵਾਜਾਂਂਾ ਅਤੇੋ ਗਾੈਰੁਕੁਾਨੂੈਂ� ਨੈਂੀ ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋਗਾੀ।
•  ਜਾਂੇ  ਕੁੋਈ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਹੁੰੇਠੇ  ਹਿਲਾਖਾਤੋ  ਜਾਂਾਇਜ਼  ਕੁਾਰੁਣਾ�  ਤਂੋ  ਇਲਾਾਵਾਾ  ਆਪਣੇ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�   ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋ  ਕੁਰੁਦਾਂਾ  ਹੁੰੈ  ਜਾਂਾ�  ਆਪਣੇ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਦਾਂੇ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ 
ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਦਾਂੀਆ� ਸ਼ਰੁਤੋਾ� ਨੂੈਂ�  ਬੰਦਾਂਲਾਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਤੋਾ� ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋਗਾੀ ਜਾਂਾ� ਪਹਿਰੁਵਾਰੁਤੋਨੈਂ ਨੂੈਂ�  
ਗਾੈਰੁ ਵਾਾਜਾਂਬੰ ਮ�ਹਿਨੈਂਆ ਜਾਂਾ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ:

    ► ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂਾ ਹਿਵਾਹੁੰਾਰੁ;
    ►  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਕੁਾਰੁਜਾਂਸ਼ੀਲਾਤੋਾ ਦਾਂੀ ਯਾੋਗਾਤੋਾ ਜਾਂਾ� ਕੁਾਬੰਲਾੀਅਤੋ;
    ►  ਗਾੈਰੁ ਉੱਪਯਾੋਗਾੀ ਜਾਂਾ� ਕੁਾਰੁੋਬੰਾਰੁ ਦਾਂੀਆ� ਹੁੰੋਰੁ ਅਸਲਾ ਸ�ਚਾਾਲਾਨੈਂ ਜ਼ਰੁਰੂੁਤੋਾ�;
    ► ਕੁਾਨੂੈਂ� ਨੈਂੀ ਲੋਾੜਾਾ�;
    ► ਹੁੰੋਰੁ ਜ਼ਰੁਰੂੁੀ ਕੁਾਰੁਣ।
•  ਹਿਕੁਸੇ ਖਾਾਸ ਮਹੁੰਾਮਾਰੁੀ-ਹਿਵਾਰੁੋਧੀੀ  ਲੋਾੜਾਾ� ਦਾਂੀ ਪਾਲਾਣਾ ਅਧੀੀਨੈਂ ਆਵਾਜਾਂਾਹੁੰੀ ਦਾਂੀ ਪਾਬੰ�ਦਾਂੀ 
ਕੁਾਰੁਣ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂੀ ਕੁ�ਮ  ਤਂੋ ਗਾੈਰੁਹੁੰਾਜ਼ਰੁੀ ਉੱਸਦਾਂੇ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਦਾਂਆੁਰੁਾ  ਹਿਕੁਸੇ 
ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਦਾਂੀ  ਬੰਰੁਖ਼ਾਸਤੋਗਾੀ  ਜਾਂਾ�  ਉੱਸਦਾਂੇ  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ  ਦਾਂੀਆ�  ਸ਼ਰੁਤੋਾ� 
ਹਿਵਾੱਚਾ ਬੰਦਾਂਲਾਾਵਾ ਦਾਂਾ ਇੱਕੁ ਜਾਂਾਇਜ਼ ਕੁਾਰੁਣ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਬੰਣਦਾਂੀ ਹੁੰੈ।  ("ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ  ਭੱਾਤੇੋ"  ਹਿਵਾੱਚਾ 
ਖਾਾਸ ਮਹੁੰਾਮਾਰੁੀ-ਹਿਵਾਰੁੋਧੀੀ ਲੋਾੜਾਾ� ਤੋਹਿਹੁੰਤੋ ਆਵਾਜਾਂਾਹੁੰੀ ਦਾਂੀ ਪਾਬੰ�ਦਾਂੀ ਵਾਾਲੇਾ ਹਿਹੁੰੱਸੇ ਦਾਂਾ ਹੁੰਵਾਾਲਾਾ 
ਲਾਓ) 

•  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁ  ਸੁਰੁੱਹਿਖਾਆ ਦਾਂੀਆ� ਸ਼ਰੁਤੋਾ  ਹਿਵਾੱਚਾ ਮੁੜਾ-ਬੰਹੁੰਾਲਾੀ, ਮੁੜਾ-ਸ਼ਮੂਲਾੀਅਤੋ, ਅ�ਹਿਤੋਮ 
ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ  ਅਤੇੋ  ਮੁਆਵਾਜ਼ਾ  ਸ਼ਾਮਲਾ  ਹੁੰਨੈਂ  (ਮੁਆਵਾਜ਼ਾ  ਹਿਸਰੁਫ੍ਰਾ  ਹਿਬੰਨੈਂਂਾ�  ਵਾਜਾਂਂਾ  ਅਤੇੋ 
ਗਾੈਰੁਕੁਾਨੂੈਂ� ਨੈਂੀ ' ਬੰਰੁਖਾਾਸਤੋਗਾੀ ਦਾਂੇ ਮਾਮਲੇਾ ਹਿਵਾੱਚਾ ਲਾਾਗੂਾ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੁੰੈ)।

*  ਜਾਂਾਣਕੁਾਰੁੀ ਲਾਈ,  ਹਿਕੁਰੁਪਾ ਕੁਰੁਕੁੇ  "ਰੁੋਜ਼ਗਾਾਰੁ ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ ਦਾਂੀ ਇੱਕੁ ਸ�ਖਾੇਪ ਗਾਾਈਡੀ" ਦਾਂੇ 
ਚਾੈਪਟਰੁ 10 ਦਾਂਾ ਹੁੰਵਾਾਲਾਾ ਲਾਓ।

ਨਿਕਰਤ� ਨਿਟਾਰਨਿ�ਊ�ਲ �ਾ� �ਾ�ਾਨਿਲਗਾ ਰਜੁ਼਼ੀਗਾਾਰ ਦੀਾਅਨਿਵੀਆ� 
ਦੀੇ ਨਿ�ਰਣਾਇਕ �ੋਰਡੀ �ੁਰਮਾਾ�ੇ ਦੀਾ ਭੁੁਗਾਤਾ� ਕਰਣ ਨਿਵੀੱਚਾ 
�ਕਾਮਾਯੋਾ� ਹੀੋਣ ‘ਤੇ ਰਜੁ਼਼ੀਗਾਾਰਦੀਾਤਾ ਦੀ� ਅਪਰਾ�ਕ 
�ਵੀਾ�ਦੀੇਹੀ� 

• ਉੱਹੁੰ ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਜਾਂੋ ਜਾਂਾਣਬੰੁੱਝ ਕੁੇ ਅਤੇੋ ਹਿਬੰਨੈਂਾ� ਹਿਕੁਸੀ ਉੱਹਿਚਾਤੋ ਕੁਾਰੁਣ ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ ਅਦਾਂਾ 
ਕੁਰੁਣ ਦਾਂੀ ਤੋਰੁੀਕੁ ਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ 14 ਹਿਦਾਂਨੈਂਾ� ਦਾਂੇ ਅ�ਦਾਂਰੁ, ਜਾਂੁਰੁਮਾਨੈਂਾ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਦਾਂਂਦਾਂਾ ਹੁੰੈ ਤੋਾ� ਉੱਸ 
ਉੱਤੇੱੋ  ਮੁਕੁੱਦਾਂਮਾ  ਚਾਲਾਾਇਆ ਜਾਂਾ  ਸੱਕੁਦਾਂਾ  ਹੁੰੈ  ਅਤੇੋ,  ਸਜ਼ਾ  ਹੁੰੋਣ  'ਤੇੋ,  $350,000  ਦਾਂਾ 
ਜੁ਼ਰੁਮਾਨੈਂਾ ਅਤੇੋ 3 ਸਾਲਾ ਦਾਂੀ ਕੁੈਦਾਂ ਦਾਂੀ ਸਜ਼ਾ ਹੁੰੋ ਸਕੁਦਾਂੀ ਹੁੰੈ।

•  ਇਹੁੰ  ਹਿਨੈਂਯਾਮ 29 ਅਕੁਤੂੋਬੰਰੁ 2010 ਨੂੈਂ�  ਜਾਂਾ� ਇਸਤਂੋ ਬੰਾਅਦਾਂ ਲਾਾਏ ਜਾਂੁਰੁਮਾਹਿਨੈਂਆ�  ਤੇੋ 
ਲਾਾਗੂਾ ਹੁੰੁ�ਦਾਂੇ ਹੁੰਨੈਂ।

*  ਜਾਂਾਣਕੁਾਰੁੀ ਲਾਈ,  ਹਿਕੁਰੁਪਾ ਕੁਰੁਕੁੇ  "ਰੁੋਜ਼ਗਾਾਰੁ ਆਰੁਡੀੀਨਂੈਂਸ ਦਾਂੀ ਇੱਕੁ ਸ�ਖਾੇਪ ਗਾਾਈਡੀ" ਦਾਂ ੇ
13 ਵਾਂ ਅਹਿਧੀਆਇ ਦਾਂਾ ਹੁੰਵਾਾਲਾਾ ਲਾਓ।
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ਅੰਨਿਤਕਾ
• ਛੱੁੁੱਟਾ�ਆ� ਦੀ� ਤ�ਖਾਹੀ, ਸਲਾ�ਾ ਛੱੁੁੱਟਾ� ਦੀ� ਤ�ਖਾਹੀ, ਨਿ�ਮਾਾਰ� ਭੱੁਤਾ, �ਣੇਪਾ 

ਛੱੁੁੱਟਾ� ਦੀ� ਤ�ਖਾਹੀ, ਨਿਪਤਰਤਾ ਛੱੁੁੱਟਾ� ਦੀ� ਤ�ਖਾਹੀ, �ੋਨਿਟਾਸ ਦੀੇ �ਦੀਲੇ ਭੁੁਗਾਤਾ� 
ਅਤੇ ਸਾਲ ਦੀ� ਅੰਤਲ� ਅਦੀਾਇਗਾ� ਦਾਂੀ ਗਾਣਨੈਂਾ ਹਿਵਾੱਚਾ ਵਾਰੁਤੋੀ ਜਾਂਾ�ਦਾਂੀ ਔਸਤੋ ਰੁੋਜ਼ਾਨੈਂਾ 
ਜਾਂਾ�  ਮਾਹਿਸਕੁ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ  ਤਂੋ ਭਾਾਵਾ ਹੁੰੈ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਹੁੰੇਠੇ  ਹਿਲਾਖਾੀਆ� ਤੋਰੁੀਕੁਾ�  ਤਂੋ 
ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ� ਵਾਾਲੇਾ 12-ਮਹੁੰੀਨੇੈਂਨੋੈਂਟ14 ਦਾਂੀ  ਹਿਮਆਦਾਂ ਤਂੋ ਪਰਾਪਤੋ ਕੁੀਤੋੀ ਰੁੋਜ਼ਾਨੈਂਾ ਜਾਂਾ� ਮਾਹਿਸਕੁ 
ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ। ਜਾਂੇ ਕੁੋਈ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ 12 ਮਹੁੰੀਹਿਨੈਂਆ� ਤਂੋ ਘੰੱਟ ਸਮਂ ਲਾਈ ਕੁ�ਮ ਕੁਰੁਦਾਂਾ ਹੁੰੈ, ਤੋਾ� 
ਹਿਹੁੰਸਾਬੰ ਛੋੁੱਟੀ ਅਵਾਧੀੀ ਦਾਂੇ ਅਧੀਾਰੁ ਤੇੋ ਕੁੀਤੋਾ ਜਾਂਾਏਗਾਾ।

ਕਾ�ੰੰ�� ਹੀੱਕਦੀਾਰ� ਛੱੁੁੱਟਾ� ਦੀਾ ਨਿਦੀ� ਨਿ�ਰ�ਾਰਤ ਤਾਰ�ਖ

ਛੱੁੁੱਟੀਆ� ਦਾਂਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ
1 ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਕੁਾਨੂੈਂ� ਨੈਂੀ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ
ਲਾਗਾਾਤੋਾਰੁ 1 ਤਂੋ ਵਾੱਧੀ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਕੁਾਨੂੈਂ� ਨੈਂੀ ਛੱੁੁੱਟੀਆ� ਦਾਂਾ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ

ਸਲਾਾਨੈਂਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂਾ 
ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ

1 ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਸਲਾਾਨੈਂਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ
ਲਾਗਾਾਤੋਾਰੁ 1 ਤਂੋ ਵਾੱਧੀ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਸਲਾਾਨੈਂਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂਾ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ
ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਦਾਂੇ ਖਾਤੋਮ ਹੁੰੋਣ 
'ਤੇੋ ਬੰਚਾੀ ਹੁੰੋਈ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੇ ਹਿਦਾਂਨੈਂ

ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਦਾਂੀ ਸਮਾਪਤੋੀ ਦਾਂੀ 
ਹਿਮਤੋੀ

ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਭੱਾਤੋਾ
1 ਹਿਦਾਂਨੈਂ  ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਦਾਂਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ

ਲਾਗਾਾਤੋਾਰੁ 1 ਤਂੋ ਵਾੱਧੀ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਦਾਂਾ ਪਹਿਹੁੰਲਾਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ
ਜਾਂਣੇਪਾ ਛੱੁੁੱਟੀ 
ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਲਾਗਾਾਤੋਾਰੁ 1 ਤਂੋ ਵਾੱਧੀ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਜਾਂਣੇਪਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੇ ਪਹਿਹੁੰਲੇਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ

ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ 
ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ

1 ਹਿਦਾਂਨੈਂ  ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂੇ ਹਿਦਾਂਨੈਂ

ਲਾਗਾਾਤੋਾਰੁ 1 ਤਂੋ ਵਾੱਧੀ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ ਦਾਂਾ ਪਹਿਹੁੰਲੇਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ

ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਦਾਂੇ ਬੰਦਾਂਲੇਾ
ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ - 

ਹਿਜਾਂਸ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਨੂੈਂ�  ਖਾਤੋਮ 
ਕੁਰੁਨੈਂ ਦਾਂਾ ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਹਿਦਾਂੱਤੋਾ ਜਾਂਾ�ਦਾਂਾ 
ਹੁੰੈ1ਨੋੈਂਟ15 

ਸਾਲਾ ਦਾਂਾ ਅ�ਤੋਲਾਾ 
ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂਨੋੈਂਟ16 -  ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ

•  ਔਸਤੋ ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂੇ  ਹਿਹੁੰਸਾਬੰ  ਹਿਵੱਾਚਾ, ਇਹੁੰਨੈਂਾ�  ਨੂੈਂ�   ਸ਼ਾਹਿਮਲਾ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਕੁਰੁਣਾ ਚਾਾਹੁੰੀਦਾਂਾ: 
(i)  ਉੱਹੁੰ ਅਵਾਧੀੀ  ਹਿਜਾਂਸ ਲਾਈ  ਹਿਕੁਸੇ  ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ  ਨੂੈਂ�  ਆਪਣੀ  ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ  ਜਾਂਾ�  ਪੂਰੁੀ 
ਤੋਨੈਂਖਾਾਹੁੰ ਦਾਂਾ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਕੁੀਤੋਾ ਜਾਂਾ�ਦਾਂਾ, ਹਿਜਾਂਸ ਹਿਵੱਾਚਾ ਸ਼ਾਹਿਮਲਾ ਹੁੰਨੈਂ ਆਰੁਾਮ ਹਿਦਾਂਨੈਂ, 
ਕੁਾਨੂੈਂ� ਨੈਂੀ ਛੱੁੁੱਟੀ, ਸਲਾਾਨੈਂਾ ਛੱੁੁੱਟੀ, ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ ਦਾਂਾ ਹਿਦਾਂਨੈਂ, ਜਾਂਣੇਪਾ ਛੱੁੁੱਟੀ, ਹਿਪਤੋਰੁਤੋਾ ਛੱੁੁੱਟੀ, 
ਕੁ�ਮ  ਦੌਾਂਰੁਾਨੈਂ  ਲਾਗਾੀਆ�  ਸੱਟਾ�  ਕੁਾਰੁਣ  ਹਿਬੰਮਾਰੁੀ  ਦਾਂੀ  ਛੱੁੁੱਟੀ  ਜਾਂਾ�  ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ  ਦੇਾਂ 
ਸਮਝੌਤੇੋ  ਨੈਂਾਲਾ ਲਾਈ ਗਾਈ  ਛੱੁੁੱਟੀ, ਅਤੇੋ  ਕੋੁਈ ਵਾੀ  ਕੁ�ਮ  ਦਾਂਾ ਆਮ  ਹਿਦਾਂਨੈਂ  ਹਿਜਾਂਸ  ਤੇੋ 
ਰੁਜੁ਼ਗਾਾਰੁਦਾਂਾਤੋਾ ਦਾਂਆੁਰੁਾ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਕੁ�ਮ ਮੁਹੁੰੱਈਆ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਕੁੀਤੋਾ ਜਾਂਾ�ਦਾਂਾ; ਨੈਂਾਲਾ 
ਹੁੰੀ (ii) ਅਹਿਜਾਂਹੁੰੀਆ� ਹਿਮਆਦਾਂਾ� ਲਾਈ ਕੁਰੁਮਚਾਾਰੁੀ ਨੂੈਂ�  ਅਦਾਂਾ ਕੁੀਤੋੀ ਗਾਈ ਰੁਕੁਮ।

ਨੋੈਂਟ14  "ਮਹੁੰੀਨੈਂਾ" ਦਾਂਾ ਅਰੁਥਾ ਹੈੁੰ "ਕੁੈਲਾ�ਡੀਰੁ ਦਾਂਾ ਮਹੁੰੀਨੈਂਾ"।
ਨੋੈਂਟ15   ਜਾਂੇ ਕੋੁਈ ਨੋੈਂਹਿਟਸ ਨੈਂਹੁੰੀ � ਹਿਦੱਾਂਤੋਾ ਹਿਗਾਆ, ਤੋਾ� "ਹਿਜਾਂਸ ਹਿਦਾਂਨੈਂ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮਾ ਖ਼ਤੋਮ ਹੁੰੁ�ਦਾਂਾ ਹੈੁੰ" ਅਪਣਾਇਆ ਜਾਂਾਵਾੇਗਾਾ।
ਨੋੈਂਟ16   ਸਹਿਥਾਤੋੀ ਲਾਈ ਲਾਾਗੂਾ ਹਿਜਾਂਸ ਹਿਵਾਚਾ ਇਕੁਰੁਾਰੁਨੈਂਾਮੇ ਹਿਵਾਚਾ ਸਾਲਾ ਦਾਂੇ ਅ�ਤੋ ਦਾਂੇ ਭੁਾਗਾਤੋਾਨੈਂ ਦਾਂੀ ਰੁਕੁਮ ਹਿਨੈਂਰੁਧੀਾਰੁਤੋ ਨੈਂਹੁੰੀ � 

ਕੁੀਤੋੀ ਗਾਈ ਹੁੰੈ।
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