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系统性的安全警示 

高处工作／离地工作 

主要的系统性安全问题 

在高处堕下的严重/致命意外中，大部分的意外成因均涉及没有为工人提

供或没有确保其使用适当和安全的工作平台/支承。主要的系统性安全问

题包括：- 

 没有进行针对性的风险评估及根据风险评估制定安全施工方案;

 没有落实安全施工方案及采取所需的高处工作/离地工作风险控制措施，

包括欠缺适当的安全工作平台/作支持用的设施/个人防堕系统及确保其正

确使用;

 没有提供足够的安全资料、指导及训練；及

 缺乏有效的管控及监督。

预防意外措施 

注册安全主任应建议其雇主/委托人：

(i) 委任合资格人士进行针对性的风险评估，找出所有相关的潜在危害；

(ii) 按风险评估制定安全施工方案及采取所需的控制措施。在可行的情况下，

应先采用较安全的工作方法(例如使用特定的手工具)以避免高处工作/离

地工作，其次是提供合适的工作平台/作支持用的设施，而提供/使用个

人防堕系统应视为最后的防护措施；

(iii) 提供合适的工作平台/作支持用的设施(例如设有适当护栏和底护板的

轻便工作台、梯台或功夫櫈)；



职业安全及健康部 
Occupational Safety and Health Branch
劳工处 

Labour Department 

2劳工处 

(iv) 确保工人适当使用工作平台/作支持用的设施，例如在工作时身体不

应向平台/支持设施外过度伸展；

( v )  特别注意在/邻近建筑物的楼梯平台/露台的工作地点(尽管已设有永久

性栏杆)，须充分考虑栏杆就有关工作是否足以在工作时提供有效保

护； 

(vi) 当使用安全的工作平台/作支持用的设施并不可行时，以及在考虑到

工作地点的特殊危害后，向相关工人根据情况提供适当的全身式安全

吊带、稳固的系稳点、独立救生绳及防堕器，并确保工人正确使用该

等设备；

(vii) 向所有相关工人提供及确保工人正确使用适当的安全帽连帽带；

(viii) 为所有相关工人提供所需安全资料、指导及训練；

(ix) 实施足够的监察及有效的监督，以确保所有安全措施得以严格执行、

遵从及维持；

(x) 确保各级地盘管理/监督人员及工人均清楚了解各自的安全责任；及

(xi) 避免使用梯子进行高处工作/离地工作。

注册安全审核员在执行安全审核职能时，应顾及上述系统性安全问题及预

防意外措施。 

********************************************
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免责声明 

本警示旨在提醒有关人士相关的系统性安全问题及所需采取的预防意外措施，以保障

从事类似工作人员的安全。本警示内的资料只属一般指引，不会减轻、限制或取代任

何人须依法履行法定职责的法律责任。资料使用人如管理及督导人员应自行评估本警

示内的资料，按本身情况决定有关资料是否可在作业中应用。如因使用或不使用本警

示内的资料而招致任何损失或损害，劳工处概不负责。 
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