
曾获接纳为专业进修计划关于职业安全及健康的典型课程 

专业进修计划﹝短期或长期课程﹞ 

根据《工厂及工业经营(安全主任及安全督导员)规例》，为安全主任的注册续期或重新确认生效

所需的专业进修计划，必须是关于职业安全及健康、与注册安全主任的需要及专业水准有关、提

高专业才能并符合劳工处处长发出的《工厂及工业经营(安全主任及安全督导员)规例专业进修计

划指引》。任何符合以上要求的课程，无论是短期或长期课程，均会获劳工处处长接纳为专业进

修计划。 

过往曾获劳工处处长接纳为专业进修计划的课程类别非常广泛，现列举部分典型的课程名称，供

注册安全主任参考。请注意，列举的课程并不函盖所有曾获接纳的课程，亦非本处的建议。注册

安全主任可按个人需要及专业水平，修读任何符合法例及指引要求的课程作为专业进修计划，以

便为其注册续期或重新确认生效。 

注册安全主任若选择修读符合上述条件的课程作为专业进修计划，他/她必须完成该等课程。完

成该课程是指必须符合该课程的所有要求，而达至获颁授证书（如适用）。注册安全主任如欲以

完成一个长期课程的某个别单元或阶段来获取专业进修时数，他/她在报读该课程之前应确定：

(一)课程的要求已清楚地指出该课程的结构是容许以个别单元或阶段完成；及(二)当成功地完成

课程的个别单元或阶段/符合个别单元或阶段的所有要求后，会获颁授证书或获达至完成个别单

元或某阶段的证明。

一般职业安全与健康课程

课程名称

职业意外调查

系稳锚固装置 – 标准、安装、使用及检查 

信息科技在职业安全的应用

工作场所传染病的基本控制

显示屏幕设备评估合格证书课程

「合资格急救人员」专业证书课程

体力处理操作合格证书课程

安全运送危险品合格证书课程

工场噪音评估合格证书课程

密闭空间核准工人安全训练课程

密闭空间合资格人士安全训练课程

如何减少工作压力

探测地下电缆及气体喉管课程

工地安全培训及指导技巧课程

防火安全

叉式起重车操作安全训练课程



气体焊接安全训练课程

航空业工作安全

处理石棉基本安全

室内工作场所的空气质素

防堕系稳系统的锚固装置安装实践

安全使用激光

物流业工作安全

工作噪音管理

职业安全健康大使

办公室人体功效学

办公室安全

个人防护设备

建造业安全主任重温课程

吊索安全操作训练课程

化学品安全处理

安全使用磨轮

安全使用显示屏幕设备

起重机械及起重装置的安全使用

起重装置及吊挂的安全操作

安全施工程序课程

道路工程工作安全

悬空式棚架工作安全

斜坡维修工作安全

拆卸工程工作安全

安全视察

工业安全规例 /工厂及工业经营条例及最新发展课程 

安全训练技巧课程

复苏器材及自动外置式心脏去纤维颤动器的使用

流动式临时防堕系稳装置合格证书

工作安全行为工作坊

高空工作安全

5S 实务工作坊 

与安全管理有关的课程

课程名称

基本安全管理

职业安全管理课程

心理学应用于安全管理

安全管理计划之撰订及实践课程



与安全审核有关的课程

课程名称 

工地审核巡查标准(安全及道路工程要求)课程 

OHSAS 18001:2007 职业健康和安全管理体系 - 内部职业健康和安全管理体系审核员培训课程 

安全审核员训练计划

属职业安全及健康的证书/文凭/高级文凭/学位/研究院文凭课程﹝长期课程﹞

课程名称 举办院校

职业安全及健康专业文凭课程 香港浸会大学持续教育学院 

职业安全及健康持续教育文凭课程 香港城市大学专业进修学院 

职业健康及安全专业文凭/文凭课程 香港公开大学 

安全及职业健康深造文凭课程 香港公开大学 

职业安全及健康文凭课程 香港大学专业进修学院

环境及职业安全与健康(荣誉)理学士课程 香港理工大学 

消防及安全工程学理学硕士课程 香港理工大学 

Master of Science Programme in Fire Safety Engineering University of Central Lancashire

Bachelor of Science Programme (Health and Safety) Curtin University of Technology

Bachelor of Science (Honour) Programme in Occupational Safety, 

Health and the Environment  

University of Greenwich 

Master of Science Programme in Occupational Safety and Health University of Greenwich 

Master of Science Programme in Health Ergonomics The University of Derby 

Bachelor of Science (Honour) Programme in Occupational Safety 

and Health  

Middlesex University 

Master of Science Programme in Occupational and Environmental 

Health and Safety Management 

University of Portsmouth 

如有任何查询，请与本处联络： 

劳工处职业安全及健康部 

注册及职员培训科 

新界荃湾西楼角路1-17号

新领域广场8楼815-816室

 

电话 ：2151 8046

传真 ：2151 4796 

电子邮件：dso_rst_3@labour.gov.hk 


