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本工作守則具有特殊的法律地位。雖然不遵從本守則所載的任何條文本身並不
是罪行，但在刑事訴訟中，法庭可接納這種行徑為有關因素，用以裁定某人是
否觸犯《工廠及工業經營條例》下有關的安全及健康法例。
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1. 引言

1.1 本竹棚架工作安全守則乃由勞工處處長根據香港法例第59章《工廠及工
業經營條例》第7A條規定所發出，為《工廠及工業經營條例》第6A及
6B條及《建築地盤（安全）規例》的各項規定就搭建、更改、拆卸及使
用竹棚架的安全提出實務指引。本守則所載的建議不應被視為已全部包括
有關安全法例所涉及的事項。遵從本守則本身並不賦予任何人在法律責任
方面的豁免權。

1.2 本工作守則具有特殊的法律地位。雖然不遵從本守則所載的任何條文本身
並不是罪行，但在刑事訴訟中，法庭可接納這種行徑為有關因素，用以裁
定某人是否觸犯《工廠及工業經營條例》下有關的安全及健康法例。

1.3 竹棚架可以在不同的建築工程中使用。如在特別情況下需修改本守則第5
節的技術要求，便應根據認可的工程原理及國家或國際的標準或規定去證
明棚架的穩固性及強度足以達到相等或更高的安全標準。

1.4 本守則所概述或提述的法定條文，都是在二0一七年九月一日仍然生效
的條文。



2. 釋義
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除非在本工作守則內另有定義，否則在本工作守則內的詞語涵義與《工廠
及工業經營條例》及《建築地盤(安全)規例》所載的定義相同─

2.1 “《工廠及工業經營條例》” 指香港法例第59章《工廠及工業經營條例》。

2.2 “《建築地盤（安全）規例》” 指《工廠及工業經營條例》的附屬法例《建
築地盤（安全）規例》。

2.3 “合資格的人”

2.3.1 就《建築地盤(安全)規例》規定須由合資格的人執行的職責而言，
“合資格的人”指符合下述情況的人：

(a) 由承建商指定執行該職責，而《建築地盤(安全)規例》規定
該承建商須確保該職責由合資格的人執行；及

(b) 因其所受的實質訓練及實際經驗而有足夠能力執行該職責。

2.3.2 在一般情況下：

(a) 在搭建竹棚架而言，合資格的人須曾受“實質訓練及實際經
驗”，是指該人

(i) 已圓滿地完成正式的竹棚工作訓練，例如根據第47章
《學徒制度條例》第28條所規定的竹棚工學徒訓練，或建
造業議會訓練學院舉辦的一年全日制建造棚架科基本工藝
課程，或其他類似的竹棚訓練課程／計劃，或已在建造業
議會訓練學院舉辦的竹棚工技能測試中取得合格的成績；

(ii) 具備十年或以上的竹棚架工作經驗(包括在正式訓練期間
所得的經驗)；及

(iii) 能閱讀理解棚架計劃書、設計圖、規格及棚架施工方法說
明書，使其能有足夠能力監督棚架工程及證實棚架的安全
性。他亦應能找出在周圍現存及可預見的潛在危險或能影
響僱員衛生或危害僱員的工作環境。

(b) 合資格的人應由承建商以書面指定及應獲授權可採取即時措施
去消減上述現存及可預見的潛在危險。
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2.4 “曾受訓練的工人”

在搭建竹棚架而言，曾受訓練的工人是指竹棚工在合資格的人的直接監督
下，負責在地盤內架設、擴建、更改和拆卸竹棚架，並已圓滿地完成相等
於上述為“合資格的人”而舉辦的正式竹棚工作訓練，或已在建造業議會
訓練學院舉辦的竹棚工中級工藝測試中取得合格的成積，以及具備一年或
以上的竹棚架工作經驗（包括在正式訓練期間所得的經驗）。根據香港法
例第583章《建造業工人註冊條例》註冊為竹棚業註冊熟練、半熟練、熟
練（臨時）和半熟練技工（臨時）的竹棚工，亦獲本工作守則認可為曾受
訓練的工人。

2.5 “表格五”是指由勞工處處長為施行《建築地盤（安全）規例》第38F(1)
  條而認可的表格。表格的樣本刊載於附錄 I。

2.6 “梯子”包括摺合踏梯。

2.7   “工作地方”指任何人為以下目的而使用的地方─

(a) 建築工程；或

(b) 任何由建築工程產生或與建築工程有關的工作活動，

並包括該人在工作時可進入的地方。

2.8 “專業工程師”是指結構或土木工程範疇的工程師。他必須是香港工程師
學會會章下的法定會員或具備同等資格，必須有足夠的訓練和經驗，並且
能夠按認可的工程原理，判斷他設計的棚架如何及因何能安全地承受所載
的負荷。

2.9 “安全帶”包括安全吊帶。

2.10“棚架”指任何臨時設置的構築物，以供人在其上或從其上進行與《建築
地盤（安全）規例》所適用的操作或工程有關的工作，以及指使人能進入
或使物料能送到進行上述工作的地方的臨時設置的構築物，並包括任何工
作平台、木板路、路徑、梯子或踏梯（不是上述構築物組成部分的獨立梯
子或踏梯除外），連同任何護欄、底護板或其他防護裝置及所有固定裝
置，但不包括起重機械或僅用以支持起重機械或支持其他工業裝置或設備
的構築物。
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下述是《職業安全及健康條例》、《工廠及工業經營條例》及其附屬法例
有關安全搭建竹棚架的法定條文摘要。對於本部分所概述或在其他部分所
提述的法定條文詳情，請參閱有關的條例及規例。

3.1 《工廠及工業經營條例》的一般責任條文

本條例第6A條及6B條規定東主及受僱的人須在維持工業經營內工作健
康及安全方面負起一般責任。第6A條規例不但適用於建築地盤內之總承
建商，次承建商（俗稱分判商）如亦是僱主及有權管理或控制建築地盤內
之建築活動，亦受該條規例所規管。此外，對於搭建棚架工程而言，工
程內受僱的搭棚架工人及使用棚架的工人亦受6B條規例所規管。

3.1.1 第6A(1)條

工業經營的東主有一般責任在合理切實可行範圍內盡量確保其在工
業經營中僱用的所有人的健康及工作安全。

3.1.2 第6A(2)條

上述一般責任所擴及的事項尤其包括以下五項：

(a) 東主必須設置及保持在合理切實可行範圍內盡量是安全和不會
危害健康的機械、設備、器具及其他工業裝置，並確保工作系統
安全和不會危害健康。

(b) 東主必須作出適當安排，以在合理切實可行範圍內盡量確保在
使用、搬運、貯存和運載物品及物質方面，安全和不致危害健
康。

(c) 東主必須提供所需資料、指導、訓練及監督，以在合理切實可
行範圍內盡量確保其所有僱員的健康及工作安全；所提供的資
料應包括潛在於工作地方的危險及所需採取的預防措施。

(d) 東主必須在合理切實可行範圍內盡量確保任何由其控制的工作
地方安全和不會危害健康。這項規定不但適用於建築物，亦適
用於露天地盤及如棚架等臨時構築物。東主亦須在合理切實可
行範圍內盡量確保提供和保持進出工作地方的安全和不會危害
健康的途徑。
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(e) 東主必須為所有僱員提供及保持在合理切實可行範圍內盡量是
安全和不會危害健康的工作環境。

3.1.3 第6B(1)條

工業經營的每名受僱的人，於工作時均有下述的一般責任：

(a) 為他本人的健康及安全採取合理的謹慎措施，及為會因他工作
時的作為或不作為而受影響的其他人的健康及安全採取合理的
謹慎措施。

(b) 同時在有需要的範圍內盡量與東主或其他人合作，使他們可以
執行或遵從該條例施加於他們的安全責任或規定。

3.2 《建築地盤（安全）規例》

《建築地盤（安全）規例》的作用是保障在建造業工作的工人。這規例就
建築工人的安全，健康及福利作出了規定。而在有關棚架安全方面，承建
商／工人須受下述各條規例規管：

3.2.1 第38A條及38AA條

這些規例訂明工作地方的安全及其安全進出口的一般規定，並確保
沒有人得以進入該地盤內任何有危險的地方。

3.2.2 第38B條

這條規例要求提供足夠的步驟，包括設置、使用及維修工作平台
等，以防止有任何人從高度不小於2米之處墮下。

3.2.3 第38C條

這條規例規定如工作不能在地面上或從地面處或從永久性構築物
的某部分安全地進行，便須提供並確保有使用安全的棚架、梯子等設
施。

3.2.4 第38D條

這條規例規定任何棚架、梯子等設施須經特別設計、構造及維修，
使 該 等 設 施 每 個 部 分 均 保 持 有 穩 固 的 支 持 或 保 持 穩 固 地 懸 吊
着，以確保該等設施穩當。此外，該等設施須以適當和堅固質佳的
物料造成。
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3.2.5 第38E條

這條規例規定只有具足夠經驗並曾受訓練的工人及在合資格的人監
督下才可搭建、更改或拆卸棚架。

3.2.6 第38F條

這條規例規定任何棚架都不能使用，除非：

(a) 在首次使用前已經由合資格的人檢查；

(b) 定期地在緊接每次使用前的14天內，已經由合資格的人檢
查；

(c) 在經過相當程度上的擴建後，或其中部分經過拆卸後，或經過
其他更改後，以及經歷相當可能會影響其強度或穩固性或使其
任何部分移位的天氣情況之後，已經由合資格的人檢查；及

檢查該棚架的人已按表格五作出報告，述明該棚架處於安全操作狀
態。

3.2.7 第38H條

當設置安全的棚架不屬切實可行，這條規例規管安全網和安全帶的
使用。

3.2.8 第38I條

這條規例規定任何獲提供安全帶的工人均須配戴安全帶，並須保持
將安全帶一直繫於穩固的繫穩物上。

3.2.9 第48條

這條規例規定每名工人均須獲提供適當的安全頭盔；而有關方面亦
須採取所有合理步驟以確保工人如無配戴着適當的安全頭盔，則不
得逗留在建築地盤內。

3.2.10 第49條

這條規例規定工人不得將棚架物料及廢料、工具及其他物品從高處
擲下、傾倒或投下。如利用起重機械或起重裝置妥善降下負荷物不
屬切實可行或正在進行拆卸工程，便須採取步驟防止有工人遭墮下
的碎料擊中。
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3.2.11 第52條

這條規例規定任何鬆散物料如非即時使用，不得放在工作平台或木
板路上。

3.2.12《建築地盤（安全）規例》附表3 

這 附 表 載 述 關 於 防 止 任 何 人 從 高 度 不 小 於 2 米 之 處 墮 下 的 規 定
(詳細內容載於附錄 I I )。 

3.3 根據《職業安全及健康條例》而發出的敦促改善通知書及暫時停工通知書

3.3.1 第9條

這條文授權處長發出敦促改善通知書給僱主或工作地點所在處所的
佔用人，要求他們在指定限期內矯正違反安全法例的事項。

3.3.2 第10條

這條文授權處長發出暫時停工通知書給工作地點所在處所的負責僱
主或處所的佔用人，要求他們停止或停止使用任何有迫切造成死亡
或嚴重身體傷害的活動和裝置或物質。
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4. 竹棚架搭建、更改、拆卸及使用的安全及健康管理

應為工人在工作上的安全及健康，發展、實施和維持一個安全管理制度和
安全工作系統。在這方面應參考《工廠及工業經營（安全管理）規例》及
由勞工處發出的《安全管理工作守則》內的要求，其中應包括考慮採取以
下行動：

4.1 設計及初步策劃

在設計建築項目時，應考慮到安全問題，透過對建築方法、工序、統籌方
法等作出正確的設計和策劃，便可以減少或避免工作上產生的危險。

4.1.1 設計竹棚架時，應留意下列範圍：

(a) 在不同建築階段中，安全的棚架及其搭建／更改／拆卸，應需
儘早設計及策劃。

(b) 應對所設計的安全搭建棚架方法不斷作出檢討。

(c) 應確保棚架在各搭建階段中的強度及穩固性。

(d) 應確保棚架組件如竹枝及木頭的承受力量。它們的取樣方法和
力學試驗，應參照國際標準化組織有關規定的程序或等同的程
序。

(e) 應對棚架在各施工階段中的負載作出實際評估。在考慮棚架上
的風力負載時，應參考由屋宇署發出的《香港風力效應作業守
則2004年》。關於工作平台的可載重量，工作平台上的所有
面板應有足夠強度，以符合下表所列工作類別的建議負載：
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最小的可負載重量

工作類別 工作平台用途 工作平台的
分佈負載

施加於邊長300
毫米正方形平面
上及懸臂式組件
的末段的集中負戴

檢 查 及
極 簡 單 工 作

檢 查 、 髹 漆 、 清 潔 石
面 、 簡 單 潔 淨 及 進 路

每 平 方 米
0 . 7 5  千 牛 頓

2 千 牛 頓

簡 單 工 作 批 盪 、 髹 漆 、 清 潔 石
面 、 鑲 玻 璃 及 補 灰

每 平 方 米
1 . 5  千 牛 頓

2 千 牛 頓

一 般 用 途 一 般 建 築 工 程 、 包 括
結 磚 、 窗 口 及 豎 框 安
裝 、 外 牆 抹 灰 、 批 盪

每 平 方 米
2  千 牛 頓

2 千 牛 頓

重 型 工 作 砌 塊 工 程 、 結 磚 丶
大 型 覆 蓋

每 平 方 米
2 . 5  千 牛 頓

2 千 牛 頓

砌 石 或 特 別 工 作 砌 石 工 程 、 三 合 土 砌
塊 工 程 及 特 大 型 覆 蓋

每 平 方 米
3  千 牛 頓

2 千 牛 頓

(f) 應在工作地點設置安全進出路。

(g) 應增設梯子支撐點、工作平台、護欄及底護板等設備以保障使
用棚架工人的安全。亦要提供安全網及安全帶，以保障搭建棚
架工人的安全。

(h) 應安全地處理、吊運、貯存、堆疊及搬運棚架構件/ 物料/ 設
備。

(i) 應在設計及策劃階段，決定棚架的搭建及拆除時間。棚架一旦
不再被使用，應立即予以拆除。

4.1.2 棚架合約文件的規格

(a) 棚架合約文件的規格應加入有關安全策劃及施行搭建棚架工程
的特別規定及重要資料（例如提供設計圖及施工方法說明
書；怎樣將工程分階段進行—特別是要與其他承建商配合的方
法；棚架定期性維修及保養）。

(b) 應着重與遵守安全法例有關的特別規定，並將適用的各項目列
入建築工料清單內。
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(c) 搭建棚架工程投標人應被要求按工程的大小及／或所涉及的工
作複雜程度，在投標階段，呈交一份搭棚計劃的概要，提供足
夠資料說明擬實施的安全工作制度。

4.1.3 統籌及溝通

(a) 在設計及策劃階段，有關各方已應保持緊密聯絡。

(b) 應為搭建棚架工程每一階段設計有效的溝通渠道及制度。並應
指派人員去負責保持有效的溝通。

4.1.4 初步策劃

(a) 工地情況及風險評估

應在工地找出可能影響安全搭建棚架的潛在危險及其他情況。
應根據發生危險事故的機會率和後果，評估所涉及的風險，並
應考慮到下列的工地特別情況：

(i) 架空電線的存在。

(ii) 懸空告示牌或凸出物的存在，特別是當棚架是在市區範圍
內。

(iii) 埋在地下的公共設施，包括地下電纜、煤氣或其他燃料供
應管道的存在。

(iv) 貯存缸的存在。

(v) 工地進路受到限制。

(vi) 供搭建、移動、貯存用，及在有需要時供當場預先組合或裝
配用的空間受到限制。

(vii) 可能由於所建造的地面或現有在地下鋪設的公用設施、管
道及現存建築物等原因，導致地面承壓能力低。

(viii) 由於鄰近有其他建築物或樓宇，該等建築物本身或因此而
引起的風力效應（例如漏斗形效應）可能影響策劃中的棚架
搭建方法。

(ix) 建築物的形狀及結構。

(x) 公眾人士與工地的相互距離。

(xi) 其他承建商在工地的活動。
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(xii) 在工地內或周圍進行中的工序所發出的有毒氣體、化學物
品、液體或塵埃。

(b) 初步施工方法說明書

擬定初步施工方法說明書是策劃棚架安全工作制度的一個重要
部分。初步施工方法說明書應按情況包括下列各項：

(i) 搭建棚架工程期間統籌上的工作安排及督導人員的責任、
權力分配等；

(ii) 搭棚架工序的先後，包括搭建及拆除；

(iii) 確保棚架穩固的方法，並充分考慮將來的建築工程（例如
溝渠工程、在外牆安裝屋宇裝備）；

(iv) 確保工作能夠安全地進行的詳細棚架施工方法；

(v) 建築工程容許的偏差；

(vi) 經評估後的棚架／工作平台的最高負載額（包括垂直及橫
向的負載）；

(vii) 提供有助於防止工人由高處墮下的設施，包括安全進出路
及安全工作地方；

(viii) 保護人們免受墮下的物料、工具和廢料擊中，並在所搭建
的棚架處設置斜柵（俗稱斜板或斜板安全棚）及保護幕；

(ix) 提供適當的裝置、用具及設備；

(x) 安排工地內的棚架構件、物料及設備的傳送、堆疊、貯存
及搬移工作；

(xi) 工地特徵、佈置及進路詳情；及

(xii) 應急安排。

4.2 挑選次承建商進行竹棚架工程

4.2.1 在僱用次承建商進行竹棚架工程時，他會否採取足夠的安全及健康
措施，應該是甄選的重要考慮。甄選準則還應包括次承建商可提供
良好棚架計劃的能力。
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4.2.2 在甄選過程中，應要求次承建商提交棚架計劃大綱，提供有關打算
採用的安全工作制度的初步資料。視乎工程的複雜程度而定，棚架
計劃大綱應簡述安全組織、溝通方法、監察、設備、設施、緊急程
序、意外報告和調查程序等事項。

4.2.3 次承建商獲選用後，他須以早前所訂定的棚架計劃大綱作為藍本，
制定詳盡的棚架計劃，以便作出書面協議。這份詳盡棚架計劃書應
詳述安全及有效地進行工作的途徑和方法，以落實貫徹保護工人的
目的。這份詳盡棚架計劃書應併入主要工程項目的安全計劃書內。

4.3 工地管理及程序

4.3.1 安全搭建/ 更改/ 拆卸的管理

為確保工地內採用安全施工方法及措施，應實施下列各項：

(a) 詳盡施工方法說明書的制訂及使用

詳盡施工方法說明書的詳盡程度，須視乎工程的大小及/ 或複
雜性而定。簡單的工程只需簡單的施工方法說明書，而重複性
工作則以標準規格載列。應將在策劃階段所提交的初步施工方
法說明書併入詳盡棚架計劃書的詳盡施工方法說明書內。整個
施工方法說明書應在有需要時予以檢討及更新，使說明書內資
料為最新的。所有與督導棚架工作有關的人士均應獲派發一份
施工方法說明書。

(b) 在工地內外進行與合約有關的全面及積極統籌

在工程進行時間，應保持統籌及聯絡各方的工作。以前所議定
的程序倘有任何更改，必須由負責統籌的人士證實為安全才可
實施。應加以統籌可利用的資訊、裝置、人力資源及物料的質
與量，去加強工地搭建棚架工程的安全。

(c) 實行及保持有效溝通

為確保施工方法說明書所概述安全搭建棚架的預防措施得以實
行，應清楚指定溝通渠道，並明確界定實施施工方法說明書的
責任。
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(d) 在惡劣天氣情況下的應變計劃

應對搭建棚架工程會有壞影響的天氣情況如下雨、強風、閃電
或颱風及會導致低能見度的霧、薄霧或強光作不斷的監察。

如已作出停止工作的決定，應採取措施確保棚架及在棚架上的
裝置、設備及工程的穩固性。並且所有人士應安全和有效率地
撤離棚架。在惡劣天氣過後恢復工作之前，應由合資格的人查
看棚架並核證其安全。亦應檢查在棚架上的所有裝置、設備及
工程以證實其能保持良好狀況。

(e) 提供合適的員工

須由曾受訓及有足夠經驗的工人在合資格的人的直接監督下，
才可在工地搭建棚架，或對棚架進行實質的擴建、更改或拆
除（《建築地盤（安全）規例》第38E條）。訓練應是一個
持續不斷的過程，應於適當時向搭建棚架工人提供在職指導及
正式訓練課程（參閱4.6段）。

(f) 提供防護裝備

應向工人提供工程所需的合適防護裝備，例如安全頭盔、安全
網、安全帶及合適的繫穩物。

4.3.2 為工地及工程作好準備

(a) 開始工作之前應先檢查與棚架安全相關的圖則及設計圖。

(b) 當搭建棚架工程在進行中，應考慮禁止其他人士進入棚架工程
範圍內。

(c) 應進行工地視察以檢查實際情況、所涉及的危險及其他特別情
況。

(d) 應使土地堅固，平坦及適宜搭建棚架。

(e) 應對棚架的最高安全負載（包括垂直和橫向負載）作出評估，
並嚴格遵守。

(f) 在把竹竿送往工地前，應檢查其是否妥善。有毛病的物料應被
禁止使用及儘早搬離工地。在它們短暫停留在工地等候被移離
的時間，這些物料應被適當地標明為有瑕疵及不可被使用。
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(g) 工地內應設一適當地點，供存放竹竿以及有關的物料、工具或
設備之用。存放地點應清楚顯示在工地圖則上。竹竿應存放在
乾爽的地方及應垂直存放，以防止廢水積聚其內，導致竹竿腐
爛。此外，竹竿應適當地堆疊及綑扎，以防止其意外移位及傾
跌。

(h) 應於適當時間提供如棚架計劃書、施工方法說明書、設計圖及
棚架規格等文件與有關人士。

4.4 工作場地及進路

4.4.1 棚架工作平台

(a) 應制訂搭建工作台的施工方法說明書。請參閱4.3.1(a)段有
關施工方法說明書的要求。

(b) 須於任何人士有可能從高處墮下的邊緣地方裝設護欄和底護板
（俗稱踢腳板）。所有護欄須具備足夠強度並穩固地安裝好。

最高的護欄，其高度須於工作台900毫米至1,150毫米的位置
上。居於中間的護欄，其高度須於工作台450毫米至600毫米
的位置上。否則，該工作台須受2枝或多於2枝的橫竹保護，
而橫竹之間的距離須在750毫米與900毫米之間。底護板的高
度須不低於200毫米（《建築地盤（安全）規例》附表3）。

(c) 應遵從由香港建造業議會最新的《竹棚架工作平台安排指引》，
以切實履行在鋪設橋板及底護板作為竹棚架工作平台方面的
安全責任，及確保有關工作得以安全進行。有關的安排應包
括以下要點：

(i) 搭建竹棚架應符合以下其中一項：
(1) 竹棚架每個棚層均鋪設工作平台；或
(2) 如整個竹棚架為密竹棚式設計，則應在棚層每一個工

作位置架設合適的工作平台（密竹棚的定義及繪圖請
參閱《竹棚架工作平台安排指引》）；

(ii) 合約開工日期在2018年3月1日之前的工程，如未能符合上
述(i)項的要求，則應遵從2014年5月發出的《竹棚架工作
平台安排指引》，在竹棚架鋪設不少於連續三層的工作平
台；
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(iii) 在符合5.3.2段的前提下，應提供合適及足夠數量的橋板
及底護板，並確保橋板及底護板構造良好，有足夠的強度
及厚度，以便在樓宇的外牆竹棚架鋪設工作平台，以確保
所有工種的工人在外牆棚架進行工作時有合適的工作平台
持續地使用；

(iv) 應確保鋪設橋板及底護板時的施工安全、妥善鋪設及安
全狀況得以維持；

(v) 應確保由合資格人士檢查工作平台及竹棚架的強度及穩
固性；

(vi) 應管理及監督工人妥善使用工作平台；

(vii) 應為有關工人提供所需的資料、指導、訓練及監督；

(viii) 工作期間，如發現橋板或底護板有任何破損，應更換破
損物料；及

(ix) 總承建商及分判商應履行其相關角色及責任。

4.4.2 安全網

應該首要考慮提供一處沒有墮下危險的工作地方。但如果此舉不屬
切實可行，須使用安全網及安全帶（《建築地盤（安全）規例》第38
H條）。安全網的安全標準應參考國家或國際的標準或規定。

4.4.3 安全帶

在該場合的所有情況下，如提供安全網不屬切實可行，須配戴安全
帶並緊扣於有效的繫穩系統上作為防止墮下的最後防線（《建築地
盤（安全）規例》第38H條）。詳情請參閱勞工處所出版的《安全帶
及其繫穩系統的分類與使用指引》。在可以選擇安全帶的情況下，
最好採用設有臀帶的安全吊帶，而非使用一般用途的安全帶。安全
帶的安全標準應參考國家或國際的標準或規定。

4.4.4 設置斜柵和保護幕

(a) 應以垂直距離不超逾15米的間距安裝斜柵。斜柵應由棚架外
面向外水平延伸最小1,500毫米。斜柵的構建部分應由木板和
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鍍鋅鐵皮組成，木板和鐵皮都需要有足夠厚度以確保能承載高
空墮物。

(b) 斜柵應設置合適的收集容器用以收集墮下物。收集容器的重量
不應影響斜柵的穩固性。

(c) 斜柵和收集容器應保留在原有的地方，直至所有工作完成。

(d) 棚架面上應裝置適當並由遲延燃燒物料造成的保護幕，用以限
制物件墮下的範圍。如使用油布作為保護幕的物料，油布的遲
延燃燒性質應符合英國標準  BS 5867 ─  2 :  2008 (Type B 
performance requirements) 或其他等同的國家或國際標準
或規定。

4.5 監察安全表現

4.5.1 在僱用進行棚架工程的次承建商或其他使用棚架的次承建商的合
約條件內，宜加入有關安全及健康的規定，特別是有關遵守安全
法例的規定。

4.5.2 應備存有關棚架安全情況的定期紀錄。這些紀錄的內容應該包括
工作危險、已採取的預防措施、意外分析和建議的詳細資料。並
應時常檢討該等紀錄，用以找出危險的情況及作出改善。

4.5.3 應鼓勵工人對地盤安全情況提出意見。如有可能應將意見存檔。

4.5.4 應在地盤發展一套監察制度，並予以實施及維持，以按照在4.5.1
段提出的要求，來查看進行棚架工程的次承建商或其他使用棚架的
次承建商的安全表現。

4.6 搭建竹棚架工人的訓練

4.6.1 訓練的目標是提高工人的效率及加強搭建、更改、維修及拆卸棚架
方面的安全表現。確保搭建、更改、維修及拆卸棚架工人完全合資
格的重要性是顯而易見的，但所需的技術層次則按工作性質而有所
不同。所需的技術及經驗，幅度亦甚大。因此受到適當管制的訓練
對安全至為重要。而這樣的訓練，最後亦能吸引更佳的人士入行。
在考慮訓練搭建棚架工人之前，首先應確定他們在體格上適合擔任
搭建棚架工作。
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4.6.2 搭建棚架工人的訓練應包括基本工地安全、熟識日常危險事項及安
全工作地方的要求。一般來說，訓練搭建棚架工人應由地面開始，
他們可以在地面學習基本技術。在變得熟手後，他們可以在逐步增
加的高度上使用這些技術。搭建棚架工人在獲得基本技術後應繼續
接受訓練，以確保熟識日益改良的技術及能使用最新發展的設備/ 
材料，以及確保安全工作方法得以繼續採用。

4.6.3 當僱用新的搭建棚架工人時，管方應首先查證他以前曾否接受過安
全訓練。管方在未親睹一些證明或表現前，不可假設某名搭建棚架
工人已擁有某種技術或訓練。有需要提供入職訓練去講解公司的安
全政策/  組織、公司的安全規則、有關呈報意外的規定等事項。此
外，在新入職的搭建棚架工人開始參與一項工程時，需為他提供訓
練/  指導，使他能了解有關工地的特別要求，例如緊急程序、特別
危險情況及棚架的安全事宜。
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5. 確保竹棚架安全的技術要求

5.1 物料

5.1.1 一般規定

(a) 應提供足夠物料，以供搭建棚架之用。

(b) 棚架構件應構造良好，以質佳及強度足夠的物料造成，且無明
顯欠妥之處，以及妥為維修。

(c) 所用的木材（例如杉木）應構造良好、有足夠強度，且無明顯
欠妥之處。

(d) 建造工作台的夾板及木板應為直紋，沒有大節疤、乾枯、蛀洞
及其他可能引起危險的欠妥之處。如有需要，應防止它們裂
開。

(e) 這些夾板及木板不應塗上油漆，以便易於察覺任何欠妥之處。

5.1.2 特別規定

(a) 竹竿如作為直杆（俗稱柱）用途時，其實際直徑不得小於75毫
米，而厚度則不小於10毫米（詳情見圖1）。

(b) 竹竿如作為第一個棚層的大橫杆（俗稱牽）用途時，其實際直
徑不得小於75毫米，而厚度則不小於10毫米（詳情見圖1）。

(c) 其餘的大橫杆及在同一個棚架之上的小橫杆（俗稱陣）、斜杆
（俗稱暢）及斜撐，其實際直徑不得小於40毫米（詳情見圖1）。

(d) 竹竿的實際直徑是指整條竹竿中最窄處的外圍直徑。

(e) 搭建棚架所用的竹竿應筆直、堅固，而且沒有裂痕、竹節、不
規則的節疤、乾枯、蟲蛀點及其他可能影響竹竿強度的欠妥之
處。

(f) 應使用生長期超逾 3 年的竹竿搭建棚架。
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5.2 竹棚架的承托物

5.2.1 一般規定

(a) 供搭建棚架之用的地面或構築物應堅固平坦和經砸實而有堅硬
的面層，且有足夠強度保持棚架直立。

(b) 應根據認可的工程原理去證明地面或作承托用的構築物有足夠
的穩固性。泥土應經壓實或加固，並在可行情況下排乾積水。

5.2.2 特別規定

(a) 棚架的所有直杆應得到足夠承托，以免出現過分移位的危險。
直杆與下面建築物之間的接觸點應該設有底板連接至直杆腳，
如有需要，底板還應擱在勻力構件上面。

(b) 如直杆靠土地支持，就應該處理土地的情況，使勻力構件的分
佈更加平均，以及確保不會超逾土地的容許承載力。在勻力構
件的下面，不可有洞孔。

(c) 如承托物傾斜，就應採取有效方法，以防止直杆滑落。應該使
用形狀合適的楔子插入每根直杆的底板和傾斜承托物之間的空
隙，以確保直杆垂直和緊貼承托物。棚架底部應更要妥善地與
傾斜的承托物接連以抵禦橫向力。

(d) 如提供堅固地基不屬切實可行，應使用金屬托架或其他設計合
適的設施作為承托物，以承托棚架的每根直杆。這些承托設施
應有足夠強度以抵受棚架上的垂直負載和橫向負載，並堅固地
繫於現存的樓宇/  構築物上或興建中的樓宇/  構築物上。

5.3 竹棚架的架設/  擴建/  更改

5.3.1 一般規定

(a) 須由曾受訓練的工人在合資格的人的直接監督下架設、擴建或
更改竹棚架（《建築地盤（安全）規例》第38E條）。

(b) 有關工程應由下而上、由內而外進行。架設的竹棚架高度不應
較樓宇／構築物最頂一層高多於一層。

(c) 棚架的直杆應垂直。
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(d) 任何工作平台的闊度不得小於400毫米（《建築地盤（安全）
規例》附表3）。

(e) 工作平台須以木板、夾板或金屬板鋪密，或由有孔隙的金屬物
組成，而任何孔隙面積均不得超逾4,000平方毫米（《建築地
盤（安全）規例》附表3）。

(f) 搭建工作平台的夾板或木板應構造良好，有足夠的強度，且無
明 顯 欠 妥 之 處（《建 築 地 盤（安全）規 例 》 附 表 3 ）。木 板 應
為直紋、堅固，沒有不規則的節疤、乾枯、蛀洞、裂痕及其他
可能影響木板強度的欠妥之處，而夾板亦應堅固，沒有裂痕及
其他可能影響夾板強度的欠妥之處。

(g) 搭建工作平台的夾板或木板，其闊度不得小於200毫米，而厚
度則不得小於25毫米；如夾板或木板的厚度超逾50毫米，闊
度則不得小於150毫米（《建築地盤（安全）規例》附表3）。

(h) 搭建工作平台所用的夾板或木板，不得伸出其末端支持物之外
超逾150毫米，否則該夾板或木板須充分穩固以防止傾斜。該
夾板或木板須擱在至少3個支持物上，除非在顧及支持物之間
的距離及夾板或木板的厚度下，其狀況是能防止過度下陷或不
平均下陷的（《建築地盤（安全）規例》附表3）。

(i) 工作平台每邊均須設置適當護欄。 最高的護欄，其高度須於工
作台900毫米至1,150毫米的位置上。居於中間的護欄，其高
度須於工作台450毫米至600毫米的位置上。否則，該工作台
須受 2 枝或多於 2 枝的橫竹保護，而橫竹之間的距離須在 750
毫 米 與 9 0 0 毫 米 之 間（詳 情 見 圖 2 ）（《建 築 地 盤（安全）規
例》附表3）。

(j) 應在所有工作平台設置適當的底護板及末端底護板，底護板應
最 少 高 2 0 0 毫 米（《建 築 地 盤（安全）規例》附表3），它們並
應放在直杆內。

(k) 工作平台應在可行情況下盡量貼近樓宇或構築物的牆壁。如有
從高空墮下的危險時，應提供護欄。

(l) 應清理工作平台上的碎料，例如混凝土廢料。

(m) 工作平台不得超載，而工作平台上的負載應平均分佈。
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(n) 工作平台上不得有衝擊負載。

(o) 應有效地以斜杆繫穩棚架，確保整個結構穩固。

(p) 斜杆應由棚架底部伸延至頂部。

(q) 如要在棚架上使用電器設備如電動手工具或使用包括照明設施
以內的電器裝置，該等設備及裝置應為適當設計及安裝以防止
發生電力危險。

(r) 如在道路或行人路旁架設棚架，必須設置覆蓋物或網幕，用以
圍繞棚架，防止行人或車輛被下墮物件擊中。

(s) 應為搭建棚架工人及使用棚架的人設置安全進出口到工作地
點。其中一個方法是在樓宇/  構築物及棚架中間提供一安全木
板路。應使用提供了的進出口，不得沿棚架的直杆/  大橫杆攀
爬。

(t) 當在搭建棚架工人或其他工人的工作地方設置安全工作平台或
提供安全進出口是不屬切實可行時，便須時刻使用安全網和配
戴安全帶，並把安全帶繫於一穩固的繫穩物或一條獨立救生繩
上。切勿將竹竿作繫穩用途。詳情請參閱勞工處所出版的《安
全帶及其繫穩系統的分類與使用指引》。

5.3.2 特別規定

(a) 當進行需要高空工作的建築工程時，須設置適當的工作平台，
以確保有關工程能安全地進行。就設置適合的工作平台而言，
最簡單而且可行的方法，是在竹棚架行與行之間設有小橫杆的
雙行竹棚架上設置適當的木板或夾板。

(b) 對於高度小於15米的竹棚架而言，於同一時間在相同架間（即
沿棚架面的兩條毗鄰直杆之間的空間）要使用多於兩層工作平
台作簡單工作用途，或多於一層工作平台作重型工作用途，應
由專業工程師核實該棚架的穩固性。

(c) 在同一幅棚架面的兩條毗鄰直杆之間的距離不得超逾1.3米，
而兩條小橫杆之間的距離則不得超逾0.75米。此外，兩條大
橫杆（即上下大橫杆之間的距離）不得超逾1.2米及搭建工作
平台棚層的高度應在1.9米與2.1米之間（詳情見圖1）。
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(d) 雙行竹棚的工作平台的闊度至少為400毫米。凡因空間的限制
以致設置如此闊度的工作平台不屬切實可行，則該工作平台須
在合理切實可行範圍內盡量寬闊（詳情見圖2）（《建築地盤

（安全）規例》附表3）。

(e) 每座棚架均應設有斜杆（如果是雙行竹棚架，內棚及外棚表面
均應設有斜杆）。每一組斜杆應由兩條竹竿組成，這兩條竹竿
以「X」形連接在需要支撐的棚架上。每個「X」形斜杆的橫距
不得超逾9米。此外，在架設組成該「X」形斜杆的兩條竹竿
時 ， 角 度 從 水 平 起 計 不 得 超 逾 6 0 ° 而 最 理 想 的 角 度 是 4 5 °

（詳情見圖3）。

(f) 如果棚架的高度超逾7米，縱行每4米或以下及橫行每7米或
以下便須設置連牆器（俗稱拉掹），將棚架穩固地繫於樓宇/  
構築物表面（詳情見圖3）。舉 例 說 ， 大 橫 杆 /   直 杆 與 結 構
錨栓之間可以用鋼線連接，組成一連牆器，而結構錨栓則預置
於樓宇外牆結構良好的構件上。所用的鋼線（直徑最小6毫
米）及結構錨栓應有足夠的強度。此外，在每條連牆器的位置
都應以一條短小及實際直徑不小於40毫米的竹竿（作為支杆
用途）連接內棚及樓宇外牆，以限制棚架內移的幅度（連牆
器位置的詳情見圖3及連牆器/  支杆佈置詳情見圖4）。

(g) 如果棚架的高度是7米或以下，便應設置有由竹竿造成的斜
撐，而斜撐應從地面連接到棚架第三或第四層。斜撐與地面的
角度大約為60°，每條斜撐均應連接棚架的直杆及小橫杆（詳
情見圖5）。應在棚架每7米或以下的橫距設置一條這樣的斜
撐。在例外的情況下，當棚架闊度小於7米，則棚架兩邊近末
端的位置應設有兩條這樣的斜撐。為了防止斜撐移動，斜撐應
插入地下不小於500毫米或用其他合適的方法固定位置。

(h) 雙行棚架小橫杆的兩端應伸出大橫杆外不小於300毫米。棚架
的所有工作平台的內邊，在切實可行範圍內應盡量貼近樓宇/  
構築物的外牆。

(i) 竹竿與竹竿之間的綁扎件應緊固穩當。直杆與大橫杆之間、或
大橫杆與小橫杆之間、或用作斜杆/  斜撐的竹竿等應用有足夠
強度的尼龍篾或竹篾綁扎。如需將直杆、大橫杆及小橫杆綁在
一起，應先將其中兩條綁在一起，然後再將其餘一條綁在上
面。
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(j) 應使用有足夠強度的尼龍篾綁扎及連接直杆、大橫杆、小橫
杆、斜杆/  斜撐及連牆器以組成棚架。例如，應使用闊5.5至
6毫米、長2米的尼龍篾，尼龍篾的拉力強度應超逾50公斤，而
伸長率則少於20％。同時，尼龍篾應具抗老化功能。

(k) 此外，竹篾亦可用作綁扎用途。一般來說，竹篾的厚度應為
0.5至1毫米，闊度則應為5至7毫米。竹篾應存放在可擋雨
且沒有腐蝕物品如水泥或蘇打粉等的地方。此外，竹篾在使用
前，應整日用水完全浸透。

(l) 如需連接兩條竹竿，應遵守下列重疊長度的規定：

(i) 直杆：應在1.5至2米之間；及

(ii) 大橫杆及斜杆/  斜撐：至少2米（詳情見圖6）。

此外，竹竿重疊部分的兩個綁扎點的距離不應超逾300毫米，
而其中一條竹竿的頂部必須連接另一條竹竿的尾部。

(m) 所有大橫杆、斜杆、斜撐、連牆器及小橫杆均不得用以懸掛設
備、工具及物料。

(n) 棚架高度如超逾15米，便須由專業工程師設計和批准。

5.3.3 懸空式竹棚架（單棚層式）

(a) 一般規定

(i) 如從地面架設棚架不可行、不適當及不划算，通常便會使
用這類棚架。例如，修理裝設在高樓大廈外牆的空氣調節
機水塔；為高層窗戶進行防水工程；或在類似的高樓大廈
外牆進行小型維修、修葺、翻新及裝修工程。這些工程通
常為期短暫，而承載量亦不大。這類棚架的結構一般是單
層形式的懸空棚架，並以棚架結構支撐，如從樓宇/  構築
物外牆伸出的懸空結構。而整個棚架完全靠現存樓宇/  構
築物支撐。

(ii) 應先檢查供架設懸空棚架的樓宇，確保該樓宇可承撐棚
架。應嚴加管制懸空棚架的負載情況。因此，應由專業工
程師設計棚架，以承撐棚架本身的垂直重量，以及附加於
其上的負載量和因風力而引致的負載量。
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(iii) 如需在樓宇內設置加強抗力的棚架以固定懸空棚架，該類
棚架應由專業工程師設計，以應付橫向力，並應緊繫於樓
宇內，以防止懸空棚架向內及向外移動。

(b) 特別規定

(i) 懸空式竹棚架應以外牆的陽台、窗台板或大橫杆支撐，不
得以樓宇的裝飾結構支撐。

(ii) 直杆應架設在樓宇/  構築物內，並綁在架設在樓宇/  構築
物內的大橫杆上（如圖7）。

(iii) 組成工作平台底部的兩條大橫杆應經由樓宇/  構築物的開
口處，綁在架設在樓宇/  構築物內的直杆/  大橫杆上

（如圖7）。 

(iv) 搭建懸空架結構時應架設斜撐，而斜撐與樓宇/  構築物外
牆之間的角度不應超逾30°（如圖7）。

(v) 斜撐的一端應綁在小橫杆上，而另一端則應擱在窗台板、
大 橫 杆 等 上 ， 甚 或 擱 在 樓 宇 /   構 築 物 內 的 地 台 上

（如圖7）。 

(vi) 兩條大橫杆之間不應相隔超逾1.2米。

(vii) 有關用作為直杆、大橫杆、斜撐及小橫杆的竹竿等棚架物
料的規定，以及懸空架結構上設有護欄的工作平台的構
造，均與5.1、5.3.1及5.3.2段所載的相同。

(viii) 棚架上所有負重的綁扎點均應以強度足夠的鋼線繫緊。

(ix) 如工人在棚架上工作，須嚴加管制棚架的負載量。所有物
料及工具應放在棚架上的工作平台的內側（即鄰接樓宇/
構築物外牆的一方），以保持棚架穩固。

(x) 拆卸棚架時應由上而下，由外而內，以及由非負重部分至
負重部分。
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6. 竹棚架的檢查、維修及拆卸

6.1 竹棚架的檢查及維修

6.1.1 棚架在首次使用前須由合資格的人檢查，並且再由合資格的人在緊
接每次使用前的14天內，定期地檢查，否則該棚架不應在建築地
盤內使用（《建築地盤（安全）規例》第38F條）。

6.1.2 棚架在經歷相當可能會影響其強度或穩固性或使其任何部分移位的
天氣情況之後，亦須由合資格的人檢查（《建築地盤（安全）規例》
第38F條）。這些影響棚架的強度及穩固性的天氣情況包括豪雨、
暴風等。

6.1.3 合資格的人應檢查棚架的強度及穩固性，並確定棚架到底是安全穩
固，可讓工人停留在其上，還是需要修理。檢查次數可以視乎棚架
的使用情況及狀況而增加。

6.1.4 經檢查而發現的瑕疵，應立刻作出改善。棚架須由上述6.1.1及
6.1.2段所指的合資格的人進行檢查，並在表格五作出報告，指明
該棚架的位置和大小，其中包括述明該棚架處於安全操作狀態的陳
述，才可以使用該棚架（《建築地盤（安全）規例》第38F條）。

6.2 竹棚架的拆卸

6.2.1 拆卸工作須由曾受訓練的工人在合資格的人的直接監督下進行
（《建築地盤（安全）規例》第38F條）。

6.2.2 應給予足夠時間來進行拆卸工作，使工作能安全地進行。

6.2.3 事前應檢查即將拆卸的棚架的強度及穩固性。

6.2.4 不應拆除任何會損害餘下構築物穩固性的組件。除非已採取了必須
的措施，所有連牆器及斜杆應穩固地保持在原位。

6.2.5 假如拆卸工作進入須拆除連牆器或斜杆等重要構件的階段，應在拆
下將要拆除的重要構件之前，先在其下位置加上類似或力度足夠的
構件，以確保構築物穩固。

6.2.6 應清除所有放置在棚架上的堆疊物料和碎料。

6.2.7 拆卸程式必須計劃妥當；拆卸棚架各部分的次序亦應合乎邏輯，並
在適當考慮拆棚工人的安全後才作決定。拆卸工作應按照計劃進
行。由於棚架在使用期間結構可能有變，如果假定可以依照搭建棚
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架的相反次序來進行拆卸工作實不安全。在進行拆卸工作前，應先
檢查棚架的情況，特別是連牆器及斜杆。此外，拆卸程序應按部就
班，並妥為計劃，一般應橫向由上而下進行。

6.2.8 假如棚架有損壞，便應在拆卸之前先修理妥當。

6.2.9 除非已特別考慮到連牆器及斜杆的問題，否則不應由一端到另一端
垂直拆卸棚架。

6.2.10 架設棚架期間，棚架可能曾暫時以斜撐固定，而這些斜撐其後被拆
除。假如最低的連牆器離地甚高，便應由地面搭建臨時斜撐或其他
結構上支持力足夠的支持物，以達到固定該部分已給拆卸的棚架的
目的。

6.2.11 應為棚架工人提供安全進出口到工作地點。

6.2.12 將要拆卸的棚架，應在地面/  公眾地方設置圍欄，以防止有人進入
該工作範圍，並且應在附近張貼警告告示。

6.2.13 當有可能造成在建築地盤或附近的人受傷害時，須採取措施確保棚架
物料不會從高處擲下、傾倒或投下；並在切實可行範圍內，利用
起重機械或起重裝置，以安全的方式妥善地將棚架物料降下（《建築
地盤（安全）規例》第49條）。棚架物料包括竹竿、棚架夾板或
木板等。

6.2.14 所有物料應該吊下地面，而非存放在棚架上。假如行人通道不許阻
塞，棚架物料須存放在最低棚層等候搬走，該棚層應以從上面棚層
拆下的物料加以鞏固，並加上斜杆作充分支撐，或以斜撐加以承
托。

6.2.15 所有在高處拆卸棚架的工人，應配戴安全帶；安全帶應繫於適當而
力度足夠的繫穩物上，並有適當的裝配，例如提供伸展來自獨立繫
穩點的獨立救生繩，而安全帶的懸掛繩則用防墮裝置連接至該獨立
救生繩。切勿將竹竿作繫穩用途。在可行情況下，也應使用安全
網，在拆棚架工人墮下時提供保護。詳情請參閱勞工處所出版的

《安全帶及其繫穩系統的分類與使用指引》。

6.2.16 在拆卸工作的各個階段所需的安全措施事宜上，地盤內所有工種的
負責人都應與棚架拆卸工作的承建商緊密協調和合作。
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附錄 I
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《建築地盤（安全）規例》附表3 — 某些安全設備須符合的規定

1. 工作平台、木板路及路徑的闊度

(1) 除第（2）及（3）款另有規定外，任何工作平台、木板路或路徑的闊度不
得小於400毫米。

(2) 除第（3）款另有規定外，任何用於搬運物料的木板路或路徑的闊度不
得小於650毫米。

(3) 凡因空間的限制以致設置第（1）或（2）款所規定闊度的工作平台、木板
路或路徑不屬切實可行，則該等工作平台、木板路或路徑須在合理切實
可行範圍內盡量寬闊，以代替符合第（1）或（2）款的規定。

2. 工作平台等以夾板等鋪密

(1) 除第（2）款另有規定外，每一工作平台、木板路及路徑須以夾板或木板
鋪密。

(2) 如在符合以下說明的工作平台、木板路或路徑之下的人不會有遭穿過
該工作平台、木板路或路徑墮下的物料或物品擊中的危險，則第（1）款
並不適用於該工作平台、木板路或路徑  ─

(a) 由有孔隙的金屬物組成，而任何孔隙的面積均不超逾4,000平方毫
米；或

(b) 其夾板或木板的穩固程度足以防止其移動，而所放置的位置使相鄰
的夾板或木板之間的空間不超逾25毫米。

3. 工作平台、木板路及路徑的夾板及木板

作為工作平台、木板路或路徑組成部分的夾板或木板  ─

(a) 須構造良好，有足夠的強度，且無明顯欠妥之處；

(b) 在顧及支持物之間的距離下，其厚度能夠提供足夠的安全保障，其
闊度不得小於200毫米而厚度不得小於25毫米；或如該夾板或木
板的厚度超逾50毫米，則其闊度不得小於150毫米；



29

竹 棚 架 工 作 安 全 守 則

(c) 除非經充分地穩固以防止傾斜，否則不得伸出其末端支持物超逾
150毫米之外；

(d) 須穩固和平坦地擱在其支持物上；及

(e) 須擱在至少3個支持物上，除非在顧及支持物之間的距離及夾板或
木板的厚度下，其狀況是能防止過度下陷或不平均下陷的。

4. 孔洞的覆蓋物

每一為孔洞而設置的覆蓋物  ─

(a) 其構造須能防止人、物料及物品墮下；及

(b) 須以粗體字清晰地標明，以顯示其用途，或穩固地固定於適當位
置。

5. 底護板等的高度

底護板或其他同類屏障的高度不得低於200毫米。

6. 護欄的高度

除第7條另有規定外，在工作平台、木板路、路徑或樓梯上任何工作地方

之上的護欄  ─

(a) 就最高的一條護欄而言，其高度不得低於900毫米，亦不得高於
1,150毫米；

(b) 就在中間的一條護欄而言，其高度不得低於450毫米，亦不得高
於600毫米。

7. 第6條的例外情況

在竹棚架上的工作平台如受棚架上2枝或多於2枝的橫竹保護，而橫竹之

間的距離在750毫米與900毫米之間，則第6條並不適用於該工作平台。

8. 暫時將護欄等移去等

(1) 護欄、底護板及屏障可為供人進入或搬運物料或為有關工作的其他目
的，按所需的時間及程度移去或暫不架設，惟須在該段時間屆滿後在
切實可行範圍內盡快回復原位或架設。

(2) 樓梯不須設有底護板。
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圖 1 ：雙行竹棚架及建議之搭建標準（不按比例）

小於或相等於1.2米

工作台棚層高度應
為 1.9 米至 2.1 米

小橫杆
(實際直徑相等於或
超逾 40 毫米)

小於或相等
於 1.3 米

小於或相等
於 0.75 米

綁於第一個棚層
的大橫杆的實際
直徑相等於或超
逾 75 毫米

大橫杆
(實際直徑相
等於或超逾 40
毫米)

直杆
(實際直徑相
等於或超逾 75
毫米)

樓宇

備註：-
在同一棚架上的所有直杆和用作第一個棚層的大橫杆，竹竿厚度不可小於 10
毫米。
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圖 2 ：雙行竹棚架的適當工作台（不按比例）

大橫杆小橫杆
(末端伸過大橫杆
不小於 300 毫米)

工作台：
闊度不小於 400 毫米

底護板：
不小於 200 毫米高

直杆

最高護欄：
高度須距離工作
台面 900 毫米至
1,150 毫米

中間護欄：
高度須距離工作
台面 450 毫米至
600 毫米

備註：-
(i) 棚架的夾板闊度不得小於 200 毫米而厚度不得小於 25 毫米；或如夾板厚度超逾 50

毫米，則其闊度不小於 150 毫米。
(ii) 在竹棚架上的工作台，如受棚架上２枝或多於２枝的橫竹保護，而橫竹之間的距離

在 750 毫米與 900 毫米之間，護欄的高度規定則可寬免。
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圖 3 ：竹棚架連牆器及斜杆的位置（正面 — 不按比例）

斜杆之位置

跨度：不超逾 9 米

角度：不得超逾 60°
　　　而最理想的角度是 45°

連牆器之位置
(每隔垂直距不多於 4 米
及橫距不多於 7 米)

備註：-
(i) 小橫杆的位置沒有在此顯示。
(ii) 高度超逾 7 米的竹棚架須裝有連牆器。
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圖 4 ：雙行竹棚架連牆器／支杆的構造細則（側面 — 不按比例）

除此之外，在每條連牆器的
位 置 ， 用 實 際 直 徑 不 小 於
40 毫米的短竹竿(作為支杆
用 途 ) 連 接 內 棚 及 樓 宇 表
面，以限制棚架之向內移動。

樓宇表面

棚架

棚架與樓宇正面的結
構錨栓 ( 預置於樓宇
外牆結構良好的構件
上 ) 之間用鋼線連接
( 直徑最小 6 毫米) ，
組成一連牆器。

備註：-
(i) 對於建築中之樓宇，連牆器的錨固點可以預置在樓宇外牆結構良好的構件上。
(ii) 對於已建成之樓宇，可以用置於樓宇外牆結構良好構件上的膨脹式結構錨栓提

供錨固點。
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圖 5 ：高度7米或以下的竹棚架斜撐的位置（側面 — 不按比例）

直杆

小橫杆

大橫杆

樓宇 / 建築物 

綁於直杆及小橫杆

所提供的斜撐 (連接至
棚架的第三個或第四個
棚層)
詳情見5.3.2(g)段

角度約相等於 60°
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圖 6 ：搭建竹棚架時，用作斜杆／斜撐、大橫杆、直杆的竹竿的正
確連接方法（不按比例）

兩個綁扎點之
間距離不得超
逾 300 毫米。

兩條連接之竹竿的重疊長度：
(a) 直杆：應為1.5米至2米；及
(b) 大橫杆及斜杆 / 斜撐：
      應不小於 2 米
(其中一條竹竿的＜尾＞端應連
接至另一條的＜頭＞端)。
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圖 7：單棚層懸空式竹棚架（側面 — 不按比例）

最高護欄

中間護欄

底護板

棚架板

小橫杆

直杆

角度：不可超逾 30°

斜撐(斜撐之間距離不可超
逾 1.3 米中至中，每個棚架
最少要有 3 枝斜撐)

樓宇 / 建築物

撘建在裏面的直杆

撘建在外面組成工
作台底部的大橫杆

撘建在裏面及
外面的大橫杆

備註：-
(i) 最高的一條護欄：高度須介乎 900 毫米至 1,150 毫米之間。
(ii) 中間的一條護欄：高度須介乎 450 毫米至 600 毫米之間。
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查詢

如你對本工作守則有任何疑問或想查詢職業安全及健康事宜，可與勞工處職業
安全及健康部聯絡：

電話 ：2559 2297（非辦公時間設有自動錄音服務）

傳真 ：2915 1410

電子郵件：enquiry@labour.gov.hk

你 也 可 在 互 聯 網 上 閱 覽 勞 工 處 各 項 服 務 及 主 要 勞 工 法 例 的 資 料 ， 網 址
www.labour.gov.hk。

如查詢職業安全健康局提供的服務詳情，請致電 2739 9000。

投訴

如有任何關於不安全工作地點及工序的投訴，請致電勞工處職安健投訴熱線：
2542 2172。所有投訴均會絕對保密。

mailto:enquiry@labour.gov.hk
https://www.labour.gov.hk


本工作守則可以在勞工處職業安全及健康部各辦事處免費索取，亦可於勞工處
網站 https://www.labour.gov.hk/tc/public/content2_8.htm 下載。有關各辦事
處的地址及電話，可參考勞工處網站 https://www.labour.gov.hk/tc/tele/osh.htm 
或致電2559 2297查詢。

歡迎複印本工作守則，但作廣告、批核或商業用途者除外。如需複印，請註明
錄自勞工處刊物《竹棚架工作安全守則》。

https://www.labour.gov.hk/tc/public/content2_8.htm
https://www.labour.gov.hk/tc/tele/osh.htm


勞工處職業安全及健康部出版 09/2017-4-COP20
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	(i)已圓滿地完成正式的竹棚工作訓練，例如根據第47章《學徒制度條例》第28條所規定的竹棚工學徒訓練，或建造業議會訓練學院舉辦的一年全日制建造棚架科基本工藝課程，或其他類似的竹棚訓練課程／計劃，或已在建造業議會訓練學院舉辦的竹棚工技能測試中取得合格的成績；

	(a)建築工程；或
	(a)東主必須設置及保持在合理切實可行範圍內盡量是安全和不會危害健康的機械、設備、器具及其他工業裝置，並確保工作系統安全和不會危害健康。
	(a)為他本人的健康及安全採取合理的謹慎措施，及為會因他工作時的作為或不作為而受影響的其他人的健康及安全採取合理的謹慎措施。
	(a)在首次使用前已經由合資格的人檢查；
	(a)在不同建築階段中，安全的棚架及其搭建／更改／拆卸，應需儘早設計及策劃。
	(a)棚架合約文件的規格應加入有關安全策劃及施行搭建棚架工程的特別規定及重要資料（例如提供設計圖及施工方法說明書；怎樣將工程分階段進行—特別是要與其他承建商配合的方法；棚架定期性維修及保養）。
	(a)在設計及策劃階段，有關各方已應保持緊密聯絡。
	(a)工地情況及風險評估應在工地找出可能影響安全搭建棚架的潛在危險及其他情況。應根據發生危險事故的機會率和後果，評估所涉及的風險，並應考慮到下列的工地特別情況：
	(i)架空電線的存在。
	(i)搭建棚架工程期間統籌上的工作安排及督導人員的責任、權力分配等；

	(a)詳盡施工方法說明書的制訂及使用詳盡施工方法說明書的詳盡程度，須視乎工程的大小及/ 或複雜性而定。簡單的工程只需簡單的施工方法說明書，而重複性工作則以標準規格載列。應將在策劃階段所提交的初步施工方法說明書併入詳盡棚架計劃書的詳盡施工方法說明書內。整個施工方法說明書應在有需要時予以檢討及更新，使說明書內資料為最新的。所有與督導棚架工作有關的人士均應獲派發一份施工方法說明書。
	(a)開始工作之前應先檢查與棚架安全相關的圖則及設計圖。
	(a)應制訂搭建工作台的施工方法說明書。請參閱4.3.1(a)段有關施工方法說明書的要求。
	(i)搭建竹棚架應符合以下其中一項：
	(1) 竹棚架每個棚層均鋪設工作平台；或


	(a)應以垂直距離不超逾15米的間距安裝斜柵。斜柵應由棚架外面向外水平延伸最小1,500毫米。斜柵的構建部分應由木板和鍍鋅鐵皮組成，木板和鐵皮都需要有足夠厚度以確保能承載高空墮物。
	(a)應提供足夠物料，以供搭建棚架之用。
	(a)竹竿如作為直杆（俗稱柱）用途時，其實際直徑不得小於75毫米，而厚度則不小於10毫米（詳情見圖1）。
	(a)供搭建棚架之用的地面或構築物應堅固平坦和經砸實而有堅硬的面層，且有足夠強度保持棚架直立。
	(a)棚架的所有直杆應得到足夠承托，以免出現過分移位的危險。直杆與下面建築物之間的接觸點應該設有底板連接至直杆腳，如有需要，底板還應擱在勻力構件上面。
	(a)須由曾受訓練的工人在合資格的人的直接監督下架設、擴建或更改竹棚架（《建築地盤（安全）規例》第38E條）。
	(a)當進行需要高空工作的建築工程時，須設置適當的工作平台，以確保有關工程能安全地進行。就設置適合的工作平台而言，最簡單而且可行的方法，是在竹棚架行與行之間設有小橫杆的雙行竹棚架上設置適當的木板或夾板。
	(i)直杆：應在1.5至2米之間；及

	(a)一般規定
	(i)如從地面架設棚架不可行、不適當及不划算，通常便會使用這類棚架。例如，修理裝設在高樓大廈外牆的空氣調節機水塔；為高層窗戶進行防水工程；或在類似的高樓大廈外牆進行小型維修、修葺、翻新及裝修工程。這些工程通常為期短暫，而承載量亦不大。這類棚架的結構一般是單層形式的懸空棚架，並以棚架結構支撐，如從樓宇/  構築物外牆伸出的懸空結構。而整個棚架完全靠現存樓宇/  構築物支撐。
	(i)懸空式竹棚架應以外牆的陽台、窗台板或大橫杆支撐，不得以樓宇的裝飾結構支撐。

	(1)除第（2）及（3）款另有規定外，任何工作平台、木板路或路徑的闊度不得小於400毫米。
	(1)除第（2）款另有規定外，每一工作平台、木板路及路徑須以夾板或木板鋪密。
	(a)由有孔隙的金屬物組成，而任何孔隙的面積均不超逾4,000平方毫米；或

	(a)須構造良好，有足夠的強度，且無明顯欠妥之處；
	(a)其構造須能防止人、物料及物品墮下；及
	(a)就最高的一條護欄而言，其高度不得低於900毫米，亦不得高於1,150毫米；
	(1)護欄、底護板及屏障可為供人進入或搬運物料或為有關工作的其他目的，按所需的時間及程度移去或暫不架設，惟須在該段時間屆滿後在切實可行範圍內盡快回復原位或架設。
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	小於或相等於1.2米工作台棚層高度應為 1.9 米至 2.1 米小橫杆(實際直徑相等於或超逾 40 毫米)小於或相等於 1.3 米小於或相等於 0.75 米綁於第一個棚層的大橫杆的實際直徑相等於或超逾 75 毫米大橫杆(實際直徑相等於或超逾 40毫米)直杆(實際直徑相等於或超逾 75毫米)樓宇
	大橫杆小橫杆(末端伸過大橫杆不小於 300 毫米)工作台：闊度不小於 400 毫米底護板：不小於 200 毫米高直杆最高護欄：高度須距離工作台面 900 毫米至1,150 毫米中間護欄：高度須距離工作台面 450 毫米至600 毫米
	斜杆之位置跨度：不超逾 9 米角度：不得超逾 60°　　　而最理想的角度是 45°連牆器之位置(每隔垂直距不多於 4 米及橫距不多於 7 米)
	除此之外，在每條連牆器的位置，用實際直徑不小於40 毫米的短竹竿(作為支杆用途)連接內棚及樓宇表面，以限制棚架之向內移動。樓宇表面棚架棚架與樓宇正面的結構錨栓 ( 預置於樓宇外牆結構良好的構件上 ) 之間用鋼線連接( 直徑最小 6 毫米) ，組成一連牆器。
	直杆小橫杆大橫杆樓宇 / 建築物 綁於直杆及小橫杆所提供的斜撐 (連接至棚架的第三個或第四個棚層)詳情見5.3.2(g)段角度約相等於 60°
	兩個綁扎點之間距離不得超逾 300 毫米。兩條連接之竹竿的重疊長度：(a) 直杆：應為1.5米至2米；及(b) 大橫杆及斜杆 / 斜撐：      應不小於 2 米(其中一條竹竿的＜尾＞端應連接至另一條的＜頭＞端)。
	最高護欄中間護欄底護板棚架板小橫杆直杆角度：不可超逾 30°斜撐(斜撐之間距離不可超逾 1.3 米中至中，每個棚架最少要有 3 枝斜撐)樓宇 / 建築物撘建在裏面的直杆撘建在外面組成工作台底部的大橫杆撘建在裏面及外面的大橫杆
	Figure


