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工作安全—电力安全与你

职业安全健康局

有关的刊物
1 《工厂及工业经营（电力）规例简介》.

.

.

.

.

2 《工厂及工业经营（货物搬运及货柜处理作业）规例简介》

3 《工作安全指引 ── 安全使用电插头》

4 《在工作场地的基本电力安全要点》

5 《电力（线路）规例工作守则》（机电工程署出版）

查询
如你对本单张有任何疑问或想查询其他职业安全及健康事宜，可与
职业安全及健康部联络：

电话  : 2559 2297（办公时间外自动录音）
传真 : 2915 1410 
电子邮件 : enquiry@labour.gov.hk

你亦可以透过互联网，找到劳工处提供的各项服务及主要劳工法例
的资料。本处的网址是 https://www.labour.gov.hk。 

查询职业安全健康局提供的服务详情，请致电 2739 9000。

投诉
如有任何有关不安全的工作地点及工序的投诉。请致电劳工处职安
健投诉热线 2542 2172。所有投诉均会绝对保密。

劳工处出版
政府物流服务署印 12/2012-2- L60b

mailto:enquiry@labour.gov.hk
https://www.labour.gov.hk
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引言
电力如不适当地使用，可以构成触电、

火警或爆炸意外，导致工人受到严重

或永久性的伤残，甚至死亡。触电意外

也可能令工人从梯子、棚架或其他工

作平台堕下。不良的电力装置或损坏的

电器所引起的火灾，除危及使用电力的人外，

亦可能导致其他人受伤，甚至死亡。不过，只

要小心地使用和采取适当的预防措施，大部分

涉及电力的意外应可避免。

本单张旨在概述在工作时要留意的基本电力安

全措施，以协助雇主及雇员减低在工作时使用

电力的风险。 《工厂及工业经营（电力）规例》

规管工业经营的东主，须确保当使用电力时采

取适当的安全措施。有关该规例的条文，请参

阅由本处出版的《工厂及工业经营（电力）规例

简介》。

电力可引致的危险
本港供电的电压一般为单相 
220 伏特或三相 380 伏特。不
适当地使用带此电压的任何电力
装置或设备均存在危险，如接触到其
带电部分，可导致触电、烧伤，甚至死亡；

损坏的电力装置或设备、超负荷的电线、短路的电器等都可造成
火灾﹔

在使用或贮存大量易燃液体或气体的环境
中，例如喷油房、石油气贮存库等，
电力器具运作时或操作开关掣时所产
生的火花，可能成为着火的源头，引
致爆炸或火灾。

工作环境风险
电力引致受伤或死亡的风险，与在何处使用及如何使用电力器具有极
大的关系。在恶劣的工作环境下，风险也较大，例如：

在潮湿的环境下，没有适当绝缘及保护的电力器具很容易漏电，形成
一个不安全的工作环境，以致附近的金属构筑物 器具亦可能带电；

在户外地方（例如建筑地盘），电力器具如没有防水设计，可能会因
入水而导致危险和发生故障；

在狭窄而又满布没有接地金属部件的地方，例如在金属槽、钢架结
构（工字廊）或船仓内，都容易有触电的风险。

电力器具如没有妥当地安装及保护会十分危险，例如延长线（拖线）较
容易破损 。其他可移动的引线，特别是用来接连经常移动的电力器具
的引线，亦应多加小心和注意。
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减低风险的方法

1 确保电力装置安全

固定电力系统的安装和维修，要由合资格
人士（例如注册电业承办商 工程人员）处
理；

电力装置和系统须符合法例的要求和有关
的标准，并定期维修和保养，以策安全；

提供足够的插座 ── 每一插座尽量只使用一个插头；若使用「适
配接头」（俗称万能苏）时，应避免太多电器共用一个插座电路，
以免电路负荷过重，造成火灾；

电力装置要有适当的接地地线。

2 提供安全和合适的电力器具

为顾及员工的安全，雇主须提供适当和安全的电力器具。以下是一些
安全使用电力器具的提示：

选用切合工作环境的电力器具，例如户外的电灯或电力设备要具备
防水设计；

在恶劣的工作环境下，例如潮湿的工作场所，应尽量选用气动、油
压或手动工具，避免在有危险的工作场所内使用电动工具，除非该
工具是特别为那些工作环境而设计的；
确保所提供的电力器具是安全的，并进行
适当维修和定期保养，令其经常处于
安全的工作状态；

在可移动电线的末端，外层护套应
牢牢夹紧于接头内（见右图），以防
电线（特别是地线）从接头被拉脱；

使用手提电动工具时，应使用就近的插座，以便在紧急情况尽快截
断电源；

在每台固定的机械附近，应安装容易接触和标示清楚的紧急停止
掣，以便在紧急情况下截断电源；

损坏的电线要立刻更换；

使用适当的连接插头或电线连接器接驳电线；

电力器具或所有设备应有良好的接地地线或具备双重绝缘的构造以
防止触电；

双重绝缘的电力设备通常以    符号
标明（见右图）。双重绝缘设备的电
源线只须接驳两条电线 ── 即相线

（火线）（棕色）和中性线（蓝色）；

容易破损的电灯泡或其他电力设备要
提供额外保护，例如加上保护罩（见
右图）；应注意破损时暴露的带电部
分，会有触电危险；

在有易燃液体或气体的环境中使用
的电力器具，其设计应能防止产生
火花，以免成为着火源头。如有疑
问，应向有关的专家寻求专业意见。
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3 提供安全装置. .

所有插座线路必须装有「电流式漏电断路器」（俗称"水气掣"）以防止
对地漏电。 「电流式漏电断路器」的启动电流值应为30毫安培（mA）
或以下。

使用漏电断路器的提示：

漏电断路器是非常重要的安全装置，切勿在电路设计及安装时忽
略不用；

如果漏电断路器发挥作用而「跳掣」，表示电路已出现故障，在
重新启用该电力装置前，必须检视是否有损坏及不正常的情况；

如果漏电断路器经常「跳掣」，须由注册电业工程人员检查；
漏电断路器设有测试掣，以检查是否操作正常。须定期测试（至
少每三个月一次）。

配电箱的电流式漏电断路器

4 工作安全

所有电力设备和装置应由合资格人士定期检查、测试、维修和保养，
以免发生危险。检查和测试的次数须视乎设备的类别、使用的频密程
度和使用的环境而定。雇主应确保从事电力工作的人胜任有关的工
作。即使简单的工序出错（例如接驳软线至插头﹚，亦可令整个装置
产生危险。根据由机电工程署执行的《电力条例》，固定电力装置的
安装、修理、保养、更改、加添、测试、检查等，必须由注册电业工
程人员进行。以下是一些应注意的事项：

使用电力器具的雇员应向雇主报告任何损坏或故障情况；

如怀疑电力器具发生故障，应立即停止使用，并挂上「不得使用」
的警告牌，以留待合资格人士检查和修理；

先关掉工具或电插座的开关掣，才插入或拔出插头；

先关掉电源或把插头拔出，才清洁或调校电力设备。

有关的法例
1 《工厂及工业经营（电力）规例 》.

.

.

.

.

.

2 《建筑地盘（安全）规例 》

3 《工厂及工业经营（易燃液体的喷涂）规例 》

4 《工厂及工业经营（货物搬运及货柜处理作业）规例 》

5 《工厂及工业经营（在压缩空气中工作）规例 》

6 《电力条例》（由机电工程署执行）
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